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ပပ စုညရြီးဆွွဲသူ 

ည  ြီးရ ောဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီးအဖွွဲြို့ 

ည ောင်ပင်က  ြီးည  ြီးရ ော၊ သုံြီးခွမ   ြို့နယ ်

(စ ု ်ပ   ြီးညရြီး၊ ည ွြီးပ ြူညရြီးနငှ့်် ဆ ်ညပ ောငြ်ီးဝနက်  ြီးဌောန၊ 

ည  ြီးလ ်ညေသဖွြံို့မဖ  ြီး  ြုီး  ်ညရြီးဦြီးစ ြီးဌောန   ူ  ညရြီးဆွွဲသ ်) 

၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဧ မပ  လ 



 ော   ော 

မာတိကာ           ၁ 

အပ င်ုြီး( ) ည  ြီးရ ောဖွြံို့မဖ  ြီးညရြီးဗ ြူဟောနှင့်် အစ အစဉ ်       

(၁) စ ကာ ားခ  ား           ၅-၆  
(၂) တည်နေရာ နှင  ်ပထဝ ဝ င်အနေအထာ ား       ၇                         
(၃) နညာ င်ပ င်က က ားန က ားရ ာ အ ရင်ားအ မမစ်မ ပနမမပ ုံ        ၇                     
(၄) (က) န ညာင်ပင်ကက ားန က ားရ ာရာသ ခွင်မ ပ မပကခဒိေ်      ၈ 
      (ခ) နညာ င်ပင်ကက ားနက ားရ ာ ၊ နက ားရ ာ တွင်ားအ ဖွ ွဲ့အစည်ားမ ာ ားအ နမခမ ပဇယာ ား   ၉ 

(၅)  ရာ သ ဥတုံနှင  ်သ ဘာ ဝအရင်ားအ မမစ်မ ာား       ၉ 

(၆)  နက ားရ ာ ရှိကဏ္ဍအသ ားသ ား၏လက်ရှိ ဖွ ွဲ့ဖ ဖိ ားတိုံားတ က်မှု အ နမခအ နေ    ၁၀ 
(က)  ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားနရားဆ ိုံ င်ရာ စ မ ခေ ်ခွ မှုအနမခအ နေ      ၁၀ 
(ခ)    စ ားပွာားနရားနှ င ် အ သက် နမွား မှုအနမခအ နေ      ၁၀ 
(ဂ)   အ နမခခ အ နဆာ က်အဦားနှင ် ဝေ်နဆ ာ င်မှုမ ာ ား      ၁၀ 
(ဃ) ဘဏ်နှင ်န ငွန ကားဝေ် နဆာ င်မှုမ ာ ား       ၁၀ 
(င)  ပညာ နရား          ၁၁ 
(စ)  က ေ်ားမာနရား          ၁၁ 
(ဆ) နဘားအနတရာ ယ်မ ာားနှင ် သ ဘာ ဝပတ်ဝေ်ား က င်ထိ ေ်ားသိမ် ားနရား    ၁၁ 
(ဇ)   က ာား၊မနရ ားရာ         ၁၁ 

 (၇)  နညာ င်ပင်က က ား နက ားရ ာ ၊ ပုံဂ နတာ င်စုံနက ားရ ာ အ ုံပစ်ုံန က ားရ ာ ဖွ ွဲ့ဖဖိ  ား နရားန ကာ ်မတ ဝင်မ ာ ားစာ ရင်ား ၁၂                     
(၈)   သ ုံားခွ၊ နညာ င်ပ င်ကက ား နက ားရ ာ ၏ န က ားရ ာ ဖွ ွဲ့ ဖဖိ ားန ရားစ မ ကိေ်ားလုံပ် ငေ်ား မ ာ ား  ၁၂ 

ညနော ်ဆ  ်ွွဲ 

ညနော ်ဆ  ်ွွဲ(၁) စ  ံ  န်ြီး ဇယောြီး  ောြီး 

နညာ င်ပင်က က ား နက ားရ ာ ဖွ ွဲ့ဖဖိ  ားနရ ားကွ င်ားဆ က်မ ပဇယာ ား      ၁၃-၁၄ 

(က) နတွွဲ့က က  ရ မည ် မ ပဿ ော                                                                                         ၁၃-၁ ၄                                  
(ခ) အ ဟေ ်အတာ ားနှင ် စိေ်န ခေါ်မှု နမဖရှ င်ား သည ် ေည် ားလ မ်ားမ ာ ား     ၁၃-၁၄                            
(ဂ) အ ဆ ိုံမပ စ မ ခ က်နှင ်လုံ ပ်ငေ်ားမ ာ ား        ၁၃-၁၄ 

ညနော ်ဆ  ်ွွဲ (၂) စ  ံ  န်ြီး ဇယောြီး  ောြီး       ၁၄ 

(၁) လူမှုစ ားပွာားနရား အ နမခ အ နေ     

ဇယာ ား   ၁     လူဦ ားနရနှင်  လူဦားနရ ဆ ိုံင်ရာ အ ခ က်အလက်မ ာ ား     ၁၄-၁၅ 

ဇယာ ား  ၂  လုံပ်သာ ား အ င်အာ ားနှင်  ဝ င်န ငွရလုံပင်ေ်ား အ မ  ိ ားအ စာ ား    ၁၅-၂၀ 

ဇယာ ား  ၃   လုံပ်ငေ်ားနှင်  က ာား ၊ မအလ ိုံ က် အ ေည်ားဆ  ုံားနှ င်  အ မ ာ ား ဆ  ုံား လုံပ်အာ ားခနှုေ်ားထာ ား ၂၀-၂၁ 

ဇယာ ား ၄ နက ားရ ာ ၏စိုံက်ပ  ိား နမမပိုံ င် ဆ ိုံင်မှု       ၂၁ 
ဇယာ ား ၅ ဓာ တ်သတတ နှင်  အ မခာ ားသ ဘာ ဝရင်ားမ မစ်မ ာား     ၂၂ 
ဇယာ ား ၆ ဥစစာဓေအ ဆ င်  အ နမခအ နေ       ၂၃ 

ဇယာ ား ၇ နခ ားငှာ ား မခင်ား မရှိဘ  တစ်နေ လျှ င် အ ေည်ားဆ  ုံား နှစ်ေပ်စာ ားနိုံင်သည်  အ ိမန်ထာ င်စုံမ ာား ၂၃-၂ ၄ 

ဇယာ ား ၈ ကူည  နစာ င် နရှာ က်မှုအ ထူား လိုံအ ပ်နသာ အ ုံပစ်ုံမ ာ ား၏ထိခိုံက်လွယ်မှုအ နမခအ နေ ၂၄-၂၅ 



 
 

ဇယာ ား ၉ နက ားရ ာ ၏ထိခိုံက်သ က်နရ ာ က်လွယ်မှု အ နမခအ နေ    ၂၅-၂၇ 

ဇယာ ား ၁၀ ထိခိုံက်သက်နရာ က်မှုခ ရနိုံ င်သည် သူ မ ာ ား      ၂၇-၂၉ 

(၂) ည  ြီးရ ော၏လ ်ရှ  ဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီး အညပခအညန 

ဇယာ ား ၁၁ နက ားရ ာ တွင်ားရှိ လူထုံအ နမ ခမပ  အ ဖွ ွဲ့အစည်ားမ ာ ား     ၂၉-၃၀ 

ဇယာ ား ၁၂ နက ားရ ာ ဖွ ွဲ့ဖ ဖိ ားနရားနဆာ င်ရ က်နေနသာ မ ပင်ပအဖွ ွဲ့အစ ညာ်းမ ာ ား   ၃၀-၃၁ 

ဇယာ ား ၁၃ နက ားရ ာ ၏စိုံက်ပ  ိား နမမပိုံ င် ဆ ိုံင်မှု၊ နမ မယာပိုံင်ဆိုံင်သ ည်  အ ိမန်ထာ င်စုံ  ၃၁-၃၂ 

ဇယာ ား ၁၄ နက ားရ ာ ၏ နရရ င်ားမ မစ်နှင်  နရသွင်ား ဧရယိာ     ၃၂-၃ ၃ 

ဇယာ ား ၁၅ အ ဓိကသ ားနှ မ ာားနှ င်  အ ထွ က်နှုေ်ား       ၃၃-၃ ၄ 
ဇယာ ား ၁၆ နက ားရ ာ ၏ စိုံက် ပ  ိ ားနရားသ ုံားကရိိယာ မ ာ ား ပိုံင်ဆိုံင် မှု    ၃၄-၃ ၅ 

ဇယာ ား ၁၇ သ ားနှ ထုံတ်လုံပ်မှု တိုံ ားနစရ ေ်အ တွက် အ ခွင် အလ မ်ားမ ာ ား    ၃၅-၃၆ 

ဇယာ ား ၁၈ သ ားနှ ထုံတ်လုံပ်မှုအ တွက် မ ပဿော နှင်  စိေ်နခေါ်မှုမ ာ ား    ၃၅-၃၆ 

ဇယာ ား ၁၉ နမွားမမြူနရ ားနှင် င ားလုံပင်ေ် ား နဆာ င်ရ က်မှုအ နမခအ နေ    ၃၆-၃၇ 

ဇယာ ား ၂၀ နမွားမမြူနရ ားနှင ် သာ ားင ားထုံတ်လုံပ်မှုတိုံားတက် နစရေ်အတွက် အ ခွင် အ လမ်ားမ ာ ား ၃၇-၃၉  

ဇယာ ား ၂၁ နမွားမမြူနရ ားနှင်  သာ ားင ားထုံတ်လုံပ်မှုအတွက် မပ ဿော နှင် စိေ်နခေါ်မှုမ ာား  ၃၉-၄၀ 

ဇယာ ား ၂၂ စိုံက်ပ  ိ ားနမွ ားမမြူနရား မဟုံ တ် နသာ အ သက်နမွ ားလုံပ်ငေ် ား မ ာ ား အ တွက် အ ခွင ်အလ မ်ားမ ာ ား ၄၁-၄၂  

ဇယာ ား ၂၃ စိုံက်ပ  ိ ားနမွ ားမမြူနရား မဟုံတ် နသာ စ ားပွာားနရ ားလုံပ်ငေ် ားမ ာ ားအ တွက် အ ခွင် အလ မ်ား၊ 

မပဿော နှင် အခက်အခ မ ာ ား       ၄၂-၄ ၃ 

ဇယာ ား ၂၄ နရ ွဲ့နမပာင်ား သွာ ားလာ မှု မဖစ်န ပေါ်လာ ပ ုံ၊ ပ ုံစ နှင်  အ ခ ေိ်ကာ လ    ၄၃-၄ ၄ 

ဇယာ ား ၂၅ နရ ွဲ့နမပာင်ား သွာ ားလာ ရမခင်ား ၏ အ ဓိက အ န ကာ င် ားရင် ား    ၄၄ 

ဇယာ ား ၂၆ နရ ွဲ့နမပာင်ားလုံပ် ကိုံင်သူမ ာ ား မှ မပေ်ပိုံ န ငွ      ၄၄-၄ ၅ 

ဇယာ ား ၂၇ ကုံေ်စည်နှင်  ဝေ်နဆ ာ င်မှု၊ နစ ားကွ က်လက်လှမာ်း မ မှု အ နမခအ နေ   ၄၅-၄၆ 

ဇယာ ား ၂၈ နငွန ကားလက်လှမ် ားမ မှုနှ င်  ဘဏ်လုံပ်ငေ်ား      ၄၆-၄၈ 

ဇယာ ား ၂၉ သဘာ ဝပတ်ဝေ်ား က င်နှ င်  သဘာ ဝရင်ား မမစ် စ မ ခေ် ခွ မှု အ တွက်  လက်ရှိ အ နလ အက င်  နှင်  

အ ခက်အခ မ ာ ား         ၄၈-၄၉ 

ဇယ ား ၃၀ မူလတန ား၊ အလယ တန ား၊ အထက တန ားနငှ ့် တကက သ ိုလ အဆင ့် စ တတ မ မ က မှုနှုန ား ၄၉ 

ဇယ ား ၃၁ မက  င ားတက နှုန ား        ၄၉-၅၀ 

ဇယ ား ၃၂ စ သင မက  င ားမဆ င  အမ ြေအမနနငှ ့် ဝန မဆ င မှုမ  ား    ၅၀-၅၁ 

ဇယ ား ၃၃ ပည မ ား အြေက အြေနဲငှ ့်  ပဿန မ  ား      ၅၁ 

ဇယ ား ၃၄ အ ြစ မ  ားမသ  မ  ဂါမ  ား       ၅၁-၅၂ 

ဇယ ား ၃၅ လွန ြေဲ့်မသ  ၁၂ လ အတွင ား က ကွယ မဆား ထ ိုားနှှံမှု    ၅၂-၅၃ 

ဇယ ား ၃၆ က န ားမ မ ား အမထ က အပှံ့်နငှ ့် ဝန မဆ င မှုမ  ား     ၅၃-၅၄ 

ဇယ ား ၃၇ မသ က သှံိုားမ   ရှ န ိုင မှု        ၅၄-၅၅ 

ဇယ ား ၃၈ အ မ သ  အမ   ားအစ ား        ၅၅ 

ဇယ ား ၃၉ က  ား-မ မ ား  က စစ ပ ဆ ိုင          ၅၅-၅၆ 



 
 

ဇယ ား  ၄၀ မက ား ွ ၏ လမ ားတည ရှ မှုအမ ြေအမန      ၅၆-၅၇ 

ဇယာ ား ၄၁ နက ားရ ာ ၏ တ တာ ားတ ညရ်ှိ မှုအနမခအ နေ      ၅၇-၅၈ 

ဇယာ ား  ၄၂ နရန ကာ င် ား သယ်ယူ ပိုံ နဆာ င်နရား      ၅၈-၅၉ 

ဇယာ ား  ၄၃ သယ်ယူပိုံ နဆာ င်နရားယာ ဉ်မ ာ ား       ၅၉-၆၀ 

ဇယာ ား ၄၄ လျှ ပ်စစ်မ ားရရှိမှု အ နမခအ နေ       ၆၀ 

ဇယာ ား ၄၅ ဆ က်သွယ်နရားနှ င်  သတ င်ား အ ခ က်အလက်ေညာ်းပညာ အ နမခအ နေ  ၆၀-၆၁ 

ဇယာ ား  ၄၆ ယဉ်နက ားမှုနှ င် လူငယ်ဖွ ွဲ့ ဖဖိ ားနရား အ နမခအ နေ     ၆၁ 
ဇယာ ား ၄၇ နဘား ကင် ားလ ုံခခ  နရ ား၊ ဝေ် န ဆ ာ င်မှု အ နထာ က်အကူမ ာ ားအ ာ ား လက်လှမာ်းမ မှု ၆၂ 

ဇယာ ား  ၄၈ မှုခင်ားမ ဖစ်ပွာ ားမှု အ နမခအ နေ       ၆၂-၆၃ 

  ုြီး ောြီးစောရင်ြီး           ၆၃ 

 

  



 
 

 

သုံြီးခွမ   ြို့နယ်၊ ပုဂံည ောင်စုည  ြီးရ ောအပု်စု၊ ည ောင်ပင်က  ြီးည  ြီးရ ော 

ည  ြီးရ ောဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီးစ  ံခ  ် 

 

၁။ စ ောြီးခ  ြီး 

 ဤနက  ားရ  ာဖွ ွဲ့ဖဖိ ားန ရား စ မ ခ က်သ ည်  ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘဏ္ဍာနရား နှစ်မှ ၂၀၂ ၄-၂၀၂ ၅ခုံန ှစ်အထိ(၅)နှစ် 

 ကာ အနက ာင် အထည်န ဖာ်နဆ ာငရ် က်မည် က ျွန်ုံ ပ် တ ိုံ နက ားရ ာ၏ပထမဦားဆ ုံ ားနသ ာလူ အမ ာားပ  ဝငန်ရားဆွ 

ထာားသည် န က ား ရ ာ ဖွ ွဲ့ ဖဖိ ား နရား စ မ ခ က ် မဖ စ် ပ သ ည် ။ က ေ ဦား အ နေ မ ဖ င် စ  မ ခ က ် မဖ စ် နမမ ာ က ် နရား အ တ ွ က်  

လိုံ အ ပ် န သ ာ ေ ည်ား ပ ည ာ မ ာား ပ  ပိုံား နပား န သ ာ စိုံ က် ပ   ိား နရား ၊ နမွား မ မြူ နရား န ှ င်  နက  ား လ က် န ဒ သ ဖွ ွဲ့ဖ ဖိ ားနရား  

ဝေ်ကက ားဌာေ၊ နက ားလက်နဒသဖွ ွဲ့ဖဖိ ားတ ိုံားတ က်နရားဦားစ ားဌာေအ ာား အထူားပင်နက ားဇူားတငရ်ှိပ သည်။ 

အနရားကက ားန သာ အခ က်အလက်မ  ာားနှ င် အက က ဉ ာဏ်မ  ာားကိုံ တ က်တက်ကကွကကွ ပ  ပိုံားနပားန သ ာ နက ားရ ာ 

အုံပ်စုံ အုံ ပ်ခ  ပ်နရား မှြူား နှ င်  သက်ဆိုံ ငရ်ာဝေ် ထမာ်းမ  ာားကိုံ လည်ား  နက ားဇူား တ င် ရှိပ သည်။ 

 ကျွန်ုံပ်တိုံ နက  ားရ  ာတ ွင် က ျွန်ုံပ်တိုံ ကိုံ ယ်တိုံင်ရပ်ရ ာ လုံပ်ငေ်ား မ  ာားကိုံ စ စ ဉ ်ခ မတှ ်နဆာ ငရ် က်ခ   က 

နသာ် လ ည်ား လူထုံ အ မ ာားစေ စ်တ က  ပူားနပ ငာ်းပ  ဝင်နဆ ာင်ရ က် သ ည်  ေညာ်းလမ်ားမ  ာားနှ င်  လုံ ပ်ထ ုံား 

လုံပ်ေ ည်ားမ ာားကိုံ မ သိခ   ကပ ။ လူထုံ ကိုံ ယ်တိုံင်စေစ ်တက  ပူားနပ ငာ်းန ဆာင်ရ က်ေညာ်းကိုံ အ သ ုံားမပ ၍ 

ကျွန်ုံပ်တိုံ အခ ငာ်းခ  ငာ်းတ ိုံင် ပင်နဆွားနနွားည ိနိှု ငာ်းအနမဖ ရှာ ကရာတွင်  ကူ ည ပ  ပိုံားနပား သ ည်  အစ အစ ဉ ်  

နရားဆ ွ နရား ကျွမ်ားက ငသူ် အဖွ ွဲ့တ စ်ဖွ ွဲ့ကိုံ  ဖမိ  ွဲ့ ေယ ် နက ား လက်နဒ သဖွ ွဲ့ဖဖိ ားတ ိုံားတ က်နရား ဦား စ ား ဌာေ မှ  

စ စဉ ်နဆာင်ရ က် နပ ားပ  သည် ။ ဤလုံပ် ငေ်ားစဉ ် န ကာင်  က ျွန်ုံပ်တိုံ သည်နက  ားရ ာဖွ ွဲ့ဖဖိ ားနရားအစ အစဉ ်  

နရားဆွ ရာတ ွင် ကိေ်ားဂဏေ်ားနှင် သတ ငာ်း အခ  က် အလက် တ ိုံ ၏အနရားပ မှု ကိုံသိရှိရ ုံ သ ာမက နက ားရ ာအုံပ်စုံ  

အုံပ်ခ  ပ်နရားမှြူား ရ ုံားက  သိုံ နသာ ကိေ်ားဂဏေ်ားအခ  က်အလ က် ရရ ှိနိုံင်န သာန ေ ရာမ ာားမလှ ည်ား  နက ာ က်ယူရရှိ  

ခ  ပ သ ည်။ ထိုံ မ ပင် ထပ် မ လိုံအ ပ်နသ ာ  ကိေ်ားဂ ဏေ်ား၊ အခ က် အ လ က်မ ာ ားန ှင်  ေညာ်းပ ညာပ  ပိုံား မှု တ ိုံ ကိုံ  

ဖမိ ွဲ့ေ ယ်အ ဆင်  ဌာေဆိုံ င် ရာမ ာားမှ  ရယူရေ် လိုံအပ် န ကာင်ား ကိုံ လည်ား  နက ာ ငာ်းစ ွာသိရှိခ  ပ သည် ။ 

 ယခုံနရား ဆွ ထ ာားနသ ာ အ စ အစဉ ်ကိုံထပ် မ ရရှိသ ည်  ကိေ်ားဂဏေ်ားအခ က် အလက် မ ာားထပမ်ဖ ည် နပ ား  

မခ ငာ်းမ ဖင် ပိုံမိုံနက ာင်ား လာမ ည်မှ ာနသခ  ာပ  သ ည်။  ဤလုံ ပ်ငေ်ား သည် ဆက် လက်လုံ ပ်နဆာ ငရ်မ ည် လုံ ပ် င ေ် ား  

မဖ စ် ဖပ ား  လုံ ပ် င ေ်ား နဆာ င် ရ က် နေ မှု တ စ် ဝ က် ခ ေ် အ နရာ က် တ ွ င်  လုံ ပ် င ေ် ား တ ိုံား တ က် မှု ၊ နပေါ် နပ က် လာ သ ည်  

အခက်အခ မ ာား၊ ဦား စာားနပ ားန ရ ား ခ ယ်မှုမ  ာားနှင်  လုံ ပ်ငေ်ား အစ အစ ဉ ်မ ာားကိုံ  မူနဘာငအ်တွ ငာ်းမ ပ မပ ငန်မပာ ငာ်း  

လ မှုမ  ာားဆက် လက် လုံပ် နဆာင် သွာားရ ပ  မ ည်။ 

 ဤဖွ ွဲ့ဖဖိ ားန ရား အစ အစဉ် တ ွင်နဖာ်မပ ပ ရှိန သာ  ဦား စာားနပားလုံပ်ငေ်ား မ  ာားစုံ စညာ်းန ဆာ ငရ် က်နိုံင်ရေ် အ  

တ ွက်နက ားရ  ာ အုံပ်စုံ အုံပ် ခ  ပန်ရားမှြူား၊ နက ား လက်န ဒသဖွ ွဲ့ဖဖိ ားတ ိုံားတ က်နရား ဦား စ ား ဌာေတ ိုံ ၏ဆက် လက် ပ  ပိုံားမှု

မ ာားရရ ှိနိုံင် မည် ဟုံကျွန်ုံ ပ် တ ိုံ နမျှာ်လ င် ပ သ ည်။ဆ က်လက်၍နေ ာင်တွင် လ ည်ားကျွန်ုံ ပ်တိုံ ၏ ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားန ရား ဆိုံင်ရာ



 
 

အာားထုံတ ် မှုအနမခ အနေ မ ာားကိုံ  ဆေ်ားစ စ် သ ုံားသ ပ် ရေ ်နှင်  အက မဖတ်ရေ ် အ တ ွက်  ပ  ပိုံားကူည မှုမ ာားရ ရှိနိုံငမ်ည်  

မဖစ်ပ န ကာ ငာ်းယ ုံ က ည်ပ  သ ည်။ 

 ပထမ အပိုံင်ားတ ွ င ် နက ား ရ ာရှိ ကဏ္ဍအ သ ား သ ား၏ လက်ရှိဖွ ွဲ့ဖဖိ ား တ ိုံားတ က်မှု  အနမခအနေ၊ နက ားရ ာဖွ ွဲ့  

ဖဖိ ားနရ ားန ကာမ်တ စ ာရ ငာ်းန ှင ်အနက ာင် အထ ည်နဖ ာ ် နဆာ ငရ် က်မ ည ် ဦား စာ ားန ပားလုံပ်ငေ်ား  အစ အစဉ ် မ ာ ား ကိုံ   

နဖာမ်ပထ ာားပ သ ည်။ဒုံတိ ယပိုံင်ားတ ွ င ် နောကဆ် က်တွ အနေမဖင ် နက  ားရ  ာ ၏ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားန ရား ဗ ြူဟာတ ည် နဆာ က်   

မှုဇယ ာားနှင  ် နက ားရ ာ ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားန ရား  အနထာက် အကူမပ ဇယာားမ  ာားကိုံ န ဖ ာမ်ပထ ာ ားပ သ ည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        နက ားရ ာဖွ ွဲ့ဖဖိ ားနရ ားအဖွ ွဲ့       

                           ပုံဂ နတ ာင်စုံ နက ားရ ာ အုံပ်စုံ၊ နည ာ ငပ်င်ကက ား နက  ားရ  ာ 

                       သ ုံားခ ွဖမိ ွဲ့ေ ယ် 

 

 

 

 

ရက်စ ွ ၊၂၀၂၁ ခုံနှစ်၊  ဧဖပ  လ(      ) ရက ်

 

 

 

၂။   ်ညနရောနှင့််ပထဝ ဝင်အညနအထောြီး 

နညာ ငပ်င်က က ား နက ားရ ာ သ ည် ရေ ်ကုံေ်တိုံင်ားနဒ သကက ား ၊ နတ ာင်ပိုံ ငာ်းခ ရိုံ င် သ ုံားခ ွဖမိ ွဲ့ေ ယ်  တ ွ င်  

နတ ာင်နှင် နမ မာက် သွ ယ် တ ေ်ား လ က် တ ည်ရှိဖပ ား (၁ ၀) ဧကခ ေ်  ရှည်လ ာား၍  အမိ်နမခ(၄၄) အမိ်နှင် လူဦား နရ 

(၁၈၇ )ဦ ား နေထိုံငစ်ာားန သ ာက ်ကပ သ ည်။ 



 
 

ဗုံဒဓဘာ သာ အာား  ရ ာ လ ုံား ကျွတ်ကိုံားကွ ယ်ဆ ည်ားက ပ်ကာ  လ ယ်လုံ ပ်ငေ်ား ၊ စိုံ က်ပ  ိားန ရား လုံပ် ငေ်ားမ ာားမဖ င်  

အသက ် နမွားဝမ်ားန ကာင်ားမပ  ကပ  သ ည်။  အ ေ ား ဆ ုံားန ား ကွက်မှာ သ ုံ ားခ ွ ဖမိ ွဲ့န  ား မဖစ်ဖပ ား သ ုံားခဖွမိ ွဲ့ သိုံ  

ဆိုံင်က ယ်နှင ် နမ ာန် တ ာက်ာားမ  ာားမဖ င်  သွ ာားနရာကန်ရာ ငာ်းဝ ယ်ရ၍  ကုံေ်ားလမာ်းမိုံင် (၅)မိုံ င် ခေ ် ကွာ  

နဝား ပ သည်။ 

နက ားရ ာ ၏အနရှွဲ့ ဘက် တ ွင် အနောက်နရ ခ  ိစုံ နက ားရ ာနှ င ် ကုံေ်ားခလာနက  ားရ  ာမ  ာားရှိ ဖပ ား  

အနောက်ဘ က်တွင် နမ ခာက်တ စုံ နက ားရ ာနှင  ် နပ က်နတ ာ ရိုံား နက ားရ ာရှိ ၍ နတ ာင်ဘက်  ဝ က် စုံပတ ုံပ်  

နက ားရ ာနှင ် ဆင်ခိုံစုံန က ားရ  ာမ  ာားရှိဖပ ား နမမ ာက် ဘက်တွင် ပတုံပ်ကက ား န က ားရ  ာနှင ် ပနလ ာဝနက  ားရ  ာမ ာား 

တ ည်ရှိပ သ ည်။ 

နမမမပေ ် နဒသမ ဖ စ်၍ မိုံားစပ ား၊ နနွစပ ားန ှင် မတ်ပ ၊ ပ တ စိမ်ား၊ ရာသ သ ားန ှ မ  ာ ားစ ိုံက်ပ  ိားန အ ာင်မမ ငဖ်ပ ား  

အထ ည်ခ  ပ်လုံပ် ငေ်ား နှင ် ကုံမပဏ လုံပ်ငေ်ား မ  ာားမဖ င ် ရှာနဖွစာားန သာက် သူ အ မ ာား   အမပ ာားရှိပ သည် ။  

၃။ သုံြီးခွမ   ြို့နယ်၊ည ောင်ပင်က  ြီးည  ြီးရ ောအရငြ်ီးအပ စ်ပပညပ ပံု  

 

၄။ (က)သုံြီးခွမ   ြို့နယ်၊ ည ောငပ်င်က  ြီးည  ြီးရ ောရောသ ခွငပ်ပပပ ခေ န် 

အည  ောင်ြီး 

အရော  
န်ခ

ူြီး 

 
ဆု

န ်

နယ
နု ်

ဝါ
ဆ

  ု

ဝါ
ညခ

ါင
 ်

ည 
ော်သ

လ
င်ြီး

 

သ
  

င်ြီး
 

ျွ ်
 

 
န်ည

ဆ
ောင

 ်

 ုန
်ြီး 

န 
်ည 

ော ်

ပပ
ောသ

  ု

 
ပ ုို့

 ွ
ွဲ 

 
ညပ

ါင
်ြီး 



 
 

ရောသ ဥ  ု             

အလုပ်အ  ုင ် လယ် လယ် လယ် လယ်    လယ် 
က  ပေ်ား က  ပေ်ား 

က  ပေ်ား 
က   

ပေ်ား 

သဘောဝညဘြီး မ ားနဘ ား မ ားနဘ ား မ ားနဘ ား - - - - - 
အနအား 

လိှုင်ားမဖတ ်
- - 

မ ား 

နဘ ား 

ပွွဲည ော ် သကက ြေ ်

နညာင် 

နရ 

သွေ်ား 

- 
ဝ ဆိုံ 

သက ြေ်ား 
- - မ ားထွေ်ားပွ  

က ထိေ ်

ပွ  

နက ာက ်ဦား 

ဆွမ်ားက ပ ်
- ဘ ုံရာားပွ  

ဘ ုံရာား

ပွ  

ညသော ည်ရရှ 

 ှု 

မလ ုံ 

နလာက ်

မလ ုံ 

နလာ

က ်

- - - - - - - - - 

မလ ုံ 

နလာ

က ်

ညနွစပါြီး ရတိ်သိမ်ား - - - - - - မ  ိားက    

နရတင်၊ 

နမမဩဇာ 

နက ျွား 

နမမဩဇာ 

နက ျွား 

နမမဩဇာ 

နက ျွား၊ 

နရနလျှ ာ  

ရတိ်

သိမ်ား 

  ုြီးစပါြီး - - မ  ိားက    စိုံက ် - - ရတိ်သိမ်ား ရတိ်သိမ်ား စပ ားန ခ ွ - - - 

ည ွြီးပ ြူညရြီး 
ဝက ်၊ 

 က က ်

ဝက ်၊ 

 က က ်
ဘ   ဘ     ဝက ်  က က ်  က က ် ဝက ်၊  ကက ်  က က ်  က က ်

  န်ြီး ောညရြီး

အညပခအညန 
ဝမ်ားပ က ်

ဝမ်ား 

ပ က ်

နသွားလွေ် 

တုံပန်က ွား 

တုံပ်

နက ွား 

နသွားလွေ် 

တုံပန်က ွား 
ဖ ာားော ရာသ ဖ ာား - - - - 

ဝမ်ား 

ပ က ်

ဝင်ညင ွ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲ ▲ ▲▲ ▲▲ ▲▲▲▲ ▲▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲ ▲▲ 

ထွ ်ညင ွ ▲▲▲ ▲▲▲ 
▲▲▲

▲ 
▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲▲ ▲▲▲ 

▲▲

▲ 

 

  ညနွရောသ     ▲  အလွန်နွဲ           ▲▲ နွဲ 

 

   ုြီးရောသ   ညဆောငြ်ီးရောသ /ပွင့််လင်ြီးရောသ   ▲▲▲

 အသင့််အ င့််▲▲▲▲    ောြီး 

၄။ (ခ)ည ောငပ်ငက်  ြီးည  ြီးရ ော၊ ည  ြီးရ ော ွင်ြီးအဖွွဲြို့အစ ်ြီး  ောြီးအညပခပပဇယောြီး 

  

 

   

  

  

 

 

 



 
 

ည  ြီးရ ော

အုပခ်  ပ်ညရြီး

အဖွွဲြို့

  ဘ၊ဆရော

အသင်ြီးအဖွွဲြို့ ည  ြီးရ ော

ပပ ်သူူ့စစ်

အဖွွဲြို့

World Vision

ည  ြီးရ ောနောညရြီး ူ   ှု
အဖွွဲြို့

ညဂါပ အဖွွဲြို့

စ ု ်ပ   ြီးညရြီး
အ ွ ်

လယ်သ ောြီး  ောြီး
အောြီး

ထု ်ညခ ြီးသ ့််
အဖွွဲြို့

စထောပါနောလ   
  ် ညငွညခ ြီးအဖွွဲြို့

VDP ည ော်   

ည  ြီးရ ောအရံ

  ြီးသ ်အဖွွဲြို့

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၅။

 ရောသ ဥ ုနှင့််သဘောဝအရငြ်ီးအပ စ်  ောြီး 

 ရာသ ဥတ ုံမှ ာနမ လ(၁ ၅)ရက်မှနအ ာကတ် ိုံဘာ လ၊န ိုံဝင်ဘာ လအ ထိမိုံားမ  ာား ၍စ ွတ်စ ိုံနသာရ ာသ ဥတ ုံ

န ကာင်  လယ်နမမ မ ာားတ ွင်မိုံားစ ပ ားအ ာား သ က်လ တ ်၊သက်ကက ားစ ပ ားမ   ိားမ ာားစိုံက်ပ  ိား က၍ နနွစပ ားတ ွ င် သ က် 

တ မ်ားမ  ိား(၁ ၁ ၀)ရ က်မ  ိားစ ပ ားမ ာား နရ ားခ  ယ်စိုံက်ပ  ိားဖပ ား မမစ်နရ ၊ နခ  ာင်ားနရတ ငစ်ေ စ်မဖင်  စိုံက်ပ  ိား က ပ သ ည် ။ 

ဒ ဇငဘ်ာ လမိုံားမပတ ်ခ ေိ် မှ မတ်လတ ွင်ရိတ ်သိ မ်ားနိုံင်ရေ် တ ွက်ခ က်စိုံကပ်   ိား ပ သည်။ န ုံားတ ငန်မမန ုံနဒ သမဖ စ် 

နသာန က ာင် နမမ ဆ နမမန ှ စ်နကာင်ားမွေ်၍ တ စ်ဧက လျှင်ပ  မ်ားမျှ(၅၀)တ ငာ်းန ှုေ် ားထွက်ရှိပ သ ည်။ 

 

၆။ ည  ြီးရ ောရှ  ဏ္ဍအသ ြီးသ ြီး၏လ ်ရှ ဖွံြို့မဖ  ြီး  ုြီး  ် ှုအညပခအညန 

( )ဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီးဆ ုင်ရောစ  ံခနို့်ခွွဲ ှုအညပခအညန 



 
 

 နက ားရ ာဖွ ွဲ့ဖဖိ ားနရ ားလုံပ် င ေ်ား မ ာားတ ွင်ပ ည ာနရား၊ က ေ်ား မာနရား၊ အသက ်နမွားဝမ် ားန  ကာင်ားလုံပ် ငေ်ားမ ာား၊

ကနလားသူ င ယ်ကာ ကွယ် နစာင် နရှာ က်နရား ၊ သဘ ာဝပတ ်ဝေ်ားက  င် ထိေ်ားသိ မ်ားနရ ား လုံပ်ငေ်ား မ  ာားတ ွင် န က ာ် 

မတ အဖွ ွဲ့ မ ာားအ သ ား သ ားထာားရှိပ သ ည်။ 

 ၎င်ားအဖွ ွဲ့ မ  ာားတ ွင် အုံပ် ခ  ပန်ရားအဖွ ွဲ့န ှင် န က ားရ  ာ ောယက အဖွ ွဲ့မှ အ ာားန ပားကူည ၍ နက ားရ ာလ ုံား 

ကျွတ်သိရှိနစမခ ငာ်း၊ ပူားနပ ငာ်းပ ဝင်နစမခ ငာ်းမ ဖင် ဖွ ွဲ့ဖဖိ ား နရားလုံပ်ငေ်ား မ  ာားအ ာား အ နကာင် အထ ည်နဖ ေါ်လုံ ပ် နဆာ င် 

 ကပ သ ည်။ 

 

(ခ) စ ြီးပွောြီးညရြီးနှင့််အသ ်ည ွြီး ှုအညပခအညန 

နညာ ငပ်င်က က ား နက ားရ ာန ေ  မပည် သူမ  ာား ၏ အဓကိ အသက ်န မွားဝမ်ားန ကာင်ား လုံပ်ငေ်ား မှ ာ 

လယ် လုံပ် ငေ်ားန ှင်  စိုံက် ပ  ိားန ရား လုံပ် ငေ်ားမဖစ ်ပ သ ည်။ လယ် သမ ာားမ ာားမှ ာ မိုံားစပ ား ၊ နနွစပ ား စိုံက်ပ  ိား 

 ကဖပ ား လယ် င ယ် လုံပ် ကိုံင်သူ နှ င် လက် လုံပ် လက်စာားမ  ာားမှ ာ နရလုံ ပ်ငေ်ား မ ာားမဖစ်နသ ာ ပိုံ က်အဝင် ား 

ပိတ်မခ ငာ်း၊ င ားဇ ငရ်ိုံ ငာ်းခ မ   ား  ၊ င ားရ ှဉ် ခမ   ား၊ င ားသနလာ က်ပိုံက်နမျှ ာမခင်ားလုံပ် ငေ်ား မ ာား လုံပ်ကိုံ ငစ်ာားန သ ာက ် က 

ပ သည်။ အရ ငာ်းအနှ ား  မရှိနသာ မိ သာားစုံမ  ာားမှ ာ က ပေ်ားလုံ ပ်ငေ်ား မ  ာားမ ဖစ်နသာ လ ယ် ယာ လုံ ပ်သာား  

လုံပ်မခငာ်း၊  ရေ ်ကုံေ်ဖမိ ွဲ့သိုံ  သွာားန ရာ က်  လုံပ်ကိုံ ငစ်ာား နသာ က် မခ ငာ်းမ ာား ရှိပ သ ည်။ 

 

(ဂ) အညပခခံအညဆော ်အဦြီးနှင့််ဝန်ညဆောင် ှု  ောြီး 

နက ားရ ာတွင ် စ ာသင် န က ာ ငာ်း  မရှိပ ။ နက  ားရ  ာ လမာ်းမှာ အရှ ည်( ၂၅၀ ၀’ )ရှည်လ  ာားဖပ ား ( ၂’ )က ယ်  

ဝေ်ား ၍ ကွေ်ကရစ် လမာ်းမ ဖစ်ပ သည် ။ သ ုံားခ ွဖမိ ွဲ့ သိုံ  စ ား ပွာားန ရား ၊ က ေ်ား မာနရားကိစစမ ာားမဖ င်  သွာား လာရ ာတွ င် 

ဆိုံင်က ယ်၊ ကာားတ ိုံ မဖင်  ခ ရမ်ား-သ ုံားခ ွကာား လမာ်း မကက ား မ ှတ စ်ဆင်  သွာား လာရပ  သ ည်။ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့််ညငညွ  ြီးဝန်ညဆောင် ှု  ောြီး 

နက ားရ ာမနှတ ာင် သူလ ယ် သမာားမ  ာား သ ည် မမေ်မာ စိုံက်ပ   ိားန ရား ဘဏ်မှ မိုံားရာသ နခ  ားန င၊ွ နနွရာ သ  

နခ  ားန င၊ွ ကာလတ ိုံနခ  ားန ငွ မ ာားရရ ှိဖပ ား နဘ ာက် သ မာားအမ  ာားစုံ သ ည် စထာပ ော လ မ တက် မ ှ နခ  ားန င၊ွ 

သမဝ ယမ မှ နခ  ားန ငမွ ာားရရ ှိပ သ ည် ။  ကာလ တ ိုံနခ ားနငွမ ာားမဖစ်သ ည် အတွက်  အမ ာားစုံမှာ မ ပေ်လ ည် 

နပားဆပ်ခ ေိ်တ ွင် အခက် အခ မဖစ်နိုံင် သ ည် အတ ွက် လက်နရှာ င ်ကပ သ ည်။ 

နက ားရ ာတွင ် စိတ ်တူကိုံ ယ်တူနငစွုံ၊ နငွနခ  ားအဖွ ွဲ့ တ စ်ဖွ ွဲ့လျှင်(၂၀) ဦား နှုေ်ားမဖ င်  (၃)ဖွ ွဲ့ရ ှိပ သည် ။  (၁၅ )  

ရက်လျှငတ် စ်ကကိ မ်တစ ်ဦ ား(၁၅၀၀) က ပ် နှုေ်ားမဖင် စုံန ဆာင်ား က ဖပ ား  မိမစိုံန ငွ ၏ (၃)ဆန ခ ား ယူနိုံင်က ာ  (၃ )က ပ်  

တ ိုံားမဖင် (၃)လ ကာ လျှင် မ ပေ်လ ည်နပားဆပ်ရပ  သ ည်။  (၁)န ှစ်မပည် လျှင် စုံနငွခွ နဝသ ည် စေစ ်မဖစ် ပ သ ည် ။  

၂၀၀၈ ခုံန ှစ်မှစတ ငစ်ုံန ဆာင်ားဖပ ား  နက ားရ ာသူ/ သာား အမ ာားစုံသနဘ ာတူ လက်ခ နသ ာ  နငွန ကား ဝ ေ်နဆာင် မှု  

မဖစ်ပ သ ည်။ 

(င) ပ ောညရြီး 



 
 

နက ားရ ာတွင ် စာ သ ငန်က ာင်ားမ ရှိပ  ။ နက ားရ ာရှိမိ သာားစုံမ  ာား သ ည် သာား သမ ား မ  ာား အ ာား 

ပည ာနရားအာားန ပား သူမ  ာား မဖစ်၍ သ ုံားခ ွဖမိ ွဲ့ေ ယ်အ ထက်တေ ်ား နက  ာ ငာ်း တ ွင် မူလတ ေ်ား မှစ၍ 

အထက်တေ်ား အထိ ပ ညာ ကိုံသင် ယူနစပ  သ ည် ။ 

(၁၀)တ ေ်ား နအာ ငမ်မငန် သ ာလူင ယ်မ  ာား သ ည် အနရှွဲ့ ပိုံင်ား တ ကက သိုံလ်(သ ေ်လ င)်တ ွ ငစ်ာနပားစ ာ ယူ 

စေ စ်မဖင်  ပ ညာဖပ ားဆ ုံား သ ည် တိုံင် သင် ယူနိုံင် သူ ( ၁၂ )ဦ ားရ ှိဖပ ားလက်ရှိ အန ရှွဲ့ ပိုံင်ား တ ကကသိုံ လ(်သေ် လ င်)နှ င်  

သေ်လ  င်(ေ ည်ားပည ာ)တ ကကသိုံ လ်တွင ် ပည ာ သင ် ကာား နေသူ(၁၈ )ဦ ားရ ှိပ သ ည်။ အမ ာားအ ာားမဖင်  ( ၁၀)တ ေ်ား 

၌ နက ာငာ်း ထွကန် သာ လူ ငယ်မ  ာား မ  ာားမပာား ပ သည် ။ 

 

(စ)   န်ြီး ောညရြီး 

နက ားရ ာရှိရ ာ သူတ ွင် ရာသ အလိုံ က်ဖ ာားောမှု မ  ိ ားသာရှိဖပ ားနနွရာ သ ၌ ဝမ်ားပ က်၊ဝမ်ားန လျှာ 
နရာဂ အေ ည်ားင ယ်မဖစ်တ တ ်ပ သည်။  ကိုံယ် ဝေ်န ဆာင်မိခ ငမ်  ာား၊  ကနလ ားသူင ယ်မ ာား ၏ က ေ်ား မ ာနရား 

ကိစစမ ာားကိုံ အ မ ာားအာားမ ဖင်  သုံြီးခွဖမိ ွဲ့ရ ှိနဆားခေ ်ားမ ာား သွာား  နရာကက်ုံ သ ကရပ သ ည် ။ ယခင်နှစ် မ ာားတ ွ င် 

ငကှ်ဖ ာားနရာဂ သ ည်မ  ာား ရှိနသာ်လ ည်ားယခုံ အခ ငှ က်ဖ ာားနရ ာဂ သည် မ ာားအာားမ မင်နတ ွွဲ့ရမခင်ားမရှိ န တ ာ ပ ။ 
 

 (ဆ) ညဘြီးအနတရောယ်  ောြီးနှင့််သဘောဝပ ်ဝန်ြီး  ငထ် န်ြီးသ  ်ြီးညရြီး 

သဘာဝန ဘား အနတရာ ယ်မ  ာားမဖစ်န သာနရကက ား မခ ငာ်း၊ မုံေ်တိုံင်ားတ ိုံက်ခတ ်မခငာ်းမ ာားရှိနသာ် လ ည်ားေ ာဂစ်မုံ

ေ်တ ိုံင်ားတ ိုံက်ခတ ်ဖပ ားနေ ာ က်  ဆိုံားရ  ာားန သ ာမဖစ်စဉ ် မ ာားမရှိနတ ာ ပ ။  န က ားရ  ာမဖစ်၍နေ အိ မ်မ ာားကွာန ဝားမ ခင်ား  
န ကာင်  မ ားနဘ ားအနတရ ာ ယ်စိုံားရ ိမ်ရမခင်ားမရှိပ ။  သဘာဝ ပတ်ဝေ ်ားက ငထ်ိ ေ်ား သိမ်ားနရား အသိပည ာ နပားမခ ငာ်း  
သငတ် ေ်ား မ  ာားမပ လုံပ်နပားမ ခင်ား၊ နဟာနမပာပွ မ ာားမပ လုံပ်မခငာ်းမ  ာားလိုံ အပ် ပ သည်။ 

  

 (ဇ)   ောြီး ၊   ညရြီးရော 

 ည  ြီးရ ောနှင့််သ ်ဆ ုငည်သော ဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီး  စစ  ောြီး၊ဘောသောညရြီး၊သောညရြီး၊နောညရြီး   စစ  ောြီးအောြီးလုံြီး ွင် 

  ောြီး ခွွဲပခောြီး ှု ရှ ဘွဲ  န်ြီး ူ   ျှညဆောငရ်  ်  ပါသ ်။ ယညနို့ညခ ် ွငည်  ြီးရ ော  ောြီး၌ အ    ြီးသ  ြီးအ 

  ောြီးစု ဦြီးညဆောငလ်ောသ ်  ုည ွြို့ပ ငရ်ပါသ ်။ ည ောင်ပင်က  ြီးည  ြီးရ ော၏ ဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီးအဖွွဲြို့အစ ်ြီး 

  ောြီး၊လူ ှုညရြီးအဖွွဲြို့အစ ်ြီး  ောြီး ွင် အ    ြီးသ  ြီးပါဝင ်ှု(၁၀%)ထ ရှ မပ ြီး အ    ြီးသောြီး  ောြီးထ ် စွ ်ြီးညဆောင် 

ရ ်ည ောငြ်ီး  ွန်ညသောသူ  ောြီးလ ်ြီးရှ ပါသ ်။ 

 

 

 

၇။ ည ောင်ပင်က  ြီးည  ြီးရ ော၊ ပုဂံည ောင်စုည  ြီးရ ောအုပစ်ုည  ြီးရ ောဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီးည ော်   ဝင်  ောြီးစောရင်ြီး 



 
 

 
 

၈။ သုံြီးခွ ည ောင်ပင်က  ြီးည  ြီးရ ော၏ ည  ြီးရ ောဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီးစ  ံ  န်ြီးလုပ်ငန်ြီး  ောြီး 

စဉ်  ဏ္ဍ အဆ ပုပ စ  ံခ  ်  ောြီး ဦ:စောြီးညပြီးအဆင့်် 

၁။ 
အညပခခံအညဆော ်အ

ဦြီး 
ညပ သောြီးညရ န် ွ ်ြီး ံညဆော ်လုပ်ပခငြ်ီး ၁ 

၂။ 
အညပခခံအညဆော ်အ

ဦြီး 
ည  ြီးရ ော ွငြ်ီးဂဝံလ ြ်ီးခငြ်ီးပပ လုပ်ပခင်ြီး ၂ 

၃။ 
အညပခခံအညဆော ်အ

ဦြီး 
ည  ြီးရ ောစော   ့််  ု ်ညဆော ်လုပ်ပခငြ်ီး ၃ 

၄။ 
အညပခခံအညဆော ်အ

ဦြီး 
 ုန်ထု ်လ ်ြီး  ်ညဆော ပ်ခငြ်ီး ၄ 

၅။ လူငယ်ဖွြံို့မဖ  ြီးညရြီး ဘ ်စံုသုံြီးခန်ြီး   ်ညဆော ်ပခင်ြီး ၅ 

 

                  

 

စဉ် အမည် အဘအမည် န ိုင်ငံသ ားအမှတ်
ပည အရည်

အချင်ား
မမ ားသက္ကရ ဇ် ရ ထ ား ဖိုနာ်းနပံါတ် မှတ်ချက်္

၁။ ဦးထွန းဦး ဦးလွင 
၁၂/သခန(န ိုင )

၀၄၄၇၅၇
၈ တန း ၁၃၂၈ ခိုနှစ ဥက္ကဌ 09-785300197

၂။ ဦးခ ိုင မင း ဦးသန းဝင း
၁၂/သခန(န ိုင )

၁၂၆၉၃၃
၅ တန း

ဆန း

၁၂.၄.၁၃၅၀

ဥက္ကဌ

(ဝယ ယူရ း)

၃။ ဦးသန းဝင း ဦးထွန းသင 
၁၂/သခန(န ိုင )

၀၁၂၂၄၉
၉ တန း ၁၃၂၃ ခိုနှစ အတွင းရ းမှ း

၄။ ဦးဝင းမမင  ဆန း ဦးတင မမင  
၁၂/သခန(န ိုင )

၀၀၆၅၃၁
၁၀ တန း ၁၃၃၂ ခိုနှစ အဖွ ွဲ့ဝင 09-251070044

၅။ ဦးမွဝင သ  းမူး ဦးငပ 
၁၂/သခန(မပြု)

၀၀၁၃၇၉ -

ဆိုပ  

၁၀.၇.၁၃၂၂
အဖွ ွဲ့ဝင 

၆။ ဦးလ ှိုင မမင  ဦးရသ င း
၁၂/သခန(န ိုင )

၀၇၇၁၀၂
၅ တန း

ဆန း

၁၀.၇.၁၃၃၉
အဖွ ွဲ့ဝင 

၇။ ရ ေါ်ရက္သီနွယ ဝင း ဦးတင ရအ င 
၁၂/သခန(န ိုင )

၀၇၆၆၀၇
B.Sc(Botany) ၂၄.၂.၁၉၈၀ အဖွ ွဲ့ဝင 

သံိုားခ မမ  ြို့နယမ်က္ျားလက်္မေသဖ ံြို့မဖ  ားတ ိုားတက်္မရားဦားစ ားဌ န

မည င်ပင်ကက္ ားမက္ျားရ   မက္ျားရ  ဖ ံြို့မဖ  ားမရားစ မံက္ နာ်းမက္ မ်တ 

ရက်္စ ွဲ၊     ၂၀.၄.၂၀၂၁



 
 

 

 

ညနော ဆ်ွွဲ ွွဲ(၁)                          ည ောငပ်င်က  ြီးည  ြီးရ ောဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီး ွငြ်ီးဆ ်ပပဇယောြီး 

 

ပပဿနော အည  ောင်ြီး 

အရငြ်ီး 
အညပခအညနည ောင်ြီး  ောြီး အဟနို့်အ ောြီးနှင့််စ န်

ညခေါ် ှု 

ညပဖရှင်ြီး  ့််န ်ြီး 

လ ်ြီး 

အဆ ုပပ စ  ခံ  ်နှင့်် 

လုပ်ငန်ြီး  ောြီး 

န က ား ရ ာ တ ွငာ်း 

န မမ သာ ားန ရကေ်

မှာ အေ က်တိမ် 

န သာ န  ကာင  ် 

န န ွ၊မိုံား ၊န ဆ ာင ်ား ရာ

သ (၃)မ  ိ ား လ  ုံား 

န ရလ  ုံနလ ာ က်စာွ 

မရရှိမခင ်ား 

န က ား ရ ာ တ ွငာ်း 

န မမ သာ ားန ရကေ် 

မှာ 

ယခင ်တ ည်ရှိဖပ ား 

မဖ စ ်၍ မပ မပ င ်

မွမ်ား မ  

န ဆ ာ င ်ရ က်ရေ ် 

လ ွယ်ကူသည်။ 

န က ား ရ ာ တ ွငလ် ုံပ်သာ ားအ င ်

အ ာ ား ရှိဖပ ား အ ဆင ် မမ င ် တ ငဖ်ပ  ား

ပ က န က ား ရ ာ တငွ ် 

ရာ သ တ စ ်နလ  ာ က်လ ုံား 

န ရလ  ုံနလ ာ က်၍ 

က ေ ်ား မာ န ရား၊ လ ူမှုန ရား ပိုံမိုံ 

န ကာင ်ားမွေ ်လာ မည်။ 

 

န က ား ရ ာ ရှိအိမ်နထ ာင ်စုံ 

မ ာ ား မှာ ခ  ိ ွဲ့တ   နသာ 

န  ကာ င ် န င ွန ကား ထ ုံတ ်

လ ုံပ်သ ုံားစ ွ ရေ်မတ တ ်နိုံင ် 

မခ င ်ား 

ရ ာ တ ွငာ်း  

န မမ သာ ားန ရကေ်အ ာား  

အ ေ က်နိှုကမ်ခ ငာ်း အ တ ွက်

န က ား လ က်နဒ သဖွ ွဲ့ဖဖ ိ ား

တ ိုံားတ က်နရား ဦား စ  ားဌ ာ ေအ

ကူအည မဖင ် နက ား ရ ာ မထှ

ည် ဝင ်မှုန ှင ် အတ ူ 

န မမ သာ ားန ရကေ်အ ေ က ်

န ိှုက်မခင ်ားအ ာ ားမပ  လ ုံပ်မ

ည်။ 

န က ား ရ ာ ရှိ 

န မမ သာ ားန ရကေ် 

အ ေ က်နိှုကမ်ခ ငာ်း  

အ တ ွကအ် ဆ ိုံမပ  မခ င ်ား 

န က ား ရ ာ တ ွငာ်း 

လ မ်ား မှာလ မ်ား က 

ဉာ်း န သာ န  ကာင  ်

သွာ ား လ ာ ရခက်ခ 

မခ င ်ား 

န က ား ရ ာ လ မာ်း 

သည်ဂဝ  

န က ာ က်အေ ည်ား

င ယ်၊သ နှင ် န ရာ 

စ ပ်ထ ာား သည် အ

တ ွကက်ွေ်ကရစ်

လ မ်ား မပ လ ုံပ်ရေ ်

လ ွယ်ကူသည်။ 

န က ား ရ ာ တ ွငလ် ုံပ်သာ ားအ င ်

အ ာ ား ရှိဖပ ား အ ဆင ် မမ င ် တ ငဖ်ပ  ား

ပ ကသ ုံားခ ွ 

ိ ဖိမ ိ ွဲ့ သိုံ ကုံော်း လ မ်ားခရ ား မဖင ် 

လ ွယ်ကူစွာ 

သွာ ား လ ာန ိုံင်ဖပ ား လ ူမှုန ရား ၊စ  ား

ပွာ ား န ရား ၊ပညာန ရား န ကာင ်ား 

မွေ ်လ ာ မည်။ 

 

န က ား ရ ာ ရှိအိမ်နထ ာင ်စုံ 

မ ာ ား မှာ ခ  ိ ွဲ့တ   နသာ 

န  ကာ င ် န င ွန ကား ထ ုံတ ်

လ ုံပ်သ ုံားစ ွ ရေ်မတ တ ်နိုံင ် 

မခ င ်ား 

ရ ာ ခ င ်ား ဆ က်လမ်ား မှ 

ဖမ ိ ွဲ့ သိုံ အလ ွယ်တ ကူသွာား

လ ာ န ိုံင်ရေ ်န က ား လ ကန် ဒ

သဖွ ွဲ့ ဖဖ ိ ားတ ိုံားတ က်နရားဦ ား

စ  ား ဌ ာေ အ ကူအည မဖင ် 

န က ား ရ ာ မှထ ည် ဝင ်မှုန ှင ် 

အ တ ူဂဝ လ မ်ားမပ  လ ုံပ်မ

ည်။ 

န က ား ရ ာ လ မာ်း အ ဆင ်  

မမ  င ် တင ်ရေ်အဆ ိုံမပ   

မခ င ်ား 

စ ာ  ကည် တ ိုံက်မရှိ

မခ င ်ား 

န က ား ရ ာ တ ွငာ်း ရှိ

လ ူင ယ်မ ာား အ 

ပေ ်ား န မဖ၍စာ 

အ ုံပ်စ ာ နပမ ာား 

ဖတ ်ရ ှုမခင ်ား မဖင ် ဗ

ဟုံသုံတ ရရှိဖပ ား

အ သိပညာ မ ာ ား

တ ိုံားတ က်နစ ရေ ်

စ ာ  ကည် တ ိုံက်န ဆာ က်လုံပ်

ရေ ်န မမ နေ ရာ ရှိမခင ်ား ၊စ ာ အ ုံပ်

လ ှြူ ဒ ေ်ားမည် သူမ ာ ား ရှိမခင ်ားဦ

န က ား ရ ာ မှန ဆာ က်လုံပစ် 

ရိတ ်က ခ န ိုံင်မခငာ်း(လ က်သ

မာ ား ခ၊ပ ော်း ရ ခ) 

 

 

 

စ ာ  ကည် တ ိုံက်န ဆာ က်

လ ုံပ်န ိုံင်သည် ရေ်ပ ုံနင ွမရှိ

မခ င ်ား 

န က ား ရ ာ ပိုံင ်စာ  ကည်  

တ ိုံက်န ဆ ာ ကလ် ုံပ်န ပား 

မခ င ်ား ၊စ ာ အ ုံပစ် ာ န ပမ ာ ား အ

လ ှြူ ခ မခင ်ား ၊စာ  က ည် တ ိုံက်

န ကာ်မတ  ဖွ ွဲ့ စ ည်ား မခင ်ား ၊

သုံတ ၊ရသ၊ဓမမစ ာ နပမ ာား

ထ ာ ား ရှိမခင ်ား 

စ ာ  ကည် တ ိုံက်န ဆာ က်

လ ုံပ်ရေ ်အဆ ိုံမပ  တ င ်မပ 

မခ င ်ား 

န က ား ရ ာ ဖွ ွဲ့ ဖဖိ ားန ရား

အ တ ွက ်

ကုံေ်ထ ုံတ ်လမ်ား  

ပ က်စ ား မှုရှိမခငာ်း 

န က ား ရ ာ မှလြှူ 

ဒ ေ်ား ထ ာား န သာ

ကုံေ်ထ ုံတ ်လမ်ား

န မမ သာ ားလ မ်ား

န ဟာ င ်ားန ေ ရာ ရှိ

သည် အတ ွက် 

ကုံေ်ထ ုံတ ်လမ်ား

န က ား ရ ာ တ ွငန် ဆ ာ ကလ် ုံပ် 

န ိုံင်န သာ ကျွမ်ား က င ်လ ုံပ် 

သာ ား ရှိဖပ ား န က ား ရ ာ ရှ ိ

ကုံေ်ထ ုံတ ်လမ်ား ရှိပ ကနက ား

ရ ာ ၏ ကုံေ်စ ည်မ ာ ားအ ာ ား 

အ ခ ေိ ်မ   နစ ိ ိား ကွက်သိုံ  

တ င ်ပိုံ န ရာ င ်ားခ န ိုံင်ရေ ်

န က ား ရ ာ မှန ဆာ က်လုံပ်ခ

ထ ည် ဝင ်နိုံငန် သာ ်လ ည်ား

ကုံေ်ထ ုံတ ်လမ်ား ဖပ  ား စ  ား

န အ ာ င ် ကုံေ်က စ ရိတ ်

မတ တ ်နိုံင ်မခငာ်း 

န က ား လ က်ဖွ ွဲ့ ဖဖ ိ ားတ ိုံား 

တ က်နရား ဦား စ  ား ဌ ာေ မှ  

ကုံေ်ထ ုံတ ်လမ်ား ကုံေ်က စ 

ရိတ ်ပ  ပိုံားလျှင ်န က ား ရ ာ မှ

န ဆ ာ က်လုံပ်ခ၊သယ်ယူစ

ရိတ ်နှင ် လ ုံပ်အာား မ ာ ား 

ထ ည် ဝင ်မည်။ 

န က ား ရ ာ ဖွ ွဲ့ ဖဖိ ားန ရား အ 

တ ွက ် ကုံေ်ထ ုံတ ်လ မာ်း  

မပ  လ ုံပ်ရေ ်အဆ ိုံမပ တင ်

မပ မခ င ်ား 



 
 

န ဆ ာ က်လုံပ်ရေ ်

လ ွယ်ကူသည်။ 

ဖွ ွဲ့ ဖဖ ိ ား န ရားပိုံမိုံတ ိုံားတ က်လာ

မှုမဖစ ်ပ သည်။ 

 

ပပဿနော အည  ောင်ြီး 

အရငြ်ီး 
အညပခအညနည ောင်ြီး  ောြီး အဟနို့်အ ောြီးနှင့််စ န်

ညခေါ် ှု 

ညပဖရှင်ြီး  ့််န ်ြီး 

လ ်ြီး 

အဆ ုပပ စ  ခံ  ်နှင့်် 

လုပ်ငန်ြီး  ောြီး 

န က ား ရ ာ ဖွ ွဲ့ ဖဖိ ားန ရား

အ န ဆ ာ ကအ် ဦ မရှိ

မခ င ်ား 

န က ား ရ ာ မှလြှူ 

ဒ ေ်ား ထ ာား န သာ

န မမ န ေ ရာ ရှိသည် 

အ တ ွကအ် 

န ဆ ာ က်အဦ 

န ဆ ာ က်လုံပ်ရေ ်

လ ွယ်ကူသည်။ 

န က ား ရ ာ တ ွငန် ဆ ာ ကလ် ုံပ် 

န ိုံင်န သာ ကျွမ်ား က င ်လ ုံပ် 

သာ ား ရှိဖပ ားရ  ုံားအန ဆ ာ ကအ် ဦ

ရှိပ ကနက ား ရ ာ ဖွ ွဲ့ ဖဖ ိ ား န ရား

န ဆ ွား နန ွား ပွ မ ာား ၊န က ား လ က်

ဖွ ွဲ့ ဖဖ ိ ား န ရား သင ်တ ော်း မ ာ ား ၊

န က ား ရ ာ န ငစွ ုံနင ွန ခ ား အ ဖွ ွဲ့ 

မ ာ ား ၊ကန လား သူင ယ်ကာ 

ကွယ်န ဆ ားထ ိုံားလ ုံပင် ော်း မ ာ ား

န ဆ ာ င ်ရ က်န ိုံင်မည်။ 

န က ား ရ ာ မှန ဆာ က်လုံပ်ခ

ထ ည် ဝင ်နိုံငန် သာ ်လ ည်ား

အ န ဆ ာ ကအ် ဦ ကုံေ်က စ

ရိတ ်မတ တန် ိုံင်မခင ်ား 

န က ား လ က်ဖွ ွဲ့ ဖဖ ိ ားတ ိုံား 

တ က်နရား ဦား စ  ား ဌ ာေ မှအ

န ဆ ာ က်အဦ ကုံေ်က စ 

ရိတ ်ပ  ပိုံားလျှင ်န က ား ရ ာ မှ

န ဆ ာ က်လုံပ်ခ၊သယ်ယူစ

ရိတ ်နှင ် လ ုံပ်အာား မ ာ ား 

ထ ည် ဝင ်မည်။ 

န က ား ရ ာ ဖွ ွဲ့ ဖဖိ ားန ရား အ 

န ဆ ာ က်အဦ မပ  လ ုံပ်ရေ ်

အ ဆ ိုံမပ တ င ်မပမခ ငာ်း 

 

 ညနော ်ဆ  ်ွွဲ (၂) 

ည  ြီးရ ောဖွြံို့မဖ  ြီးညရြီးအညထော ်အ ူပပ ဇယောြီး  ောြီး 
(၁) ည  ြီးရ ောလူ ှုစ ြီးပွောြီးညရြီးအညပခအညန 
( ) လူဦြီးညရနှင့််လူဦြီးညရဆ ုင်ရောအခ  ်အလ ်  ောြီး 

ဇယောြီး( ၁) လူဦြီးညရနှင့််လူဦြီးညရဆ ုင်ရောအခ  ်အလ ်  ောြီး 

အသ ်အုပ်စု   ောြီး   စုစုညပါငြ်ီး 

၁ နှစ်နအာက် နိုံ စိုံ အရ ယ်         ၃ ၅ ၈ 

၁  နှစ်မှ ၄နှစ် ၅ နှစ်နအာက် ကနလားင ယ် ၂ ၅ ၇ 

၅ န ှစ်မှ ၉ နှစ် မူလတ ေ်ား နက ာင်ား သာား အရ ယ် ၇ ၄ ၁ ၁ 

၁၀ နှစ်အထက်မှ ၁ ၄ န ှစ်   အလ ယ်တေ ်ားနက ာင်ား သ ာားအရ ယ် ၂ ၈ ၁ ၀ 

၁၅ န ှစ်အထက်မှ ၆ ၄ နှစ်  အလုံပ် လုံပ်နိုံ ငသ် ည် အရ ယ် ၃၀ ၂၈ ၅၈ 

၆၅ န ှစ်နှင်  အထ က် သက်ကက ားရ ယ်ကက ား ၈ ၉ ၁ ၇ 

စုစုညပါငြ်ီး ၅၂ ၅၉ ၁၁၁ 

စုစုညပါငြ်ီး အ  ်ညထောင်စု ၄၄ 

ရငြ်ီးပ စ်… (၁) အ  ်ညထောငစ်ုစောရင်ြီးည ော ်ယူ ှု၊ (၂) ည  ြီးရ ောအုပ်စုအပု်ခ  ပ်ညရြီး ှြူြီးရုံြီး။ 



 
 

 ှ ်ခ  ်။အသက် အုံပ်စုံ ၁နှစ်နအာက်ဆိုံ သ ည်မှ ာ နမွားကင်ားစ မှအ သက်(၁)နှစ်မမပည ် မ အရ ယ်၊၁ နှစ်မှ၄နှစ်

ဆိုံသ ည်မှ ာ အသက်(၁)နှစ်မပည ် အရ ယ် မှ (၅) နှစ်မမပည ်မ အရ ယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုံသ ည်မှ ာအ သက်(၅)နှ စ်  

မပည ် သ ည်မှ အ သက်(၁ ၀)နှစ်မမပ ည ်မ အရ ယ်၊၁ ၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုံ သည် မှာ  အသက်(၁ ၀)နှစ်မပ ည ် သ ည်မှ  

အသက ်(၁ ၅)နှစ်မမပ ည ်မ အရ ယ်၊၁ ၅နှစ်မှ၆ ၄နှစ်ဆိုံ သ ည်မှာ အ သက်(၁ ၅)နှစ် မပည ် သ ည်မှအ သက်(၆၅)နှစ်မ

မပည ်မ အရ ယ်၊အသ က်၆ ၅နှစ်နှင ်အ ထက်ဆိုံ သ ည် မှာအ သက်(၆၅)နှစ်မပ ည ် အရ ယ်နှ င ်၄င်ား ထက် အသက ်ကက ား

သ ည ်အရ ယ်မ  ာားကိုံဆိုံ လိုံ သ ည်။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ နညာ ငပ် ငက်က ား နက ားရ ာတွင ် နိုံ စိုံ အရ ယ် ကန လားငယ် ကနလား က  ာား(၃)၊ 

မ(၅)ဦ ား ရှိပ သည်။  (၅)န ှစ်နအာက် ကန လားငယ် က  ာား(၂)ဦား ၊ မ(၅)ဦား စုံစုံနပ င်ား(၇ )ဦ ားရ ှိဖပ ား၊ 

မူလတ ေ်ား နက ာင်ား သာား အရ ယ် က ာား(၇)၊ မ(၄) (၁ ၁ )ဦ ားရ ှိပ သ ည်။ အလ ယ်တေ ်ားတ က်န ရာက်သ ည ်  

ကနလားင ယ် က  ာား(၂)၊ မ(၈) စုံစုံနပ ငာ်း (၁ ၀)ဦ ားရ ှိ ပ သည်။ အလုံ ပ်လုံ ပ်နိုံင် သ ည ်အရ ယ် က  ာား(၃၀)၊ မ(၂၈) 

စုံစုံနပ င်ား(၅ ၈)ဦား ရှိပ သ ည်။ သ က်ကက ားအရ ယ် က ာား(၈)၊ မ(၉) စုံစုံနပ င်ား(၁၇)ဦ ားရ ှိ န ကာ ငာ်း နလ လ ာ 

နတ ွွဲ့ရှိရပ သ ည်။ 

 

(ခ) အလုပ်လုပန် ုင်သူ အင်အောြီး 

(ခ-၁) လုပ်သောြီးအင်အောြီးနင်ှ့် ဝင်ညငွရလုပ်ငန်ြီး အ    ြီးအစောြီး 

ဇယောြီး (၂) လုပ်သောြီးအင်အောြီးနှင့်် ဝင်ညငွရလုပ်ငန်ြီးအ    ြီးအစောြီး 

စဉ် လုပ်ငန်ြီး  ောြီး အဓ   အလုပ်အ  ုင် အဓ  ဝင်ညငွရ 

လုပ်ငန်ြီး ဟု

 ်ညသော 

အပခောြီးဝင်ညငွရ 

လုပ်ငန်ြီးအပဖစ် 

လုပ်  ုင်သူ(ဦြီး

ညရ) 

ရပ်  န် ုင် ှု 

 

( ှ ်ခ  ်  ု 

ညသခ ောစွောဖ ်မပ ြီး 

 ှနရ်ော စ်ခု  ုသောညရ ြီး

ရန်) 

 

အ  ် 

ညထောင်

စု 

  

သောြီး

စုဝင်

လုပ်

အောြီး 

အ    ြီးသ  ြီးဦြီး

ညဆောင်သ ့်် 

အ   ်

ညထောင်စ ု

ဦြီးညရ 

  ောြီး   

၁ စ ု ်ပ   ြီးစ ြီးပွောြီး လုပ်ငန်ြီး  ောြီး 

  ုယပ် င်ု 

လုပ်ငန်ြီး 

၅ ၁၉ ၃ ၁၈ ၃ ၁၅ ပ င့််    လ ်    န  ့်် √ 

 

အလုပ်သ ောြီး

/၀န်ထ ်ြီး 

၂၀ ၁၇ ၂ ၁၈ ၂ ၁၅ ပ င့်် √ လ ်     န  ့််              

 

၂   ရစဆောန် ည ွြီးပ ြူညရြီး  



 
 

  ုယပ် င်ု 

လုပ်ငန်ြီး 

−   − −   −   ပ င့််    လ ် √  န  ့််              

 

အလုပ်သ ောြီး

/၀န်ထ ်ြီး 

−   − −   −   ပ င့််    လ ်     န  ့််√              

 

၃ ငါြီးဖ ြ်ီး လုပ်ငန်ြီး  

  ုယပ် င်ု လုပ်ငန်ြီး − − − − −   ပ င့််    လ ်     န  ့််√              

 

အလုပ်သ ောြီး/၀န်

ထ ်ြီး 

− − − −     ပ င့််    လ ်     န  ့််√     

 

၄ သစ်ည ောလုပ်ငန်ြီး 

  ုယပ် င်ုလုပ်ငန်ြီး - -       ပ င့််    လ ်     န  ့််√              

 

အလုပ်သ ောြီး/၀န်

ထ ်ြီး 

- -       
ပ င့််    လ ်     န  ့််√              

 

စ ု ်ပ   ြီးညရြီးည ွြီးပ ြူညရြီး ဟု ်ညသော အပခောြီး၀င်ညငွရလုပ်ငန်ြီး  ောြီး          

၅ သ တ  ူြီးညဖော်ညရြီး၊ ည  ော ်ထု ်လုပည်ရြီး နှင့်် သဘောဝရင်ြီးပ စ်  ောြီး ထု ်လုပ်ပခင်ြီး 

  ုယပ် င်ု လုပ်ငန်ြီး - -       ပ င့််    လ ်     န  ့််√              

 

အလုပ်သ ောြီး/၀န်

ထ ်ြီး 

- -       
ပ င့််    လ ်     န  ့််√              

 

၆ ထု ် ုန်လုပ်ငန်ြီး 

  ုယပ် င်ု လုပ်ငန်ြီး - -       
ပ င့််    လ ်     န  ့််√              

 

အလုပ်သ ောြီး/၀န်

ထ ်ြီး 

- -       ပ င့််    လ ်     န  ့််√            
 

၇ လျှပ်စစ်၊ ဓော ်ညငွြို့ နှင့်် ညရညပြီးညဝညရြီး 

  ုယပ် င်ု လုပ်ငန်ြီး ၁၃ ၄       ပ င့််    လ ်√   န  ့််              

 



 
 

အလုပ်သ ောြီး/၀န်

ထ ်ြီး 

- -       ပ င့််    လ ်     န  ့်် √             
 

၈ ညဆော ်လုပည်ရြီး၊ လ ်သ ောြီး၊ ပန်ြီးရံ လုပ်ငန်ြီး 

  ုယပ် င်ု လုပ်ငန်ြီး ၃ - ၃     ပ င့််    လ ်     န  ့််√              

 

အလုပ်သ ောြီး/၀န်

ထ ်ြီး 

- -       ပ င့််    လ ်     န  ့််√              
 

၉ ယောဉ်၊ စ ်  ရ ယော၊  ောရှ ်ခံအ  သုံ်ြီး ပစစ ်ြီး  ောြီး ပပင်ဆငည်ရြီး  

  ုယပ် င်ု လုပ်ငန်ြီး ၂ - ၂     ပ င့််    လ ်     န  ့််√              

 

အလုပ်သ ောြီး/၀န်

ထ ်ြီး 

- -       
ပ င့််    လ ်     န  ့််√              

 

၁၀ 

 ျွ ြ်ီး  င်ပ ောရှင်  ောြီး (ဆံပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ခ  ပ၊် အင်ဂ င်န ယော၊ သင ်န်ြီးညပြီးသူ စသ ်) 

ကိုံယ်ပိုံင် လုံပ်ငေ်ား ၈ - - - - ၈ 

 

မမင်     လတ ်     ေိမ် √              
 

       
 မမင်     လတ ်     ေိမ် √              

အလုံပ်သမာား/၀ေ်ထမ်ား - - - - - - 

၁၁ 

လ ်လ -လ ် ောြီး ညရောင်ြီးဝယ်ညရြီး 

ကိုံယ်ပိုံင် လုံပ်ငေ်ား ၁ ၂ − ၂ − − 

 

မမင်     လတ ်     ေိမ် √              
 

အလုံပ်သမာား/၀ေ်ထမ်ား - - - - - - 
 မမင်     လတ ်     ေိမ် √              

၁၂ 

ဟ ု ယ် နှင့်် စောြီးညသော ်ဆ ုင ်လုပ်ငန်ြီး   

ကိုံယ်ပိုံင် လုံပ်ငေ်ား - - - - - - 

 

မမင်     လတ ်     ေိမ် √              
 

  
 



 
 

အလုံပ်သမာား/၀ေ်ထမ်ား - - - - - - 

 

မမင်     လတ ်     ေိမ် √              
 

 
 

၁၃ 

ပ ုို့ညဆောင်ညရြီး၊ သ ုညလှောငည်ရြီး နငှ့်် ဆ ်သွယ်ညရြီး   

ကိုံယ်ပိုံင် လုံပ်ငေ်ား - - - - - - 

 

မမင်     လတ ်     ေိမ် √              
 

 
 

အလုံပ်သမာား/၀ေ်ထမ်ား - - - - - - 

 

မမင်     လတ ်     ေိမ် √              
 

 
 

 

၁၄ 

ညငွညခ ြီး ဝန်ညဆောင် ှု လုပ်ငန်ြီး (ဘဏ် နှင့်် ညငွညခ ြီးပခင်ြီး အပါအဝင် ညငညွ  ြီးဝနည်ဆောင် ှု လုပ်ငန်ြီး)   

ကိုံယ်ပိုံင် လုံပ်ငေ်ား - - - - - - 

 

မမင်     လတ ်     
ေိမ် √              

 

အလုံပ်သမာား/၀ေ်ထမ်ား - - - - - - 

 

မမင်     လတ ်     
ေိမ် √              

 

၁၅ 

အ  ်ခခံညပ  ညရောင်ြီးဝယ် ငှောြီးရ ်ြီးပခင်ြီးနှင့်် ဆ ်စပ်ညသော လုပ်ငန်ြီး  ောြီး   

ကိုံယ်ပိုံင် လုံပ်ငေ်ား - - - - - - 

 

မမင်     လတ ်     
ေိမ် √              

 

အလုံပ်သမာား/၀ေ်ထမ်ား - - - - - - 

 

မမင်     လတ ်     
ေိမ် √              

 

၁၆ 

ပပ ်သူဝန်ညဆောင် ှုလုပ်ငန်ြီး  ောြီး (အုပ်ခ  ပည်ရြီး၊  ော ယွ်ညရြီးနှင့်် ညဘြီး င်ြီးလုံခခ ံညရြီး) 

 

ကိုံယ်ပိုံင် လုံပ်ငေ်ား − − − − − − 

 

မမင်     လတ ်     
ေိမ် √              

 

အလုံပ်သမာား/၀ေ်ထမ်ား ၃ - ၃ − − ၃ 
 



 
 

မမင်     လတ ်     
ေိမ် √              
 

၁၇ 

ပ ောညရြီး  

 

ကိုံယ်ပိုံင် လုံပ်ငေ်ား -   

 

မမင်     လတ ်     
ေိမ် √              

 

အလုံပ်သမာား/၀ေ်ထမ်ား ၃ - − ၂ ၁ - 

 

မမင်     လတ ်     
ေိမ် √              
 

၁၈ 

  နြ်ီး ောညရြီး   

 

ကိုံယ်ပိုံင် လုံပ်ငေ်ား ၁ − ၁ − ၁ − 

 

မမင်     လတ ်     
ေိမ် √              

 

အလုံပ်သမာား/၀ေ်ထမ်ား ၂ − − ၂ − − 

 

မမင်     လတ ်     
ေိမ် √              

 

၁၉ 

လူ ှုညရြီး လုပ်ငန်ြီး  ောြီး 

  

ကိုံယ်ပိုံင် လုံပ်ငေ်ား - - - - - - 

 

မမင်     လတ ်     
ေိမ် √              

 

အလုံပ်သမာား/၀ေ်ထမ်ား - - - - - - 

 

မမင်     လတ ်     
ေိမ် √              

 

၂၀ 

အ  ်  ောြီး ွင် အငေှာြီးလ ု လု်ပ်သူ  ောြီးနှင့်် အ    ြီးအ   ်ညဖောပ်ပန ုင်ညသော လုပ်ငန်ြီး  ောြီး 

  

ကိုံယ်ပိုံင် လုံပ်ငေ်ား -           

 

မမင်     လတ ်     
ေိမ် √              

 

အလုံပ်သမာား/က ပေ်ား/  
ရာသ အလိုံက ်
အလုံပ်သမာား 

၂၀ ၂၅ ၃ ၂၅ ၂၀ - 

 

မမင်     လတ ်     
ေိမ် √              

 

၂၁ 

ပပင်ပအဖွွဲြို့အစ ်ြီး  ောြီးနှင့််   ုပဏ   ောြီး ွင် လုပ်  ငု်သ ူ ောြီး 

  

ကိုံယ်ပိုံင် လုံပ်ငေ်ား - - - - - - 
 



 
 

မမင်     လတ ်     
ေိမ် √              

 

အလုံပ်သမာား/၀ေ်ထမ်ား ၄ − ၄ − ၄ ၄ 

 

မမင်     လတ ်     
ေိမ် √              

 

  စုံစုံနပ င်ား ၄၉ − ၅ ၄၃ ၆ ၂၂     

 

ရငြ်ီးပ စ်… (၁) အ  ်ညထောငစ်ုစောရင်ြီး ည ော ်ယူ ှု၊ (၂) ည  ြီးရ ောအပု်စု အုပ်ခ  ပ်ညရြီး ှြူြီးရုံြီး။ 

 ှ ်ခ  ်။ ။“အပခောြီးဝင်ညငွရလုပ်ငန်ြီးအပဖစ်လုပ်  ုငသူ်  ောြီး”အနရအ တ ွက်တွင်“  သောြီးစုဝငလ်ုပ်အောြီး” 

ထပ ် ံ ထ ့််သွင်ြီးနက ာ က်ယူမခငာ်း မမပ ရပ ။ “ရပ်  န် ုင် ှု (န  ့််၊ လ ်၊ ပ င့်)်” ဆိုံသ ည်မှ ာ နဖာမ်ပ ပ   

လုံပ်ငေ်ား တ စ်ခ ုံတွင် ကိုံ ယ်ပိုံင် လုံပ် ငေ်ားလုံပ် လိုံ သူ (သိုံ မဟုံတ်) အလုံ ပ်သမာား/ဝေ်ထမ်ား အမဖစ် လုံ ပ်ကိုံင် လိုံ 

သူမ  ာားအတွ က်အ လုံပ် အ ကိုံင်အခွ င ်အ လမာ်းရ ရှိနိုံင် မှုအနမခ အနေ ကိုံဆိုံလိုံ ပ သ ည်။ ဥပမ ာ -“စ ု ်ပ   ြီး ညရြီး” 

ကဏ္ဍ ၏ “  ုယ်ပ ုငလ်ုပ်ငန်ြီး”တ ွင်ရ ပ်တညန်ိုံ ငမ်ှု“ပ င့််” ဆိုံ ပ က အဆိုံပ လုံပ်ငေ်ား တ ွင် ကိုံ ယ်ပိုံင် လုံပ်င ေ် ား 

တ စ်ခ ုံလုံပ်ကိုံငရ်ေ ်  အခွ င ်အ လမာ်းမ ာားနေသ ည်ဟုံ ဆိုံလိုံပ သည် ။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ ည ောငပ်င်က  ြီးည  ြီးရ ော ွင် အဓ  အောြီးပဖင့်် လယ်ယောလုပ်ငန်ြီး   ုသော 

လုပ်  ုငည်ဆောင်ရ  ်  ပါသ ်။   ုယ်ပ ုငလ်ုပ်ငန်ြီးပဖင့်် လယ်ယောလုပ်ငန်ြီး  ုသော လုပ်  ုင်  သ ်။ 

  ုယ်ပ ုငလ်ုပ်ငန်ြီးပဖင့်် လယ်ယော  ု(၂၁)ဦြီးလုပ်  ုင်  မပ ြီး အလုပ်သ ောြီးပဖင့််(၂၀)ဦြီး လုပ်  ုင်  သ ်။ 

  သောြီးစုဝင်လုပ်အောြီးပဖင့်် လုပ်  ုင်သူ  ောြီးလ ်ြီး ရှ   သ ်။ ညဆော လ်ုပ်ညရြီး လုပ်ညဆောင်သူ 

(၃)ဦြီးရှ မပ ြီးအပ်ခ  ပ်လုပ်ငန်ြီးပဖင့််လုပ်  ုင်သူ(၈)ဦြီးရှ ပါသ ်။ အ  ်အငှောြီးလ ု ်နှင့် ်   ပန်ြီး လုပ်ညဆောင်သူ 

  ောြီးလ ်ြီး ရှ   သ ်  ု ညလ့်လောည ွြို့ရှ ရ ပါသ ်။ 

 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ြီးနှင့််   ောြီး၊  အလ  ု် အန ်ြီးဆံုြီးနှင့်် အ  ောြီးဆံုြီး လုပ်အောြီးခနှုန်ြီးထောြီး  

ဇယောြီး (၃)  လုပ်ငန်ြီးနှင့််   ောြီး၊  အလ  ု် အန ်ြီးဆံုြီးနှင့်် အ  ောြီးဆံုြီး လုပ်အောြီးခနှုန်ြီးထောြီး 

စဉ ် အလုပ်အ  ငု ် ညရ ွ ်ပုံ 
အ  ောြီးဆုံြီး(  ပ်) အန ်ြီးဆုံြီး(  ပ်) 

  ောြီး     ောြီး   

၁ လယ ်ယာစိုံကပ်  ိားနရား န ေ စာား ၁၀၀၀၀ ၇၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တ ိရစဆာေ်န မွားမမြူန ရား န ေ စာား − - − - 

၃ 
င ားလုံပ်ငေ်ား (န ရခ  ိ/န ရငေ် င ားဖမ်ားမခင်ား၊ 

န မွားမမြူမခင်ား) 
န ေ စာား − − − − 

၄ 
သတ တ တ ူားန ဖာန် ရား၊န က ာကထ်ုံတ်လုံပ်န ရား နှင်  

သဘာဝရင်ားမမစ်မ ာား ထုံတ ်လုံပ်မခင်ား 
န ေ စာား     



 
 

စဉ ် အလုပ်အ  ငု ် ညရ ွ ်ပုံ 
အ  ောြီးဆုံြီး(  ပ်) အန ်ြီးဆုံြီး(  ပ်) 

  ောြီး     ောြီး   

၅ ထုံတ်ကုံေလ်ုံပ်ငေ်ား န ေ စာား     

၆ န ဆာက်လုံပ်န ရား၊ လက်သမာား၊ ပေ်ားရ လုံပ်ငေ်ား န ေ စာား ၁၃၀၀၀ ၇ ၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယ ာဉ၊် စကက်ိရိယာ၊ အိမ်သ ုံားပစစည်ားမ ာား 

မပင်ဆငန် ရား 
န ေ စာား ၁၅၀၀၀ − ၁၀၀၀၀ − 

၈ လက်လ -လက်ကာား နရာင်ားဝယ ်န ရား န ေ စာား − − − − 

၉ 
ကျွမာ်းက င်ပညာရငှ် မ ာား(ဆ ပင်၊ အလှမပင်၊ အပ ်

ခ  ပ်၊အငဂ် င ်ေ ယာ၊သငတ် ေ်ားနပားသူ စသည်) 
န ေ စာား − − − − 

၁၀ ဟိုံတယ ်နငှ်  စာားန သာက်ဆိုံငလ်ုံပ်ငေ်ား န ေ စာား − − − − 

ရငြ်ီးပ စ် … ဦြီး  ်အပု်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စု၊ အ    ြီးသ  ြီး အပု်စု၊ လယ်သ ောြီး အပု်စု။ 

 ှ ်ခ  ်  (၁) လခစောြီး အလုပ်သ ောြီး  ောြီး၏  စ်ရ ်ဝင်ညငွ = (လစော ÷ ၂၂.၇၅) 

      (၂) နောရ  ွ ်ပဖင့်် ရညသော အလုပ်သ ောြီး  ောြီး၏  စ်ရ ်ဝင်ညငွ = ( စ်နောရ ဝငည်ငွ × ၈) 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ ည  ြီးရ ောသ ် လယ်ယောစ ု ်ပ   ြီးညရြီး  ု အဓ  ထောြီးစ ု ်ပ   ြီး  သ ်။ 

လယ်ယောစ ု ်ပ   ြီးညရြီး၌ အလုပ်သ ောြီး  ောြီး ငှောြီးရ ်ြီးအသုံြီးပပ ရပါသ ်။  ညနို့စောလုပ်အောြီးခအညနပဖင့်် 

အ  ောြီးဆံြုီး   ောြီး စ်ညယော  ် ု (၁၀၀၀၀)  ပ်၊ အန ်ြီးဆံုြီး(၈၀၀၀)  ပ်အထ  ညပြီးညဆောင် 

ငေှာြီးရ ်ြီးရသ ်။ လယ်သ ောြီးနှင့််ပန်ြီးရံလုပ်ငန်ြီးလပု်  ုင်  ်သူ  ု   ောြီး စ်ညယော ် 

အ  ောြီးဆံြုီး(၁၃၀၀၀)  ပ်နှင့်် အန ်ြီးဆံုြီး(၁၀၀၀၀)  ပ်အထ  ညပြီးညဆောငင်ှောြီးရ ်ြီးရပါသ ်။ 

ယောဉ်နှင့််စ ်  ရ ယော ပပငဆ်င်  ်သူ  ု ငေှာြီးရ ်ြီးပါ  ပစစ ်ြီးအ    ြီးအစောြီးညပေါ် ူ  ်၍ 

အ  ောြီးဆံြုီး(၁၅၀၀၀)  ပ်နှင့် ်အန ်ြီးဆံုြီး(၁၀၀၀၀)  ပ်အထ ညပြီးရပါည  ောင်ြီး ညလ့်လောည ွြို့ရှ ရပါသ ်။ 

 

(ဂ)  သဘောဝရငြ်ီးပ စ်  ောြီး 

(ဂ-၁)  စ ု ်ပ   ြီးန ုငည်သော ညပ ဧရ ယော 

ဇယောြီး (၄) ည  ြီးရ ော၏စ ု ်ပ   ြီးညပ ပ ုငဆ် ုင် ှု 

ညပ အ    ြီးအစောြီး ဧရ ယော (ဧ ) 
ညပ ဆ လ ော အရ အ်ညသွြီး(မှေ်ရာ တစ်ခုံကိုံသာ န ရ ားရေ)် 

န ကာင်ား /သင ်  / ည   

လယ်ညပ  ၁၂၅ ည ောင်ြီး                 သင့််  √                   ည ံ့    

ယောညပ  / ည ောငယ်ောညပ  ၈၅ ည ောင်ြီး                 သင့််  √                   ည ံ့    

ဥယ ောဉ်ခခညံပ   ည ောင်ြီး         သင့််                    ည ံ့√    

  ုင်ြီး/ ျွန်ြီးညပ  - ည ောင်ြီး         သင့််                    ည ံ့√ 



 
 

ညပ အ    ြီးအစောြီး ဧရ ယော (ဧ ) 
ညပ ဆ လ ော အရ အ်ညသွြီး(မှေ်ရာ တစ်ခုံကိုံသာ န ရ ားရေ)် 

န ကာင်ား /သင ်  / ည   

ဓန ည ောညပ  - ည ောင်ြီး         သင့််                    ည ံ့√ 

စောြီး   ်ညပ  - ည ောင်ြီး         သင့််                    ည ံ့√ 

ညပ လွ ် ညပ လပ် - ည ောင်ြီး         သင့််                    ည ံ့√ 

စုစုညပါင်ြီး ၂၁၀  

ရငြ်ီးပ စ် …(၁) အ  ်ညထောင်စုစောရငြ်ီး ည ော ်ယူ ှု၊ (၂) ဦြီး  ်အပု်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - လယ်သ ောြီး အပု်စု၊  

(၃) လယ်ယောညပ စ  ံခန်ို့ခွွဲညရြီးနှင့်် စောရင်ြီးအငြ်ီးဦြီးစ ြီးဌောန၊ (၄) ည  ြီးရ ောအုပ်စု အပု်ခ  ပ်ညရြီး ှြူြီးရုံြီး။ 

 ှ ်ခ  ်။    ။ညပ လွ ်ညပ လပ ်ဆ ုသ ် ှော ယခင်  သ ြီးစောြီးခံယူလုပ်  ုင်လောခွဲ့်မပ ြီး အည  ောငြ်ီးအ    ြီး    ြီး 

ည  ောင့်် စွန်ို့လွ ်ထောြီးသ ့်် သ ြီးစောြီးခံယူလုပ်  ုင်သူ ရှ ညသော စ ု ်ပ   ြီးညရြီး (သ ုို့) ည ွြီးပ ြူညရြီးလုပ်  ငုန် ုင် 

သ ့််ညပ နှင့်် န ုငင်ညံ ော်  သ ြီးသန်ို့လ ောထောြီးသ ် ှ ်သ ့်် ညပ   ောြီး  ု ဆ ုသ ်။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ ည ောင်ပင်က  ြီးည  ြီးရ ောအ ွင်ြီးရှ  လူအ  ောြီးစုသ ် ည ောင်သူ  ောြီး 

ပဖစ်  သ ်။လယ်ညပ ဧ ညပါင်ြီး(၁၂၅)ည  ောခ်နို့်ရှ မပ ြီး ညပ ဆ လ ောအရ ်အညသွြီးသ ် အသင့််အ င့််သော 

ရှ ပါသ ်။ ယောညပ /ည ောင်ယောညပ  စ ု ်ပ   ြီးသ ့််ဧ (၈၅)ည  ောရှ် မပ ြီး ရောသ အလ  ု် အပင်  ောြီး 

စ ု ်ပ   ြီး  ပါသ ်။ ည ောင်ယောညပ ရှ  ညပ ဆ လ ောသ ် အသင့််အ င့််သောရှ ပါသ ်။ အပခောြီးညသော 

ညပ ညနရော  ောြီး  ည ွြို့ရှ ပါ။ ည  ြီးရ ော ွင် စ ု ်ပ   ြီးဧ စုစုညပါင်ြီး ၂၁၀ခနို့်ရှ သ ်ဟု ညလ့်လောည ွြို့ရှ  

ရပါသ ်။ 

(ဂ-၂)  ဓော ်သ တ နှင့််အပခောြီးသဘောဝရင်ြီးပ စ်  ောြီး 

ဇယောြီး (၅) ဓော ်သ တ နှင့်် အပခောြီးသဘောဝရငြ်ီးပ စ်  ောြီး 

အ    ြီးအစောြီး 

ည  ြီးရ ောနှင့် ်

အန ြီးပ ်ဝန်ြီး  င ်ငွ် 

သဘောဝအ  ုင်ြီး 

ည ွြို့ရှ န ငု် ှု 

(မှေ်ရာတ စ်ခုံကိုံသာ 

န ရ ားရေ)် 

  ောြီး/သင့််/န ်ြီး/ ရှ  

အသုံြီးခ န ုင် ှု 

(မှေ်ရာတ စ်ခုံကိုံသာ 

န ရ ားရေ)် 

လွယ်/ခ ်/အသုံြီး ပပ န ု

င်ပါ 

လွန်ခွဲ့်ညသော(၁၀)နှစ်  

အညပခအညန 

(မှေ်ရာတ စ်ခုံကိုံသာ 

န ရ ားရေ)် 

ညလ ော့်/  ုြီး/အညပပောင်ြီးအ

လွဲ ရှ ပါ 

သ တ နှင့်် 

အပခောြီး ွင်ြီးထွ ်သယံဇော 
မရ ှ ိ အသ ုံားမ မပ န ိုံင်ပ  အန မပာင်ားအလ မရှိပ  



 
 

အ    ြီးအစောြီး 

ည  ြီးရ ောနှင့် ်

အန ြီးပ ်ဝန်ြီး  င ်ငွ် 

သဘောဝအ  ုင်ြီး 

ည ွြို့ရှ န ငု် ှု 

(မှေ်ရာတ စ်ခုံကိုံသာ 

န ရ ားရေ)် 

  ောြီး/သင့််/န ်ြီး/ ရှ  

အသုံြီးခ န ုင် ှု 

(မှေ်ရာတ စ်ခုံကိုံသာ 

န ရ ားရေ)် 

လွယ်/ခ ်/အသုံြီး ပပ န ု

င်ပါ 

လွန်ခွဲ့်ညသော(၁၀)နှစ်  

အညပခအညန 

(မှေ်ရာတ စ်ခုံကိုံသာ 

န ရ ားရေ)် 

ညလ ော့်/  ုြီး/အညပပောင်ြီးအ

လွဲ ရှ ပါ 

  ောြီး (ဓော ်ညငြွို့၊ ညရနံ၊ 

ည  ော ်    ် စသ ်။) 

ည  ော ်၊ သွဲ၊ ည  ော ်စရစ် 

စသ ်  ောြီး 
ေ ည ်ား ခက ် အန မပာင်ားအလ မရှိပ  

သဘောဝအပင်    ြီးစ  ်  ောြီး 

(နွောြီးစော၊ညဆြီးဘ ်ဝင်အပင်

  ောြီး) 

ေ ည ်ား ခက ် အန မပာင်ားအလ မရှိပ  

သဘောဝ 

  ရစဆောန်    ြီးစ  ်  ောြီး 
မရ ှ ိ ခက် အန မပာင်ားအလ မရှိပ  

ညရ - ညပ ညပေါ်ညရ 

(အင်ြီး၊အ ုင၊် န်၊ညခ ောင်ြီး၊ပ စ၊် 

စ  ့််စ ်ြီး) 

မရ ှ ိ

 

ခက် 
အန မပာင်ားအလ မရှိပ  

ညရ - ညပ ညအော ်ညရ  

( ငွ်ြီး   ၊် ငွ်ြီးန ်၊လ ်

 ူြီး ငွ်ြီး) 

မရ ှ ိ

ခက် 

အန မပာင်ားအလ မရှိပ  

သစ်ည ော - 

အပပူ ုင်ြီးသစ်ည ော 
မရ ှ ိ

ခက် 
အန မပာင်ားအလ မရှိပ  

သစ်ည ော -  

ေ ညရည ော  ောြီး 
မရ ှ ိ

ခက် 
အန မပာင်ားအလ မရှိပ  

ရငြ်ီးပ စ်..ဦြီး  ်အပု်စုညဆွြီးညနွြီးပခင်ြီးရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ည ောဦြီးစ ြီးဌောန၊အညထွညထွအုပ်ခ  ပ်ညရြီးဦြီးစ ြီးဌောန

။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ ည  ြီးရ ော ွင်ြီး သ တ နှင့််အပခောြီး ွငြ်ီးထွ ်ပစစ ်ြီး  ောြီး ရှ ပါ။ ည  ော ်၊သွဲ၊ 

ည  ော ်စရစ်  ောြီးလ ်ြီး  ူြီးညဖော ်ရရှ ပါ။ သဘောဝအပင ်   ြီးစ  ်  ောြီး အန ်ြီးငယ်သောရှ ပါသ ်။ 

သဘောဝ  ရစဆောန်  ောြီးလ ်ြီး သင့်် င့်် ျှသောရှ ပါသ ်။ ညရနှင့်ည်ပ ညပေါ်ညရ၌ စ ်ညရ ွင်ြီးန ်နှင့်် 

ညရ န်  ောြီးသောရှ သ ်။ သစ်ည ောနှင့််အပူပ ုငြ်ီးသစ်ည ော  ောြီး ရှ ည  ောငြ်ီး ညလ့်လောည ွြို့ရှ ရပါသ ်။ 



 
 

 

(ဃ) ဥစစောဓနအဆင့််အညပခအညန 

ဇယောြီး (၆) ဥစစောဓနအဆင့်် အညပခအညန 

အည  ောင်ြီး အရော 

သ ် ှ စ်ံနှုနြ်ီး 

အဆင်ညပပညသော 

အ  ်ညထောငစ် ု

အလယ်အလ ်ရှ  

ညသောအ  ်ညထောင်စ ု

 ညပပလ ်ညသော 

အ  ်ညထောငစ် ု

အလွန် ညပပလ ် 

ညသောအ  ်ညထောင်စ ု

ညပ ယောပ ုင်ဆ ုင် ှု - - 
၁ ဧ   ှ ၄ 

ဧ အထ  

န မမယ ာမ  ၊န ဘာက်
လုံပ်ငေ်ား 

အ  ်အညပခအညန - - 
ဓန   ုြီး/ဓန  ော/ 

ပ ဉခ်င်ြီး 

ဓန   ုြီး/ဓန  ော/ 

ပ ဉခ်င်ြီး/ဝါြီးခင်ြီး 

 ုန်ထု ်လုပ် ှုနှင့် ်

ဆ ုင်ညသော ပ ုင်ဆ ငု် ှု 
- - 

အပခ်  ပ်စ ်၊ဝ အ်

န ်ြီးငယ်၊   ်၊ဘွဲ 

ဝ ၊်   ၊်ဘွဲ 

အန ်ြီးငယ ်

အဓ  စ ြီးပွောြီးညရြီး 

လုပ်ငန်ြီး 
- - 

ည ွြီးပ ြူညရြီးလုပ်ငန်ြီး၊

  ပန်ြီး 
  ပန်ြီး 

အ  ်ညထောငစ် ု - - ၁၀ ၈ 

ရငြ်ီးပ စ် … (၁) ည  ြီးရ ောလံြုီး ျွ ် အစ ်ြီးအညဝြီးပပ လုပ်ပခင်ြီး။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ ညပပလ ်ညသောအ  ်ညထောငစ်ုနှင့်် အလွန် ညပပလ ်ညသော အ  ်ညထောငစ်ု ှော 

(၁၈)ဦြီး ပဖစ်သ ့််အ ွ ် အ  ်ညပခ(၄၄)အ  ် ွင် ဆင်ြီးရွဲညသောအ  ်ညထောင်စု ှော ရောခ ုင်နှုန်ြီးအရ 

ထ ်ဝ ်ခနို့် ရှ ပါသ ်။ အလုပ်အ  ုင်အခွင့််အလ ်ြီးန ်ြီးပါြီးပခင်ြီး၊ လုပ်ငန်ြီး  ရ ယော ပပ ့််စံုပခင်ြီး၊ 

နှစ်လ ်နှစ်ရှ ်ညခ ြီးညငွ ရရှ  ပခငြ်ီးသ ်ည  ြီးရ ောဖွံြို့မဖ  ြီး ှုအ ွ ်အခ ်အခွဲပဖစ်ပါသ ်။ 

 

(င) ထ ခ ု ်လွယ် ှု 

(င-၁) ဝ ်ြီးစောဖူလံ ုှု 

ဇယောြီး(၇) ညခ ြီးငေှာြီးပခင်ြီး ရှ ဘွဲ  စ်ညနို့လျှင် အန ်ြီးဆံုြီး နှစ်နပ်စောြီးန ုင်သ ့်် အ  ်ညထောင်စု  ောြီး 

(ဥစစောဓနအဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အ  ်ညထောင်စုညပါင်ြီး၏ ၃၀ ရောခ ုင်နှုန်ြီးစ ) 

အခ  န် ောလ 
အ  ်ညထောငစ်ုအ

ညရအ ွ  ်

အ    ြီးသ  ြီးဦြီး

ညဆောင်သ ့်် 

အ  ်ညထောငစ်ုအ

ညရအ ွ  ်

ညပဖရှင်ြီးသ ့််န ်ြီးဗ ြူဟော(ညပဖရှင်ြီးန ်ြီး 

 စ်ခစု အလ ု  ်အ  ်ညထောင်စ ုအညရအ  ွ်  ောြီး  ု 

ညဖော်ပပရန်) 



 
 

အခ  န် ောလ 
အ  ်ညထောငစ်ုအ

ညရအ ွ  ်

အ    ြီးသ  ြီးဦြီး

ညဆောင်သ ့်် 

အ  ်ညထောငစ်ုအ

ညရအ ွ  ်

ညပဖရှင်ြီးသ ့််န ်ြီးဗ ြူဟော(ညပဖရှင်ြီးန ်ြီး 

 စ်ခစု အလ ု  ်အ  ်ညထောင်စ ုအညရအ  ွ်  ောြီး  ု 

ညဖော်ပပရန်) 

၃ လညအော  ်

ဝ ်ြီးစောဖူလုံ ှု 
၁၀ ၉ 

အပခောြီးအစောညပပောင်ြီးလွဲစောြီး= ___________ 

အစောညလျှော့်စောြီး               = ___________ 

        အညထော ်အပံ့်ယ ူ       = ____၆_____ 

        ညခ ြီးယူ                         = ___  ၅____ 

       လုပ်အောြီးခက   ယူ            = ____၈______ 

၃ လနှင့်် ၆ လ  ောြီး 

ဝ ်ြီးစောဖူလုံ ှု 
၃ - 

အပခောြီးအစောညပပောင်ြီးလွဲစောြီး= ___________ 

အစောညလျှော့်စောြီး               = ___________ 

        အညထော ်အပံ့်ယ ူ       = ___၃_____ 

   ညခ ြီးယူ                    = ___ _________ 

         လုပ်အောြီးခက   ယူ             = ___ _____ 

၆လ  ှ ၁၂ လအထ  

ဝ ်ြီးစောဖူလုံ ှု 
၅ - 

အပခောြီးအစောညပပောင်ြီးလွဲစောြီး= ___________ 

အစောညလျှော့်စောြီး                = ___________ 

       အညထော ်အပံ့်ယူ           = ___၂_____ 

       ညခ ြီးယူ                   = ______၃____ 

       လုပ်အောြီးခက   ယူ            = ____ ____ 

ရငြ်ီးပ စ်..ဥစစောဓနအဆင့််“၃”နှင့််“၄”အ  ်ညထောငစ်ုညပါငြ်ီး၏(၃၀%)စ အောြီးစစ်  ်ြီးည ော ်ယူပခငြ်ီး။         

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။       ။ ည ောင်ပငက်  ြီးည  ြီးရ ော၏  ညပပလ ်ညသောအ  ်ညထောငစ်ုနှင့်် အလွန် ညပပ 

လ ်ညသော အ  ်ညထောင်စု(၁၈)ဦြီး ှော အပခောြီးအစောညပပောငြ်ီးလွဲစောြီးညသော ပ်ခင်ြီး ရှ ပါ။ အစောညလျှော့်စောြီးပခငြ်ီး 

အန ်ြီးငယ်ရှ ညသောလ် ်ြီး (၁) ရ ် (၂)ရ ်  ျှသောပဖစ်ပါသ ်။ စထောပါနော (ညငစွုညငညွခ ြီး) ှ 

အညထော ်အပံ့်ညပြီးထောြီး ညသော(ထ ခ ု ်လွယ်  သောြီးစု)(၁၁)ဦြီး ှ(၁၂)ဦြီးအထ ရှ မပ ြီး 

ညငွညခ ြီးယူပခငြ်ီး ွင်အခ ်အခွဲ  ောြီးရှ  ော လုပ်အောြီးခက    င်ထု ်ယူပခငြ်ီး  ောြီးသောရှ ပါသ ်။ 

 

(င-၂)  ူ  ညစောင့််ညရှော  ်ှုအထူြီးလ ုအပ်ညသော အပု်စု  ောြီး၏ထ ခ ု ်လွယ် ှုအညပခအညန 

ဇယောြီး (၈)  ူ  ညစောင့််ညရှော  ်ှုအထူြီးလ ုအပ်ညသော အပု်စု  ောြီး၏ထ ခ ု ်လွယ် ှုအညပခအညန 

အည  ောင်ြီးအရော   ောြီး   ညပါင်ြီး 

  သောြီးစုညစောင့််ညရှော ် ှု ရှ ညသော သ ်က  ြီးရ ယအ် ု  ၆၄ နစှ်နှင့််အထ  ် - ၁ ၁ 

  သောြီးစ/ုရပ်ရ ော၏ညစောင့််ညရှော ် ှု ရှ ညသော  သန်စွ ်ြီးသ ့် ်ပုဂ္  လ် - - - 

 အ  ်ညထောငစ်ု အညရအ ွ  ်



 
 

အည  ောင်ြီးအရော   ောြီး   ညပါင်ြီး 

ဆင်ြီးရွဲ၍  သောြီးစုဦြီးညရ  ောြီးသ ့်် အ    ြီးသ  ြီးဦြီးညဆောင် အ  ်ညထောင်စ ု ၃ 

ဆင်ြီးရွဲ၍   သောြီးစုဦြီးညရ  ောြီးသ ့််  ုဆ ုြီးဖ /ု  စ်ခလုပ် အ  ်ညထောင်စ ု ၄ 

အပခောြီးညေသသ ုို့   ောပ င့််စွော သွောြီးညရော ် ညနထ ုင်လုပ်  ုင်ညနသ ့်် ဆင်ြီးရွဲသ ့်် 

အ  ်ညထောငစ် ု
- 

ရငြ်ီးပ စ် … ဦြီး  ်အပု်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စု။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ ည ောင်ပငက်  ြီးည  ြီးရ ော ွင် အပခောြီးညေသသ ုို့ သွောြီးညရော ်ညနထ ုင ်

  ညသောအ  ်ညထောငစ်ု  ောြီး န ြ်ီးပါြီးညသောလ် ်ြီး       ုို့ည  ြီးရ ော ွင်သော ရပ်  ်ညနထ ငု်န ုငည်ရြီး 

အ ွ ်သော လုပ်ငန်ြီးရှောညဖလွုပ်  ုင်ညဆောငရ်  ်ညနသ ်  ုသော အ  ောြီးစုည ွြို့ရပါသ ်။ 

 

(င-၃) ည  ြီးရ ော၏ ထ ခ ု ်သ ်ညရော ်လွယ် ှု အညပခအညန 

ဇယောြီး (၉) ည  ြီးရ ော၏ ထ ခ ု ်သ ်ညရော ်လွယ် ှုအညပခအညနနှင့်် ညဘြီးအနတရောယ်ညလ ော့်ခ ညရြီး 

အစ အ ံ  ောြီး 

စဉ ် ထ ခ ု ်လွယ် ှု အ    ြီးအစောြီး 
ထ ခ ု ်လွယ် ှု 

(မှေ်ရာတ စ်ခုံကိုံသာ န ရ ားရေ)် 

စွ ်ြီးညဆောင်န ငု် ှု 

(ထိခိုံက်မှုန လ ာ ေည်ားန ရားနှင ် 
လိုံကန် လ ာည န ထွမဖစ်န ဆစမ

ည ်အစ အမ မ ာား) 

၁ ပ စည်ရက  ြီး ှု 
မမင ်             လတ ်          

ေိမ် ်        မရှ ိ 

မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

၂ လျှပ် စ်ပပ ်ညရက  ြီးပခင်ြီး 
မမင ်             လတ ်         
ေိမ် ်         မရှ ိ 

မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

၃  ုန်  ုင်ြီးေ ညရ 
မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှ ိ 

မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

၄ ဆူနော   
မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၅   ုင်ဖုန်ြီး ုန ် ုင်ြီး 
မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၆ ညလဆင်နှောည ောင်ြီး 
မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၇ ငလ င ်
မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၈ အပလူ ှုင်ြီး 
မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၉ စ ု ပ်   ြီးညပ   ောြီး ငွ် ညရငံဝငည်ရော ် ှု 
မမင ်            လတ ်            
ေိမ် ်       မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   



 
 

စဉ ် ထ ခ ု ်လွယ် ှု အ    ြီးအစောြီး 
ထ ခ ု ်လွယ် ှု 

(မှေ်ရာတ စ်ခုံကိုံသာ န ရ ားရေ)် 

စွ ်ြီးညဆောင်န ငု် ှု 

(ထိခိုံက်မှုန လ ာ ေည်ားန ရားနှင ် 
လိုံကန် လ ာည န ထွမဖစ်န ဆစမ

ည ်အစ အမ မ ာား) 

၁၀ အညအြီးလ ှုင်ြီး 
မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

၁၁   ုြီးသ ြီးည  ွ   ှု 
မမင ်            လတ်            

ေိမ် ်        မရှ ိ  

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၁၂   ုြီးညခါင်ပခင်ြီး 
မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၁၃ ည ော  ြီးညလောင်ပခင်ြီး 
မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၁၄ ပ စ ် ်ြီးပါြီးမပ  ပခင်ြီး 
မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၁၅   ်ြီးရ ုြီး န်ြီး  ု စ်ောြီး ှု 
မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၁၆ 
ညပ မပ  ပခင်ြီး 

လူည  ောင့််ပဖစ ်ွဲ့်ညဘြီးအနတရောယ်  ောြီး 

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၁၇ စောြီးနပ်ရ  ခော ဖူလုံ ှု 
မမင ်           လတ်             

ေိမ် ်        မရှိ 

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၁၈ သဘောဝအရင်ြီးအပ စ်ရှောြီးပါြီး ှု(ညပ ၊ညရ) 
မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၁၉ ညပ မပ  ပခင်ြီး၊ညပ ဆ လ ောပ  ်စ ြီးပခင်ြီး 
မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၂၀ သစ်ည ောပပ နြ်ီး  ြီးပခင်ြီး 
မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၂၁ ငှ ်ဖ ောြီးညရောဂါ 
မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၂၂   ဘ ညရောဂါ 
မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၂၃   ုယ်ခအံောြီး  ဆင်ြီး ှုညရောဂါ 
မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၂၄  ပ်ညရောဂါ 
မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၂၅ ပပ ် ငွ်ြီးပဠ ပ ခ 
မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   



 
 

စဉ ် ထ ခ ု ်လွယ် ှု အ    ြီးအစောြီး 
ထ ခ ု ်လွယ် ှု 

(မှေ်ရာတ စ်ခုံကိုံသာ န ရ ားရေ)် 

စွ ်ြီးညဆောင်န ငု် ှု 

(ထိခိုံက်မှုန လ ာ ေည်ားန ရားနှင ် 
လိုံကန် လ ာည န ထွမဖစ်န ဆစမ

ည ်အစ အမ မ ာား) 

၂၆   ရစဆောန ်ူြီးစ ်ညရောဂါ  ညရော ် ှု 
မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၂၇ လူ ုန ်ူြီးပခင်ြီး 
မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၂၈ 
ညဝြီးလံညခါင်သ /လ ်ြီးပန်ြီးဆ ်သွယ်ညရြီး 

ခ ်ခွဲပခင်ြီးစသ  ်

မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

ရငြ်ီးပ စ် … ဦြီး  ်အပု်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စု။ 

 ှ ်ခ  ်။  ။ထ ခ ု ်သ ်ညရော ်လွယ် ှုဆ ုရော၌ ည  ြီးရ ော ွင် စောြီးနပ်ရ  ခော ဖူလံပုခငြ်ီး၊ ညရက  ြီးပခငြ်ီး၊ 

  ုြီးညခါငပ်ခငြ်ီးစသ ့်် အညပခအညန  ောြီး ပဖစ်ညပေါ်ပခငြ်ီးရှ ပါ  ယငြ်ီးပဖစ်စဉ်  ောြီးအ ွ ် ည  ြီးရ ောသူရ ောသောြီး 

  ောြီးထ ခ ု ်သ ်ညရော ် ှု ရှ န ုင်ပါသလောြီး။ ထ ခ ု ် ှုရှ ပါ  ည  ြီးရ ော၏   ်သ ုို့ညသော အ  ်ညထောငစ်ု  ောြီး 

နှင့်အ်  ်ညထောင်စု  ် ျှ ထ ခ ု ်သ ်ညရော ် ှု ခံစောြီး  ရပါသလွဲ။( ဥပ ော။    ။အ  ်ညထောငစ်ု ၁၀၀ ွင် ၂၅  

အ  ်ညထောငစ်ု ညအော ်-န  ့််အ  ်ညထောင်စု ၁၀၀ ွင် ၂၅   ှ ၅၀အ  ်ညထောင်စု ညအော -်လ ်အ  ်ညထောငစ်ု 

၁၀၀ ွင် ၅၀ အ  ်ညထောငစ်ု အထ ်-ပ င့်် ) 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။သဘောဝညဘြီးအနတရောယ်  ောြီးပဖစ်ညသော ညရက  ြီးပခငြ်ီး၊  ုြီးညခါငပ်ခငြ်ီး၊ငလျှငလ်ှုပ် 

ပခငြ်ီး  ောြီး၊  ြီးညဘြီး၊ ုန်  ုင်ြီး  ု ်ခ ်ပခငြ်ီး  ောြီး ွင်  သုံြီးခွမ   ြို့နယ်ပဖစ်သ ့််အ ွ ် အ  ောြီးန ြ်ီး ူ 

သ ်ညရော ် ှုသောရှ ပါသ ်။ ဆောြီးငန်ညရဝငည်ရော ပ်ခငြ်ီးရှ သ ့််အ ွ ် ညပ ဆ လ ော ပ  ်ယွင်ြီး ှု 

အန ်ြီးငယ်ရှ ပါသ ်။ငှ ်ဖ ောြီးညရောဂါနှင့််   ဗ ညရောဂါ  ောြီးရှ ခွဲ့်ညသောလ် ်ြီး ညဆြီးရုံညဆြီးခန်ြီး  ောြီး ွင် 

စနစ်     ုသ၍ညပ ော ် ငြ်ီး  ပါ သ ်။ 

(င-၄) ထ ခ ု ်သ ်ညရော ် ှု ခံရန ုင်သ ့််သူ  ောြီး 

ဇယောြီး (၁၀) ထ ခ ု ်သ ်ညရော ် ှုခံရန ုငသ် ့််သူ  ောြီး 

စဉ ်
ထ ခ ု ်သ ်ညရော ် ှု 

ခံရန ုင်သ ့််သူ  ောြီး 

ထ ခ ု ်လွယ် ှု 

(မှေ်ရာတ စ်ခုံကိုံသာ 
န ရ ားရေ)် 

စွ ်ြီးညဆောင်န ငု် ှု 

(ထိခိုံက်မှုန လ ာ ေည်ားန ရားနှင ် 
လိုံကန် လ ာည န ထွမဖစ်န ဆစ

မည ်အစ အမ မ ာား) 

၁ လူငယ ်
မမင ်            လတ ်                
ေိမ် ်       မရှိ   

မမင ်            လတ ်    
ေိမ် ်       မရှိ   

၂ 
အ    ြီးသ  ြီး ဦြီးညဆောင်သ ့်် ဆင်ြီးရွဲသ ့်် 

အ  ်ညထောငစ်ု  

မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   



 
 

စဉ ်
ထ ခ ု ်သ ်ညရော ် ှု 

ခံရန ုင်သ ့််သူ  ောြီး 

ထ ခ ု ်လွယ် ှု 

(မှေ်ရာတ စ်ခုံကိုံသာ 
န ရ ားရေ)် 

စွ ်ြီးညဆောင်န ငု် ှု 

(ထိခိုံက်မှုန လ ာ ေည်ားန ရားနှင ် 
လိုံကန် လ ာည န ထွမဖစ်န ဆစ

မည ်အစ အမ မ ာား) 

၃ ညပ ယော ွဲ့်၊ ဆင်ြီးရွဲသောြီးည ောငသူ် 
မမင ်            လတ ်            
ေိမ် ်     မရှိ   

မမင ်            လတ ်            
ေိမ် ်       မရှိ   

၄ 
သဘောဝညဘြီးေဏ ် ဆ ုြီးရ ောြီးစေွာ 

  ညရော ်န ငု်ညသော အ  ်ညထောင်စ ု

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ  

၅ ပ စ ် ်ြီးညဘြီး ညနထ ုင်သူ  ောြီး 
မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၆ 

 ည ော ်ဆ ှုပဖစ်န ငု်ညပခ  ောြီးညသော 

ညနရော (Prone to accident)  ငွ် 

ညနထ ုင်သူ  ောြီး 

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   
မမင ်           လတ ်            
ေိမ် ်         မရှိ   

၇ 
ပပ ် ငွ်ြီးညနရပ်စွနို့်ခေွာညရ ြို့ညပပောင်ြီးခံရသူ

  ောြီး (IDP) 

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၈ ညပ န  ့််ပ ုင်ြီး ညနထ ုင်သူ  ောြီး 
မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၉ ငါြီး န်ပ ုင်ရှင်  ောြီး 
မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စောြီး  ောြီး၊   ပန်ြီး  ောြီး 
မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

မမင ်            လတ ်            

ေိမ် ်       မရှိ   

၁၁ လူန ်ြီးစုလူ    ြီး  ောြီး 
မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၁၂ 
ညေသ ငွ်ြီးပဋ ပ ခ ဧရ ယော ွင် 

ညနထ ုင်သူ  ောြီး 

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၁၃ နယ်စပ်ညေသ ငွ် ညနထ ငု်သ ူ ောြီး 
မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၁၄ ညရ  ွင်ြီးလုပ်သောြီး  ောြီး 
မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၁၅ ညဆြီးစွွဲသူ  ောြီး 
မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၁၆  ူြီးစ ်ညရောဂါရန ုင်ညပခရှ ညသောသူ  ောြီး 
မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၁၇ 
လှ ့််လ ်သွောြီးလော၍ 

ညစ ြီးညရောင်ြီးသူ  ောြီး 

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၁၈ ညနရပ်ပပန် အညပခခ သူ  ောြီး 
မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

၁၉ ညရ ြို့ညပပောင်ြီးလုပ်သောြီး  ောြီး 
မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   



 
 

စဉ ်
ထ ခ ု ်သ ်ညရော ် ှု 

ခံရန ုင်သ ့််သူ  ောြီး 

ထ ခ ု ်လွယ် ှု 

(မှေ်ရာတ စ်ခုံကိုံသာ 
န ရ ားရေ)် 

စွ ်ြီးညဆောင်န ငု် ှု 

(ထိခိုံက်မှုန လ ာ ေည်ားန ရားနှင ် 
လိုံကန် လ ာည န ထွမဖစ်န ဆစ

မည ်အစ အမ မ ာား) 

၂၀  ောြီးည ောင်ြီးမပ ြီး အသ ်ည ွြီးသူ  ောြီး 
မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

မမင ်           လတ ်            

ေိမ် ်         မရှိ   

ရငြ်ီးပ စ် … ဦြီး  ်အပု်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စု။ 

 ှ ်ခ  ်။  ။ထ ခ ု ်န ုင် ှု အနတရောယ် န  ့််၊လ ်၊ပ င့်် သ ် ှ ်ရော ွင် ပထ ဦြီးစွော    ည  ြီးရ ော ွင် 

ထ ခ ု ် ှုခံရန ုင်သ ့််သူ  ောြီး သ ် ှ ်ပါ၊ထ ိုု့ညနော ်၎င်ြီး ပုဂ္  လ်  ောြီးအလ ု ်ထ  ခ ု ်န ုင်သ ့််အနတရောယ် 

အ    ြီးအစောြီးညဖောပ်ပ၍ န  ့််၊လ ်၊ပ င့်် သ ် ှ ်ရန်ပဖစ်သ ်။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။။ ည ောင်ပငက်  ြီးည  ြီးရ ော၌ ထ ခ ု ်သ ်ညရော  ်ှုခံရန ုင်သ ့်် အ    ြီးအစောြီး ွင် 

လူငယ်၊အ    ြီးသ  ြီးဦြီးညဆောင်ညသောအ  ်ညထောငစ်ု  ောြီးနှင့်် ဆင်ြီးရွဲညသောည ောင်သူ  ောြီးရှ ညသော်လ ်ြီး ည  ြီးရ ော 

  သောြီးစု  ောြီး၊ည  ြီးရ ောရှ ဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီးအဖွွဲြို့  ောြီး NGO   ောြီးနှင့််ခ   ်ဆ ်ညဆောင်ရ  ်ညသောည  ောင့်် အဆငည်ပပ ှု 

  ောြီးရှ ၍ဆ ုြီးရ ောြီးသ ့််အညပခအညန  ောြီး ပဖစ်ခွဲ့်ပါ။ 

(၂) ည  ြီးရ ော၏ လ ်ရှ  ဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီး အညပခအညန 

( ) ဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီးအဖွွဲြို့အစ ်ြီး  ောြီး အညပခအညန 

( -၁)ည  ြီးရ ော ွငြ်ီးရှ  လူထုအညပခပပ အဖွွဲြို့အစ ်ြီး  ောြီး 

ဇယောြီး (၁၁)ည  ြီးရ ော ွငြ်ီးရှ  လူထုအညပခပပ  အဖွွဲြို့အစ ်ြီး  ောြီး 

စဉ ်
အဖွွဲြို့အစ ်ြီး 

အ   ်

အ    ြီးအစောြီး 

(မှေ်ရာတ စ်ခုံကိုံ
သာ န ရ ားရေ)် 

အဖွွဲြို့ဝငဦ်ြီးညရ လုပ်ငန်ြီး ောဝန ်

(အေည်ားဆ ုံားတ စ်ခုံနငှ ် အထက ် 
န ရ ားနိုံင်သည်။) 

စွ ်ြီးညဆောင်န ငု် ှု 

(မှေ်ရာတ စ်ခုံကိုံ
သာ န ရ ားရေ)်   ောြီး   ညပါင်ြီး 

၁ 
ည  ြီးရ ောအုပ ်

ခ  ပ်ညရြီးအဖွွဲြို့ 
၁  ၂   ၃ ၂၀ ၅ ၂၅ 

ပ ောညရြီးညငွည  ြီး  န်ြီး ောညရြီး

ဘောသောညရြီးစ ု ်ပ   ြီးည ွြီးပ ြူ 

ညရြီးသောညရြီး/နောညရြီး၊လူ ှုဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီး

 လံုခခံ ညရြီးနှင့်် ော ွယည်ရြီး  

ည ောင်ြီး  

သင့််       

 ံ့်         

၂ 
  ဘဆရောအ

သင်ြီးအဖွွဲြို့ 
၁၂ ၃ ၅ ၃ ၈ 

ပ ောညရြီးညငွည  ြီး   န်ြီး ော 

ညရြီးဘောသောညရြီးစ ု ်ပ   ြီးည ွြီး 

ပ ြူညရြီး သောညရြီးနောညရြီး၊ လူ ှုဖွံြို့မဖ  ြီး 

ညရြီးလံုခခံ ညရြီးနှင့်် ော ွယည်ရြီး 

ည ောင်ြီး  

သင့််       

 ံ့်         

၃ ညဂါပ အဖွွဲြို့ ၁  ၂    ၃  ၄ ၁ ၅ 

ပ ောညရြီးညငညွ  ြီး  န်ြီး ောညရြီး

ဘောသောညရြီးစ ု ်ပ   ြီးည ွြီးပ ြူညရြီး 

သောညရြီး/နောညရြီး၊ လူ ှုဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီး 

လံုခခံ ညရြီးနှင့်် ော ွယည်ရြီး 

ည ောင်ြီး  

သင့််      

 ံ့်         



 
 

စဉ ်
အဖွွဲြို့အစ ်ြီး 

အ   ်

အ    ြီးအစောြီး 

(မှေ်ရာတ စ်ခုံကိုံ
သာ န ရ ားရေ)် 

အဖွွဲြို့ဝငဦ်ြီးညရ လုပ်ငန်ြီး ောဝန ်

(အေည်ားဆ ုံားတ စ်ခုံနငှ ် အထက ် 
န ရ ားနိုံင်သည်။) 

စွ ်ြီးညဆောင်န ငု် ှု 

(မှေ်ရာတ စ်ခုံကိုံ
သာ န ရ ားရေ)်   ောြီး   ညပါင်ြီး 

၄ 
ပပ ်သူူ့စစအ်

ဖွွဲြို့ 
၁  ၂    ၃     

ပ ောညရြီး ညငညွ  ြီး  န်ြီး ောညရြီး 

ဘောသောညရြီးစ ု ်ပ   ြီးည ွြီးပ ြူညရ 

သောညရြီး/နောညရြီး၊ လူ ှုဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီး 

လံုခခံ ညရြီးနှင့််  ော ွယ်ညရြီး 

ည ောင်ြီး  

သင့််       

 ံ့်         

၅ 
အရံ  ြီးသ ်

 ပ်ဖွွဲြို့ 
၁  ၂    ၃     

ပ ောညရြီးညငညွ  ြီး  န်ြီး ောညရြီး

ဘောသောညရြီးစ ု ်ပ   ြီးည ွြီးပ ြူညရြီး 

သောညရြီး/နောညရြီး၊ လူ ှုဖွံြို့မဖ  ြီး ညရြီး 

 လံုခခံ ညရြီးနှင့်် ော ွယည်ရြီး  

ည ောင်ြီး  

သင့််       

 ံ့်         

 
 

၆ 

နက  ားလက ်ဖွ ွဲ့ 
ဖဖိ ားနရားနက ာ်မ

တ  CBO 

၁  ၂    ၃     

ပ ောညရြီးညငွည  ြီး   န်ြီး ော 

ညရြီးဘောသောညရြီးစ ု ်ပ   ြီးည ွြီးပ ြူ

ညရြီး သောညရြီး/နောညရြီး၊ လူ ှုဖွံြို့မဖ  ြီး 

ညရြီးလံုခခံ ညရြီးနှင့်် ော ွယည်ရြီး 

ည ောင်ြီး  

သင့််       

 ံ့်         

၇ 
ောန ရားကညူ မှု
အဖွ ွဲ့ 

၁  ၂    ၃  

 

  

ပ ောညရြီးညငညွ  ြီး  န်ြီး ောညရြီး

ဘောသောညရြီးစ ု ်ပ   ြီးည ွြီးပ ြူညရြီး 

သောညရြီး/နောညရြီး၊ လူ ှုဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီး 

လံုခခံ ညရြီးနှင့််  ော ွယည်ရြီး 

ည ောင်ြီး  

သင့််       

 ံ့်         

ရငြ်ီးပ စ် … ဦြီး  ်အပု်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စု၊ အ    ြီးသ  ြီး အပု်စု။ 

အပု်စုအ    ြီးအစောြီး 

(၁) စ ြီးပွောြီးညရြီးအညပခခံညသောအပု်စု- လယ်သ ောြီးအဖွွဲြို့၊ ညငွစုညငွညခ ြီးအဖွွဲြို့ စသ ့််။ 

(၂) လူ ှုညရြီးအဖွွဲြို့- ဥပ ော - အ    ြီးသ  ြီးအဖွွဲြို့၊ လူငယ်အဖွွဲြို့၊   ုယ်ထူ  ုယ်ထအဖွွဲြို့။ 

(၃) ဘောသောညရြီးနှင့်် ယဉ်ည  ြီး ှုအဖွွဲြို့။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။       ။ည  ြီးရ ောအပု်ခ  ပ်ညရြီးအဖွွဲြို့နှင့်် ဆ ်နွယ်ညနညသော ပပ ်သူူ့စစ် ပ်ဖွွဲြို့နှင့်် 

  ြီးသ ် ပ်ဖွွဲြို့  ုို့ ှော ည  ြီးရ ောလံခုခံ ညရြီးနှင့်် ော ွယ်ညရြီး  စစ  ောြီးညပေါ်ညပါ ်ခ  န် ွင်သော စုညပါငြ်ီး  ် 

  မပ ြီး နောညရြီး ူ   ှုအဖွွဲြို့သ ် ည  ြီးရ ောရန်ပံုညငပွဖင့်် နောညရြီးပဖစ်သ ့််  သောြီးစုအောြီး  ူ  ပံ့်ပ ုြီးပခင်ြီး 

၊ဝ ုင်ြီးဝန်ြီးညဆောငရ်  ်ပခငြ်ီး  ုို့ပပ လုပ်  ပါသ ်။ ည  ြီးရ ောဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီးည ော ်  အဖွွဲြို့သ ် ပပင်ပအဖွွဲြို့အစ ်ြီး 

  ောြီးနှင့််ခ   ်ဆ ်၍ ည  ြီးရ ောဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီး လုပ်ငန်ြီးအောြီးလံြုီး  ွင်ညဆောင်ရ  ်ရပါသ ်။ 

 

( -၂) ည  ြီးရ ောဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီး ညဆောငရ်  ်ညနညသောပပငပ်အဖွွဲြို့အစ ်ြီး  ောြီး 

ဇယောြီး (၁၂) ည  ြီးရ ောဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီးညဆောင်ရ  ်ညနညသော ပပငပ်အဖွွဲြို့အစ ်ြီး  ောြီး 



 
 

စဉ ် အ   ်
အဖွွဲြို့အစ ်ြီး အ    ြီးအစောြီး 

(မှေ်ရာတ စ်ခုံကိုံသာ န ရ ားရေ)် 

အဖွွဲြို့အစ ်ြီး၏ လုပ်ငန်ြီး ောဝန်  ောြီးနှင့်် အစ အစဉ် 

(အေ ည ်ားဆ ုံားတစ ်ခုံန ှင ် အထက ် နရ ားန ိုံင်သည ်) 

၁ World Vision ၁  ၂၃၄  ၅  ၆၇ 
ပ ောညရြီးညငွည  ြီး  န်ြီး ောညရြီးဘောသောညရြီး

စ ု ်ပ   ြီးည ွြီးပ ြူညရြီးသောညရြီး/နောညရြီး၊လူ ှုဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီး 

၂ 

စထောပါနော 

အညသြီးစောြီးညငညွခ ြီး

လုပ်ငန်ြီး 

၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
ပ ောညရြီးညငညွ  ြီး  န်ြီး ောညရြီးဘောသောညရြီး 

စ ု ်ပ   ြီးည ွြီးပ ြူညရြီးသောညရြီး/နောညရြီး၊ လူ ှုဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီး  

၃ IDE ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
ပ ောညရြီးညငညွ  ြီး  န်ြီး ောညရြီးဘောသောညရြီး 

စ ု ်ပ   ြီးည ွြီးပ ြူညရြီးသောညရြီး/နောညရြီး၊ လူ ှုဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီး  

၄ 
သ ဝါယ ညငွစု/ 

ညငွညခ ြီးလုပ်ငန်ြီး 
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ ောညရြီးညငညွ  ြီး  န်ြီး ောညရြီးဘောသောညရြီး 

စ ု ်ပ   ြီးည ွြီးပ ြူညရြီးသောညရြီး/နောညရြီး၊ လူ ှုဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီး  

၅  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
ပ ောညရြီးညငညွ  ြီး  န်ြီး ောညရြီးဘောသောညရြီး 

စ ု ်ပ   ြီးည ွြီးပ ြူညရြီးသောညရြီး/နောညရြီး၊ လူ ှုဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီး  

၆  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
ပ ောညရြီးညငညွ  ြီး  န်ြီး ောညရြီးဘောသောညရြီး 

စ ု ်ပ   ြီးည ွြီးပ ြူညရြီးသောညရြီး/နောညရြီး၊ လူ ှုဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီး  

ရငြ်ီးပ စ် … ဦြီး  ်အပု်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စု။ 

 ှ ်ခ  ်။ 

(၁)  ဘောသောညရြီးနှင့်ပ် ်သ ်ညသောအဖွွဲြို့အစ ်ြီး (ပပ ် ွင်ြီး/ ပပ ်ပ) (ဥပ ော −ဓ မစ ူြီးလ်ညဖောငည်ေြီး 

ရှင်ြီး၊ Christian Aid Missions စသ ်)  

(၂)  အစ ုြီးရ ဟု ်ညသောအဖွွဲြို့အစ ်ြီး (ပပ ် ွငြ်ီး/ပပ ်ပ) (ဥပ ော − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသ ်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လူ ှုအဖွွဲြို့အစ ်ြီး  

(၄)  န ုငင်အံ  ောြီး၏ ရန်ပံုညငပွဖင့််ညဆောင်ရ  ်ညသော ဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီး အဖွွဲြို့အစ ်ြီး  ောြီး (ဥပ ော- ုလသ ဂ္အဖွွဲြို့၊ 

  ္ော့်ဘဏ်၊ အောရှဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီးဘဏ်) 

(၅)  န ုငင် ံစ်ခု၏ ရန်ပံုညငွပဖင့်် ဖွွဲြို့စ ်ြီးထောြီးညသော ဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီး အဖွွဲြို့အစ ်ြီး  ောြီး (ဥပ ော GIZ, UKAid, 

USAid, စသ ်) 

(၆)  ပရဟ  အဖွွဲြို့ (ပပ ် ွင်ြီး/ ပပ ်ပ) 

(၇)  ပုဂ္လ  အဖွွဲြို့အစ ်ြီး  ောြီး 

န ုငင်ညံ ော ် ှ ညေသအ    ြီး၊ ပပ ်သူူ့အ    ြီး  ု ထ ညရော စ်ွောထ ြ်ီးညဆောငန် ုငည်စရန်အလ ိုု့ငှော ဥပညေ၊ 

န ြ်ီးဥပညေ၊ လ ြ်ီးည န်ခ  ်  ောြီးပဖင့်် ပပဌောန်ြီး ော ဖွွဲြို့စ ်ြီးညပြီးထောြီးညနညသော အဖွွဲြို့အစ ်ြီး၊ အသငြ်ီးအဖွွဲြို့  ောြီး 

(ဥပ ော - သ ဝါယ ဦြီးစ ြီးဌောန၏ သ ဝါယ အသငြ်ီး၊ ည  ြီးလ ်ညေသဖွံြို့မဖ  ြီး  ုြီး  ်ညရြီး ဦြီးစ ြီးဌောန၏ 

ပ စ  ်ြီးညရောင်စသ ်)   ုို့  ု ဤဇယောြီး ွင ်ထ ့််သွင်ြီးညဖေ်ာပပပခငြ်ီး  ပပ ပါရန်။ 



 
 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။      ။ည  ြီးရ ော ွင်နောဂစ် ုန်  ုင်ြီး  ု ်ခ ်မပ ြီးခ  န်၌ NGO/INGOအဖွွဲြို့  ောြီးစွောဝင် 

ညရော ် ူ  ညဆောင်ရ  ်  ညသောလ် ်ြီး လ ်ရှ  ွင်ညဖောပ်ပထောြီးညသောအဖွွဲြို့အစ ်ြီး  ောြီးနှင့််သော ည  ြီးရ ော 

ဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီးလုပ်ငန်ြီး  ောြီးညဆောင်ရ  ်ညနပါသ ်။အထူြီးသပဖင့်် World Vision (Myanmar)သ ် ည  ြီးရ ောဖွံြို့ 

မဖ  ြီးညရြီးအ ွ ် ညလြီးသူငယ်ဖွြံို့မဖ  ြီးညရြီးအောြီး ဦြီး  ်ထောြီးရှ ၍ ပ ောညရြီး၊  န်ြီး ောညရြီး၊ညငညွ  ြီး၊စ ု ်ပ   ြီး 

ည ြွီးပ ြူညရြီး၊ထ ခ ု ်လွယ် ညလြီး  သောြီးစု  ောြီးအောြီးအသ ်ည ွြီးဝ ်ြီးည  ောင်ြီးလုပ်ငန်ြီး  ောြီးပံ့်ပ ုြီးညပြီးလျှ ်ရှ ပါ

သ ်။ 

 

(ခ) စ ြီးပွောြီးညရြီးနှင့််အသ ်ည ွြီး ှု အညပခအညန  

(ခ-၁) သ ြီးနှံထ ု်လုပ်ညရြီး 

(၁)      စ ု ်ပ   ြီးညပ ပ ုင်ဆ ုင် ှု 

ဇယောြီး (၁၃) ည  ြီးရ ော၏စ ု ်ပ   ြီးညပ ပ ုငဆ် ုင် ှု၊ညပ ယောပ ုင်ဆ ုင်သ ့်် အ  ်ညထောငစ်ု 

စဉ ် ညပ ပ ုင်ဆ ုင် ှုအရ ယ်အစောြီး 
အ  ်ညထောငစ်ု 

အညရအ ွ  ်

အ    ြီးသ  ြီးဦြီးညဆောင်

သ ့်် အ  ်ညထောင်စု 

အညရအ ွ  ်

ဖံွြို့မဖ  ြီးညရြီးအပ င် 

သ ် ှ ်ခ   ်

၁ ညပ ယော ွဲ့် - - ညပ  ွဲ့်ယော ွဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧ ညအော  ် ၁၅ ၃ ဆင်ြီးရွဲသောြီးည ောင်သ ူ

၃ ၂.၅ ဧ  ှ ၅ ဧ    ောြီး ၂ ၁ ည ောင်သငူယ ်

၄ ၅ ဧ  ှ ၁၂.၅ ဧ    ောြီး ၁ - ည ောင်သလူ  ်

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ  ် - - ည ောင်သကူ  ြီး 

ည  ြီးရ ောရှ အ  ်ညထောင်စု စုစုညပါင်ြီး ၁၈ ၄ 

ရငြ်ီးပ စ်… (၁) အ  ်ညထောငစ်ုစောရင်ြီး ည ော ်ယူ ှု၊ (၂) ည  ြီးရ ောအုပ်စ ုအပု်ခ  ပ်ညရြီး ှြူြီးရုံြီး။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။၂.၅ ဧ ညအော ်လယ်သ ောြီး  ောြီးသ ် လယ်ညပ ညပေါ် ွင် အသ ်ည ြွီးဝ ်ြီး 

ည  ောင်ြီး ပပ န ုငသ် ့််အ ွ ် အပခောြီးအလုပ်  ောြီးရှောညဖွလုပ်  ုင်ရပါသ ်။၄.၅ ဧ  ပ ုင်ဆ ုငည်သောလယ် 

သ ောြီး  ောြီး ှော ဥယ ောဉ်ခခံလုပ်ငန်ြီးနှင့််ည ွြီးပ ြူညရြီးလုပ်ငန်ြီး  ောြီး ွွဲဖ ်လုပ်  ုင်၍ ညပ ယော ွဲ့်  ောြီးသ ် လယ် 

သ ောြီးက  ြီး  ောြီးအောြီး ှ ခ ု၍ လူငှောြီးလုပ်ပခင်ြီး၊ည ော ်စ ု ်ပ   ြီးနှု ်ပခငြ်ီး၊ ပ ု ်အဝင်ြီးလုပ်ငန်ြီး၊ ငါြီးခ  ံ ြီးညထောင်၊ 

ငါြီးရှဉ့််ညထောင်၊ညခ ောငြ်ီးပ  ်ပ  ု်  ောြီးပဖင့််   သောြီးစုစောြီးဝ ်ညနညရြီးအ ွ ် လုပ်  ုင ် ရပါ သ ်။ 

(၂) အစ ုြီးရနှင့််ပုဂ္လ   ညရအရငြ်ီးအပ စ်  ောြီး ှ ညရသွင်ြီးန ုငသ် ့််ဧရ ယော 

 

ဇယောြီး (၁၄) ည  ြီးရ ော၏ ညရအရငြ်ီးအပ စ်နှင့်် ညရသွငြ်ီးဧရ ယော 



 
 

စဉ ် အရင်ြီးအပ စ ်
ညရညသော  ်

(ဧ ) 

ညရရရှ န ုင် ှု 
လွန်ခွဲ့်ညသော(၁၀)နှစ်  

အညပခအညန 

(မှေ်ရာတ စ်ခုံကိုံသာ 
န ရ ားရေ)် 

 စ်နှစပ် ်လုံြီး/  

ရောသ အလ ု  ်

(မှေ်ရာတ စ်ခုံကိုံသာ 
န ရ ားရေ)် 

လုံညလော ် ှု 

(ရှ / ရှ ) 

(မှေ်ရာတ စ်ခုံကိုံသာ
န ရ ားရေ)် 

၁ ဆ ် - 

 စ်နှစ်ပ ်လံုြီးရော

သ အလ ု ် 

 ညပဖဆ ုပါ 

ရှ  ရှ  
 ညပဖဆ ုပါ 

ညလ ော့်  ုြီး 

အညပပောင်ြီးအလွဲ ရှ   

၂ ညရလ ွဲဆ ် 
-  စ်နှစ်ပ ်လံုြီးရော

သ အလ ု ် 

 ညပဖဆ ုပါ 

ရှ  ရှ  
 ညပဖဆ ုပါ 

ညလ ော့်  ုြီး 

အညပပောင်ြီးအလွဲ ရှ  

၃ ပ စည်ရ င်စ   ံ န်ြီး 
-  စ်နှစ်ပ ်လံုြီးရော

သ အလ ု ် 

 ညပဖဆ ုပါ 

ရှ  ရှ  
 ညပဖဆ ုပါ 

ညလ ော့်  ုြီး 

အညပပောင်ြီးအလွဲ ရှ  

၄ ညရသွင်ြီးညပ ောင်ြီး 
-  စ်နှစ်ပ ်လံုြီးရော

သ အလ ု ် 

 ညပဖဆ ုပါ 

ရှ  ရှ  
 ညပဖဆ ုပါ 

ညလ ော့်  ုြီး 

အညပပောင်ြီးအလွဲ ရှ  

၅ အဝ စ  ငွ်ြီး 
-  စ်နှစ်ပ ်လံုြီးရော

သ အလ ု ် 

 ညပဖဆ ုပါ 

ရှ  ရှ  
 ညပဖဆ ုပါ 

ညလ ော့်  ုြီး 

အညပပောင်ြီးအလွဲ ရှ  

၆ လ ်ငင် ညရ ွင်ြီး 

-  စ်နှစ်ပ ်လံုြီးရော

သ အလ ု ် 

 ညပဖဆ ုပါ 

ရှ  ရှ  
 ညပဖဆ ုပါ 

ညလ ော့်  ုြီး 

အညပပောင်ြီးအလွဲ ရှ  

၇ စ  ့််စ ်ြီးညရ 
-  စ်နှစ်ပ ်လံုြီးရော

သ အလ ု ် 

 ညပဖဆ ုပါ 

ရှ  ရှ  
 ညပဖဆ ုပါ 

ညလ ော့်  ုြီး 

အညပပောင်ြီးအလွဲ ရှ  

၈ ညခ ောင်ြီးညရ 
-  စ်နှစ်ပ ်လံုြီးရော

သ အလ ု ် 

 ညပဖဆ ုပါ 

ရှ  ရှ  
 ညပဖဆ ုပါ 

ညလ ော့်  ုြီး 

အညပပောင်ြီးအလွဲ ရှ  

ရငြ်ီးပ စ်.(၁)ဦြီး  ်အုပ်စုညဆွြီးညနွြီးပခင်ြီးလယ်သ ောြီးအုပ်စု၊(၂)ဆ ်ညပ ောငြ်ီးဦြီးစ ြီးဌောန၊စ ု ်ပ   ြီးညရြီးဦြီးစ ြီးဌောန 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ည  ြီးရ ော၏ညရအရင်ြီးအပ စ် ွင် ညခ ောငြ်ီးနှင့််ညရသွင်ြီးညပ ောငြ်ီးရှ မပ ြီး လယ်ညပ  

  ောြီး၏သွငြ်ီးညရ၊ထု ်ညရ  ုို့ ေှာ ၎င်ြီး  ုို့အညပေါ် ွင်သော ှ ခ ုညနပါသ ်။ 

 

(၃) အဓ  သ ြီးနှံ  ောြီးနှင့်် အထွ န်ှုန်ြီး 

ဇယောြီး (၁၅) အဓ  သ ြီးနှံ  ောြီးနှင့်် အထွ န်ှုန်ြီး 



 
 

သ ြီးနှ ံ
စုစုညပါင်ြီး 

စ ု ဧ်  

 စ်ဧ  အထွ န်ှုန်ြီး 

သ ြီးနှ ံ

စ ု ပ်   ြီး

သ ့််  

 ောလ 

သွင်ြီးအောြီးစု 

လ ုအပ်ခ  ် 

(မှေ်ရာတ စ်
ခုံကိုံသာ 

န ရ ားရေ)် 

အပ   ်

ရရှ န ုင် ှု 

(မှေ်ရာတ စ်ခုံ
ကိုံသာ န ရ ားရေ)် 

ထ ခ ု ် 

လွယ် ှု 

(မှေ်ရာတ စ်ခုံ
ကိုံသာ 
န ရ ားရေ)် 

ယ ူ

နစ် 

အန

 ်ြီး 

ဆုံြီး 

အ  ောြီး 

ဆုံြီး 

ပျှ ်ြီး 

 ျှ 
 ှ ထ  

ညနွစပါြီး ၁၆၂  င်ြီး ၄၀ ၆၀ ၅၀ 
ဒ ဇင်

ဘ ာ 

ဧ

ဖပ  

ပ င့််လ ် 

န  ့်် 
ပ င့််လ ်န  ့််
 

ပ င့််လ ် 
န  ့်် 

  ုြီးစပါြီး ၄၈  င်ြီး ၃၅ ၅၀ ၄၀ 
ဇူ 

လိုံ

င် 

နအာ
က ်
တိုံ

ဘ ာ 

ပ င့််လ ်

န  ့်် 
ပ င့််လ ်န  ့််

 

ပ င့််လ ် 
န  ့်် 

  ်ပွဲ ၁၈  င်ြီး ၁၂၀ ၃၆၀ ၁၃၀ 
န ိုံ 

ဝင် 

ဘာ 

ဒ  
ဇင်

ဘ ာ 

ပ င့််လ ်

န  ့်် 
ပ င့််လ ်န  ့််
 

ပ င့််လ ် 
န  ့်် 

ရငြ်ီးပ စ် … ဦြီး  ်အပု်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - လယ်သ ောြီး အပု်စု။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။  ုြီးစပါြီးစ ု ်ပ   ြီးရော ွင်   ရ ုြီးဖလောစ ု ပ်   ြီးန ်ြီးအ  ုငြ်ီးပ   ြီးညထောင်ပ   ြီးနှု ် 

ည ော ်စ ု ်ပခငြ်ီးပဖင့််သောစ ု ်ပ   ြီး  မပ ြီးညပ ဩဇောသုံြီးစွွဲပခင်ြီး ရှ ၍ပ  ်ြီး ျှ(၄၀) ငြ်ီးခန်ို့သောထွ ်ရှ ပါသ ်။

ညနွစပါြီးစ ု ်ပ   ြီးရော ွင်   ုြီးစပါြီးစ ု ်ဧ အ  ုငြ်ီးပပ ့််ဝစွောစ ု ်ပ   ြီး  မပ ြီး ဓါ ်ညပ ဩဇော  ောြီးထ ့််သွင်ြီး 

စ ု ်ပ   ြီးညသောည  ောင့််ပ  ်ြီး ျှ (၁) ဧ လျှင ်(၉၀)  ငြ်ီးခန်ို့ထ ွ်ရှ ပါသ ်။  ်ပွဲစ ု ်ပ   ြီးရော ွင ်ဓါ ်ညပ  

ဇောသုံြီး၍ စ ု ်ပ   ြီးပခငြ်ီးည  ောင့်် (၁)ဧ လျှင် (၂၀) ငြ်ီးခနို့်ထ ွ်ရှ ပါသ ်။ 

(၄) လယ်ယောသုံြီးစ ်  ရ ယော  ောြီး 

ဇယောြီး (၁၆) ည  ြီးရ ော၏ စ ု ်ပ   ြီးညရြီးသုံြီး   ရ ယော  ောြီး ပ ုင်ဆ ုင် ှု 

စ ်အ    ြီးအစောြီး 
 စဦ်ြီးခ င်ြီး 

ပ ုင် 
ရ ောပ ငု ် အဖွွဲြို့ပ ငု ်

ငှောြီးရ ်ြီးလုပ်  ငု်ညနညသော ည ောင်သ ူ

အညရအ ွ  ်

ထွန်စ ် ၂ − - ည  ြီးရ ောသောြီးအောြီးလုံြီး 

လ ် ွန်ြီးထွန်စ ် - − − ည  ြီးရ ောသောြီးအန ြ်ီးငယ်ရှ  

အညစ့်ခ    ရ ယော − − − - 

ရ  ်သ  ်ြီးည ခွညလှို့စ  ် - − − ည  ြီးရ ောသောြီးအောြီးလုံြီး 

ရ  ်သ  ်ြီးစ  ် − − − - 

ည ခွညလှို့စ  ် ၂ − − - 

ညရစုပ်စ  ် − − − - 

ညပခနင်ြီးညရ င်စ  ် − − − - 



 
 

စ ်အ    ြီးအစောြီး 
 စဦ်ြီးခ င်ြီး 

ပ ုင် 
ရ ောပ ငု ် အဖွွဲြို့ပ ငု ်

ငှောြီးရ ်ြီးလုပ်  ငု်ညနညသော ည ောင်သ ူ

အညရအ ွ  ်

ပ  ်ရ  ်စ  ် - − − - 

ရငြ်ီးပ စ်… (၁)အ  ်ညထောငစ်ုစောရင်ြီး ည ော ်ယူ ှု၊ (၂) ဦြီး  ်အပု်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - လယ်သ ောြီး အုပ်စု။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ည  ြီးရ ော၌ ည ောင်သူ  ောြီး ွင်  စ်ဦြီးခ ငြ်ီးထွန်စ ်ပ ုင(်၂)ညယော ်သော 

ရှ ပါသ ်။ အပခောြီးညသော(၁၇)ဦြီး  ုို့သ ် ငေှာြီးရ ်ြီးလုပ်  ုင်ရညသော လူဦြီးညရပဖစ်ပါသ ်။ 

ရ  ်သ  ်ြီးစ ်နှင့်််ပ  ်ရ  ်စ ်  ုို့   ု အန ြ်ီးသောအသုံြီးပပ   သ ်  ု ညလ့်လောည ွြို့ရှ ရ၍ 

ည ောင်သူ  ောြီး ွင်  စ်ဦြီးခ ငြ်ီးထွန်စ ်ပ ုင(်၂)ညယော ်သောရှ မပ ြီး ည ခွညလှို့စ ်(၂)စ ်သော ရှ ပါသ ်။ 

အပခောြီးညသော(၁၇)ဦြီး  ုို့သ ် ငေှာြီးရ ်ြီးလုပ်  ုင်ရညသော လူဦြီးညရပဖစ်ပါသ ်။ ရ  ်သ  ်ြီးစ ်နှင့်် 

ပ  ်ရ  ်စ ်  ုို့   ုအန ်ြီးသောအသုံြီးပပ   သ ်  ု ညလ့်လောည ွြို့ရှ ရပါသ ်။ 

 

(၅)    သ ြီးနှံအထွ န်ှုန်ြီး   ုြီးညစရန်အ ွ ် အခွင့််အလ ်ြီး  ောြီး 

ဇယောြီး (၁၇) သ ြီးနှံအထွ ်နှုန်ြီး   ုြီးညစရန်အ ွ ် အခွင့််အလ ြ်ီး  ောြီး 

အခွင့််အလ ်ြီး 

ညဖော်ပပခ  ်/ရှင်ြီးလင်ြီးခ   ်

(မှေ်ရာတ စ်ခုံကိုံသာ န ရ ားရေ။် ဇယ ာား ၁၇ နငှ ် ၁၈ ကုိံ ခ တိဆ်က် 
စစ်နဆားဖပ ားမှ န မဖဆိုံရေ။် န မဖဆိုံရေ် မလိုံအပ်ဟုံ ယ ူဆန သာ 

အခ က်မ ာားရှိပ က “မန မဖဆိုံပ ” ဟူန သာ အကွကက်ိုံန ရ ားရေ။်) 

သဘာဝ န ရန မမရာသ ဥတ ုံ အန ေအထာား အလွန်ည ောင်ြီး         ည ောင်ြီး  သင့်် င့်် ျှ     ညပဖဆ ုပါ  

လယ ်ယာန မမ အသ ုံားခ နိုံင်မှု အလွန်ည ောင်ြီး          ည ောင်ြီး  သင့်် င့်် ျှ    ညပဖဆ ုပါ  

စိုံကပ်  ိားနရ အရင်ားအမမစ ် ညပါ  ောြီး                    အသင့််အ င့််ရှ   ညပဖဆ ုပါ  

န ခ ားနငွနှင ် န ငနွ  ကားဝေန် ဆာင်မှု အလွယ်  ူရသ ်     ရသ ်     ညပဖဆ ုပါ  

သ ားနှ မ  ိားနစ  ရရိှနိုံင်မှု 
    ြီးည ောင်ြီး    ြီးသနို့်  ောြီး  ု လွယ် ူစွော ဝယ်ယူန ုင်သ ် 

သ ြီးနှံ    ြီးညစ့်  ောြီး ဝယ်ယူရရှ န ုင်သ ်  ညပဖဆ ုပါ  

သဘာဝနမမန ဆွား / နအာဂ် ေစ် န မမ သဇာ နှင  ်
အမခာား နအာဂ် ေစ် သွင်ားအာားစုံမ ာား 

လွယ ်ူစွောဝယ်ယူ/ရန ုင်သ ်   ဝယ်ယူရန ုင်သ ်  ညပဖဆ ုပါ  

ဓာတ ုံပိုံားသတ ်န ဆား၊ ဓာတ ်နမမ သဇာ နငှ  ်
အမခာား ဓာတ ုံန ဗဒ သွင်ားအာားစုံမ ာား 

လွယ ်ူစွောဝယ်ယူ/ရန ုင်သ ်   ဝယ်ယူရန ုင်သ ်  ညပဖဆ ုပါ  

လုံပ်သာားရရိှနိုံင်မှု အလွယ်  ူ ရန ုင်သ ်              ရန ုင်သ ်     ညပဖဆ ုပါ  

ေည်ားပညာ ၊အုံပ်ခ  ပ်န ရားပိုံင်ားဆိုံင်ရာဝေ ်
န ဆာင်မှုမ ာား 

အလွယ်  ူ ရန ုင်သ ်         ရန ုင်သ ်   ညပဖဆ ုပါ  

သ ားနှ နစ ားကွက်နငှ ်ကုံေ်သွယ ်မှု 
သ ြီးနှံ  ောြီး  ုလွယ် ူစွောနှင့််ညစ ြီးနှုန်ြီး ှန် န်စွောပဖင့််ညရောင်ြီးခ န ုင်သ ် 

သ ြီးနှံ  ောြီး  ုညရောင်ြီးခ န ုင်သ ်      ညပဖဆ ုပါ  

ရငြ်ီးပ စ် … (၁) ဦြီး  ်အပု်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - လယ်သ ောြီး အပု်စု၊ (၂) သ ်ဆ ုင်ရောမ   ြို့နယ်အစ ုြီးရ 



 
 

ဦြီးစ ြီးဌောန  ောြီး။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ယညနို့လယ်သ ောြီး  ောြီးသ ် လယ်ယောညပ ဝန်ညဆောင ်ှုအန ်ြီးငယ်သောရရှ  

ပါသ ်။န ်ြီးပ ောဝန်ညဆောင် ှု  ောြီး  ု  ျွ ်ြီး  ငပ် ောရှင်  ောြီးနှင့်် ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး၊သင ်န်ြီး  ်ညရော ် 

ပခငြ်ီးပဖင့််ရရှ န ုင်ညသော်လ ်ြီး ၎င်ြီးန ်ြီးပ ော  ောြီးအောြီး လ ်ည ွြို့အည ောင်အထ ်ညဖောရ်န်ညငွည  ြီးသ ် 

အလွယ်  ူ ရရှ န ုင၍် လယ်သ ောြီး  ောြီး၏စပါြီးအထွ ်  ုြီး ှုသ ်အခ ်ည ွြို့ညနရပါသ ်။ 

 

(၆)  သ ြီးနှံထု ်လုပ် ှုအ ွ ် ပပဿနောနှင့်် အခ ်အခွဲ  ောြီး 

ဇယောြီး (၁၈) သ ြီးနှံထ ု်လုပ် ှုအ ွ ် ပပဿနောနှင့်် အခ ်အခွဲ  ောြီး 

ပပဿနောနှင့််အခ ်အခွဲ  ောြီး 

ညဖော်ပပခ  ်/ရှင်ြီးလင်ြီးခ   ်

(အေည်ားဆ ုံားတ စ်ခုံနငှ ် အထက ် န ရ ားနိုံင်သည။် ဇယာား ၁၇ နှင ် ၁၈ ကုိံ 
ခ တိ ်ဆက် စစန် ဆားဖပ ားမှ န မဖဆိုံရေ်။ န မဖဆိုံရေ ် မလိုံအပ်ဟုံ 
ယ ူဆန သာ အခ က်မ ာားရှိပ က “မန မဖဆိုံပ ” ဟူန သာ အကွကက်ိုံ 
န ရ ားရေ။်) 

သဘာဝ န ရန မမရာသ ဥတ ုံ အန ေအထာား ညပ ဆ  သဇော ည ောင်ြီး  ရောသ ဥ ု  ှန်  ညပဖဆ ုပါ  

လယ ်ယာန မမ အသ ုံားခ နိုံင်မှု 

လယ်ယောညပ   ုြီးခ ွဲြို့န ုင် ှု ရှ ပါလယ်ယောညပ ဆုံြီးရံှုြီး ှု  ောြီးသ ် 

လယ်ယောညပ ဆုံြီးရံှုြီး ှု အသင့်အ် င့််ရှ သ ်ပလပ်ညပ   ောြီးရှ သ ် 

ပလပ်ညပ အသင့််အ င့််ရှ သ ်   ညပဖဆ ုပါ  

စိုံကပ်  ိားနရ အရင်ားအမမစ ်
အလွယ ် ူ ရန ုင်  လုံြီးဝ ရအလွယ ် ူရန ငု်သ ် 

 ညပဖဆ ုပါ  

န ခ ားနငွနှင ် န ငနွ  ကားဝေန် ဆာင်မှု အလွယ ် ူ ရန ုင်လုံြီးဝ ရ  ညပဖဆ ုပါ  

သ ားနှ မ  ိားနစ  ရရိှနိုံင်မှု အလွယ ် ူ ရန ုင်  လုံြီးဝ ရ   ညပဖဆ ုပါ  

သဘာဝနမမန ဆွား / န အာဂ် ေစ် န မမ သဇာနှင  ်
အမခာား နအာဂ် ေစ် သွင်ားအာားစုံမ ာား 

အလွယ ် ူ ရန ုင်  လုံြီးဝ ရ   ညပဖဆ ုပါ  

ဓာတ ုံပိုံားသတ ်န ဆား၊ ဓာတ ်န မမ သဇာ နှင ် အမခာား 
ဓာတ ုံန ဗဒ သွင်ားအာားစုံမ ာား 

အလွယ ် ူ ရန ုင်  လုံြီးဝ ရ    ညပဖဆ ုပါ  

လုံပ်သာားရရိှနိုံင်မှု အလွယ ် ူ ရန ုင်  လုံြီးဝ ရ    ညပဖဆ ုပါ  

ေည်ားပညာ ၊အုံပ်ခ  ပ်န ရားပိုံင်ားဆိုံင်ရာဝေန် ဆာင်
မှုမ ာား 

အလွယ ် ူ ရန ုင်  လုံြီးဝ ရ   ညပဖဆ ုပါ  

သ ားနှ နစ ားကွက်နငှ် ကုံေ်သွယ ်မှု 
သ ြီးနှံ  ောြီး  ု လွယ် စူွောနငှ့်် ညစ ြီးနှုန်ြီး ှန် န်စေွာပဖင့််  ညရောင်ြီးခ န ုင်ပါ 

သ ြီးနှံ  ောြီး  ုညရောင်ြီးခ ရန်ညစ ြီး ွ ရှ် ပါသ ်  ညပဖဆ ုပါ  

ဖ က်ပိုံားနှင  ်န ရာဂ က န ရာက်မှု ဆ ုြီးရ ောြီးစေွာ   အသင့််အ င့််  အန ်ြီးငယ်  ညပဖဆ ုပါ  

ရငြ်ီးပ စ်(၁)ဦြီး  ်အုပ်စုညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး-လယ်သ ောြီးအုပ်စု၊(၂)သ ်ဆ ုင်ရောမ   ြို့နယ်အစ ုြီးရဦြီးစ ြီးဌောန  ောြီး။ 



 
 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။သ ြီးနှံထ ု်လုပ် ှုအ ွ ် အဓ  ပပဿနောနှင့််အခ ်အခွဲ ှော ညငွည  ြီးသော 

ပဖစ်ပါသ ်။အထ ်ပါသွင်ြီးအောြီးစု  ောြီးပပ ့််စံုရန်ညငွည  ြီးပဖင့််သောလုပ်ညဆောင်န ုင်ပါသ ်။ သဘောဝညပ  

ညဆွြီးနှင့်် ညအောဂ်ွဲနစ်ညပ ဩဇော  ောြီးပပ လုပ်ရန်ပငည်ငွည  ြီးလ ုအပ်ပါသ ်။ ညအောဂ်ွဲနစ်စ ု ်ပ   ြီးသ ြီးနှံနှင့်် 

ဓါ ်ညပ  ဩဇောစ ု ်ပ   ြီးသ ြီးနှံည ြီး ခွွဲပခောြီးသ ် ှ ်ထောြီးပခငြ်ီး ရှ သ ့််အ ွ ် စပါြီးပ ု  ုထွ ်ရှ သ ့်် 

ဓါ ်ညပ ဩဇော   ောြီး  ုသောပ ု  ုထ ့််သွငြ်ီးစ ု ်ပ   ြီး  ပါသ ်။ သဘောဝညပ ညဆွြီး/ညအေ်ာဂွဲနစ်ပဖင့်် 

စ ု ်ပ   ြီးညသောသ ြီးနှံညစ ြီး  ွ ်ရှ သင့််ပါသ ်။ 

 

(ခ-၂) ည ြွီးပ ြူညရြီးလုပ်ငန်ြီး 

(၁) ည ြွီးပ ြူညရြီးနှင့်် ငါြီးလုပ်ငန်ြီး ညဆောင်ရ  ် ှုအညပခအညန  

ဇယောြီး (၁၉) ည ြွီးပ ြူညရြီးနှင့််ငါြီးလုပ်ငန်ြီးညဆောငရ်  ် ှုအညပခအညန 

ည ွြီးပ ြူညရြီးနှင့်် ငါြီးလုပ်ငန်ြီး 
ည ွြီးပ ြူညရြီးနှင့််ငါြီးလုပ်ငန်ြီး 

လုပ်  ငု်ညနညသောအ  ်ညထောငစ်ု 
ည ောငည်ရ 

ည ွြီးပ ြူညရြီး 

နွောြီး ၃ ၇ 

န ုို့စောြီးနေွာြီး - - 

 ျွွဲ - - 

ပ င်ြီး - - 

မမည်ား - - 

လာား - - 

ဆိတ ် ၁ ၅ 

သိုံား - - 

ဝက ် ၆ ၇ 

 ကက ် ၂၀ ၅၀ 

ဘ  ၃ ၁၅၀ 

နွာားန ောက ် - - 

ငါြီးလုပ်ငန်ြီး   

င ားကေ ် - - 

ပုံဇွေ်ကေ ် - - 

ဂဏေ်ား န မွားမမြူန ရားလုံပ်ငေ်ား - - 

န ရခ  ိ င ားဖမ်ားလုံပ်ငေ်ား - - 

ကမ်ားလွေ ်င ားဖမ်ားလုံပ်ငေ်ား - - 

ရငြ်ီးပ စ်… (၁) အ  ်ညထောငစ်ုစောရင်ြီး ည ော ်ယူ ှု၊ (၂) ဦြီး  ်အပု်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး -လယ်သ ောြီး အုပ်စု။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ည  ြီးရ ောရှ အ  ်ညထောင်စု  ောြီးသ ်ဝ ်၊   ်၊ဘွဲ  ောြီး  ု စ်န ုင် စ်ပ ုင်သော 



 
 

ည ြွီးပ ြူ  မပ ြီးစ ြီးပွောြီးပဖစ် ည ြွီးပ ြူ  ပါ။ နွောြီးည ွြီးပ ြူအ  ်ညထောင်စု(၃)အ  ်ညပခရှ မပ ြီး အည ောငည်ရ ှော(၇) 

ည ောငရှ် ပါသ ်။ လ ်ရှ ည ွြီးပ ြူညရြီးပပ လုပ်သူ  ောြီး၏ သွင်ြီးအောြီးစု  ောြီးပဖစ်ညသော   ရ စဆောန်အစောြီးအစော 

 ုန်  ညငွ  ောြီးနှင့်် အညဆော ်အဦြီး ုန်   ှု  ောြီးအ ွ ် ပပန်လ ်ရရှ လော  ့််အ    ြီးအပ  ်  ောြီး ှော 

န ြ်ီးပါြီးသပဖင့်် ည ွြီးပ ြူညရြီးလုပ်ငန်ြီးအောြီး ပပ လပု်  ပခငြ်ီးပဖစ်ပါသ ်။ 

 

(၂) ည ြွီးပ ြူညရြီးနှင့်် သောြီးငါြီးထု ်လပု် ှု   ုြီး  ်ညစရန်အ ွ ်  အခွင့််အလ ်ြီး  ောြီး 

ဇယောြီး (၂၀) ည ြွီးပ ြူညရြီးနှင့်် သောြီးငါြီးထု ်လပု် ှု   ုြီး  ်ညစရန်အ ွ ် အခွင့််အလ ြ်ီး  ောြီး 

အခွင့််အလ ်ြီး 
ညဖော်ပပခ  ်/ ရှင်ြီးလင်ြီးခ  ် (မှေ်ရာတ စခ်ုံကိုံသာ န ရ ားရေ။် ဇယ ာား ၂၀ နငှ ် ၂၁ 

ကုိံ ခ တိ ်ဆက် စစ်န ဆားဖပ ားမှ နမဖဆိုံရေ်။ န မဖဆိုံရေ် မလိုံအပ်ဟုံ ယ ူဆန သာ 
အခ က်မ ာားရှိပ က “မန မဖဆိုံပ ” ဟူန သာ အကွကက်ိုံ န ရ ားရေ်။) 

ည ွြီးပ ြူညရြီး 

စောြီး   ်ညပ  ညပါ  ောြီး                               အသင့််အ င့််   ညပဖဆ ုပါ  

ညရရရှ  ှု အလုံအညလော ်ရန ုင်              အသင့််အ င့််ရန ငု်   ညပဖဆ ုပါ  

မ  ိားတိရစဆာေ် လက်လှမ်ားမ မှု 
    ြီးည ောင်ြီး  ရစဆောန်  ောြီး လွယ် ူစေွာဝယယ်ူ ရန ငု်                

    ြီးည ောင်ြီး  ရစဆောန်  ောြီး အသင့််အ င့််ဝယယ်ူ ရန ုင်  ညပဖဆ ုပါ  

န ခ ားနင ွ ညခ ြီးညငွလယွ ်ူစွောရန ငု်    ညခ ြီးညငွ အသင့်အ် င့််ရန ုင်  ညပဖဆ ုပါ  

သွင်ားအာားစုံ (ည ွြီးပ ြူညရြီး 

အစော၊ညဆြီးစသ ်)န စ ားကွက ်

သွင်ြီးအောြီးစု  ောြီး လွယ ်ူစွော ဝယယ်ူန ငု်သ ်     သွင်ြီးအောြီးစု  ောြီး 

ဝယယ်ူန ငု်သ ်     ညပဖဆ ုပါ  

ဝေန် ဆာင်မှု နှင ် ေည်ားပညာ ပ  ပိုံားမှု 

န ်ြီးပ ောနငှ့်် အုပ်ခ  ပည်ရြီးဆ ုင်ရောဝနည်ဆောင် ှု  ောြီးအလွယ်  ူရန ုင် 

န ်ြီးပ ောနငှ့်် အုပ်ခ  ပည်ရြီးဆ ုင်ရောဝနည်ဆောင် ှု  ောြီးရန ုငသ် ်။   
 ညပဖဆ ုပါ  

ထုံတ်ကုံေ ်န ရာင်ားဝယ ်မှု 
ထု ် ုန ် ောြီး  ု လွယ ်ူစွောနှင့်် ညစ ြီးနှုန်ြီး ှန ်န်စွောပဖင့်် ညရောင်ြီးခ န ငု်သ ် 

ထု ် ုန ် ောြီး  ု ညရောင်ြီးခ န ငုသ် ်      ညပဖဆ ုပါ  

အ  ်ခခံဝင်ြီးအ ွင်ြီး ညပ ညနရော 

လုံညလော ် ှု 
အလုံအညလော ်ရှ သ ်       အသင့််အ င့််ရှ သ ်  ညပဖဆ ုပါ  

ငါြီးလုပ်ငန်ြီး 

ငါြီး/ပုဇွန်ည ွြီးပ ြူရန ်

ညရညပ အညနအထောြီး 
အလွန်ည ောင်ြီး    ည ောင်ြီး     သင့်် င့်် ျှ   ညပဖဆ ုပါ  

ငါြီး/ပုဇွန်သောြီးညပါ  ်

လ ်လှ ်ြီး   ှု 

လ ုသညလော ် လွယ ်ူစွော ဝယယ်ူရရှ န ုင်သ ်   ဝယယ်ရူန ုင်သ ် 
 ညပဖဆ ုပါ  

ညခ ြီးညင ွ
လ ုသညလော ် လွယ ်ူစွော ညခ ြီးညငွရရှ န ုင်သ ်   ညခ ြီးညငရွန ုင်သ ် 
 ညပဖဆ ုပါ  



 
 

အခွင့််အလ ်ြီး 
ညဖော်ပပခ  ်/ ရှင်ြီးလင်ြီးခ  ် (မှေ်ရာတ စခ်ုံကိုံသာ န ရ ားရေ။် ဇယ ာား ၂၀ နငှ ် ၂၁ 

ကုိံ ခ တိ ်ဆက် စစ်န ဆားဖပ ားမှ နမဖဆိုံရေ်။ န မဖဆိုံရေ် မလိုံအပ်ဟုံ ယ ူဆန သာ 
အခ က်မ ာားရှိပ က “မန မဖဆိုံပ ” ဟူန သာ အကွကက်ိုံ န ရ ားရေ်။) 

သွင်ြီးအောြီးစု လ ်လှ ်ြီး   ှု 
သွင်ြီးအောြီးစု  ောြီးလွယ် ူစေွာဝယယ်ူန ငု်သ ် 

သွင်ြီးအောြီးစု  ောြီးဝယ်ယူန ငု်သ ်      ညပဖဆ ုပါ  

ေည်ားပညာ အကူအည နှင် ေည်ားလမ်ား 
မ ာား 

န ်ြီးပ ောနငှ့်် အုပ်ခ  ပည်ရြီးဆ ုင်ရောဝနည်ဆောင် ှု  ောြီးအလွယ်  ူရန ုင် 

န ်ြီးပ ောနငှ့်် အုပ်ခ  ပည်ရြီးဆ ုင်ရော ဝနည်ဆောင် ှု  ောြီး ရန ုငသ် ်။  
 ညပဖဆ ုပါ  

ထုံတ်ကုံေ ်န ရာင်ားဝယ ်မှု 
ထု ် ုန ် ောြီး  ု လွယ ်ူစွောနှင့်် ညစ ြီးနှုန်ြီး ှန ်န်စွောပဖင့်် ညရောင်ြီးခ န ငု်သ ် 

ထု ် ုန ် ောြီး  ု ညရောင်ြီးခ န ငုသ် ်   ညပဖဆ ုပါ  

ငါြီးဖ ်ြီးခွင့်် ရရှ န ုင် ှု လွယ် ူသ ်   အသင့်အ် င့်် လွယ် ူသ ်     ညပဖဆ ုပါ  

ရောသ ဥ ုအညပခအညနညပပောင်ြီးလွဲ ှု 

(အပခူ  န်၊  ုြီးညရခ  န်) 
ထ ခ ု သ် ်   ထ ခ ု ပ်ါ    ညပဖဆ ုပါ  

ရငြ်ီးပ စ် … ဦြီး  ်အပု်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - လယ်သ ောြီး အပု်စု။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ ည ောင်ပင်က  ြီးည  ြီးရ ော ွင် ငါြီး န်၊ပုစွန် န်  ောြီး ရှ သ ့််အပပင် 

ည ြွီးပ ြူညရြီး လုပ်ငန်ြီး  ောြီးအောြီး ပ ု  ုည ွြီးပ ြူ၍     စွောလုပ်  ုင်စောြီးညသော ်န ုငသူ် ရှ ပါ။ အ  ်ည ွြီးညေသခံ 

ဝ ်၊   ်၊ဘွဲ   ောြီးသော ည ြွီးပ ြူ  ပါသ ်။ 

 

(၃) ည ြွီးပ ြူညရြီးနှင့်် သောြီးငါြီးထု ်လပု် ှု   ုြီး  ်ညစရန်အ ွ ် ပပဿနောနှင့်် စ န်ညခေါ် ှု  ောြီး 

ဇယောြီး (၂၁) ည ြွီးပ ြူညရြီးနှင့်် သောြီးငါြီးထု ်လပု် ှု   ုြီး  ်ညစရန်အ ွ ် ပပဿနောနှင့်် စ န်ညခေါ် ှု  ောြီး 

ပပဿနောနှင့််အခ ်အခွဲ  ောြီး 

ညဖော်ပပခ  ်/ ရှင်ြီးလင်ြီးခ  ် 

(အေည်ားဆ ုံားတ စ်ခုံနငှ ်အထကန် ရ ားနိုံင်သည်။ 
ဇယ ာား ၂၀ နငှ ် ၂၁ 

ကိုံခ တိ ်ဆက်စစန် ဆားဖပ ားမှန မဖဆိုံရေ်။န မဖဆိုံရေ်မလိုံအပ် 
ဟုံယ ူဆန သာအခ က်မ ာားရှိပ က “မန မဖဆိုံပ ” 

ဟူန သာအကွကက်ိုံနရ ားရေ။်) 

ည ွြီးပ ြူညရြီး 

စောြီး   ်ညပ  
စောြီး   ်ညပ  ရှောြီးပါြီးသ ်  စောြီး   ်ညပ  လုံြီးဝ ရှ ပါ  

 ညပဖဆ ုပါ  

ညရရရှ  ှု ညရ ရှောြီးပါြီးသ ်ညရ လုံြီးဝ ရှ ပါ  ညပဖဆ ုပါ  

မ  ိားတိရစဆာေ် လက်လှမ်ားမ မှု 

    ြီးည ောင်ြီး  ရစဆောန်  ောြီး လွယ် ူစေွာဝယယ်ူ 

 ရန ုင်ပါ    ြီးည ောင်ြီး  ရစဆောန်  ောြီး လုံြီးဝ ဝယ်ယူ  ရပါ  

 ညပဖဆ ုပါ  



 
 

ပပဿနောနှင့််အခ ်အခွဲ  ောြီး 

ညဖော်ပပခ  ်/ ရှင်ြီးလင်ြီးခ  ် 

(အေည်ားဆ ုံားတ စ်ခုံနငှ ်အထကန် ရ ားနိုံင်သည်။ 
ဇယ ာား ၂၀ နငှ ် ၂၁ 

ကိုံခ တိ ်ဆက်စစန် ဆားဖပ ားမှန မဖဆိုံရေ်။န မဖဆိုံရေ်မလိုံအပ် 
ဟုံယ ူဆန သာအခ က်မ ာားရှိပ က “မန မဖဆိုံပ ” 

ဟူန သာအကွကက်ိုံနရ ားရေ။်) 

န ခ ားနင ွ ညခ ြီးညငွလယွ ်ူစွော  ရန ုင်ပါညခ ြီးညငွ လုံြီးဝ  ရပါ  ညပဖဆ ုပါ 
 

သွင်ားအာားစုံ (ည ွြီးပ ြူညရြီး အစော၊ ညဆြီး 

စသ )် နစ ားကွက ်

သွင်ြီးအောြီးစု  ောြီး လွယ ်ူစွော ဝယယ်ူ  ရန ုင်ပါ 

သွင်ြီးအောြီးစု  ောြီး လုံြီးဝ ဝယယ် ူရပါ    ညပဖဆ ုပါ  

ဝေန် ဆာင်မှုနငှ ် ေည်ားပညာ ပ  ပိုံားမှု 

န ်ြီးပ ောနငှ့်် 

အုပ်ခ  ပည်ရြီးဆ ုင်ရောဝနည်ဆောင် ှု  ောြီးအလွယ ် ူ ရန ငု်ပါ 
န ်ြီးပ ောနငှ့်် အုပ်ခ  ပည်ရြီးဆ ုင်ရော ဝနည်ဆောင် ှု  ောြီး  ရပါ  

 ညပဖဆ ုပါ  

ထုံတ်ကုံေ ်န ရာင်ားဝယ ်မှု 

ထု ် ုန ် ောြီး  ု လွယ ်ူစွောနှင့်် ညစ ြီးနှုန်ြီး ှန ်န်စွောပဖင့်် 

 ညရောင်ြီးခ န ငု်ပါ 

ထု ် ုန ် ောြီး  ု  ညရောင်ြီးခ န ငု်ပါ       ညပဖဆ ုပါ  

အ  ်ခခံဝင်ြီးအ ွင်ြီး ညပ ညနရော လုံညလော ် ှု အလုံအညလော ် ရှ ပါလုံြီးဝ  ရှ ပါ    ညပဖဆ ုပါ  

ငါြီးလုပ်ငန်ြီး 

ငါြီး/ပုဇွန်ည ွြီးပ ြူရန ်ညရညပ အညနအထောြီး အလွန်ည ောင်ြီး ည ောင်ြီး သင့်် င့်် ျှ     ညပဖဆ ုပါ  

ငါြီး/ပုဇွန်သောြီးညပါ  ်

လ ်လှ ်ြီး   ှု 

လ ုသညလော ် လွယ ်ူစွော ဝယယ်ူ ရပါလုံြီးဝ ဝယ်ယူ ရပါ   

 ညပဖဆ ုပါ  

ညခ ြီးညင ွ
လ ုသညလော ် လွယ ်ူစွော ညခ ြီးညငွ ရပါလုံြီးဝ ညခ ြီးညငွ ရပါ  

 ညပဖဆ ုပါ  

သွင်ြီးအောြီးစု လ ်လှ ်ြီး   ှု 
သွင်ြီးအောြီးစု  ောြီးလွယ် ူစေွာ ဝယယ်ူ ရပါ 

သွင်ြီးအောြီးစု  ောြီးဝယယ်ူ ရပါ  ညပဖဆ ုပါ  

န ်ြီးပ ော အ  ူအ  နငှ့်် န ်ြီးလ ်ြီး  ောြီး 
န ်ြီးပ ောဝနည်ဆောင် ှု  ောြီးအလွယ်  ူရန ုင်သ ် 

န ်ြီးပ ောဝနည်ဆောင် ှု  ောြီး  ရပါ  ညပဖဆ ုပါ  

ထု ် ုန ်ညရောင်ြီးဝယ် ှု 

ထု ် ုန ် ောြီး  ု လွယ ်ူစွောနှင့်် ညစ ြီးနှုန်ြီး ှန ်န်စွောပဖင့်် 

 ညရောင်ြီးခ န ငု်ပါ 

ထု ် ုန ် ောြီး  ု လုံြီးဝ  ညရောင်ြီးခ န ုင်ပါ     ညပဖဆ ုပါ  

ငါြီးဖ ်ြီးခွင့်် ရရှ န ုင် ှု လွယ် ူပါသ ်                  လွယ် ူပါ   ညပဖဆ ုပါ  

ညဘြီးအနတရောယ်  ောြီးနှင့်် 

ပပင်ြီးထန်ညသောရောသ ဥ ုအညပခအညန  ောြီး 
လွယ် ူပါသ ်                  လွယ် ူပါ   ညပဖဆ ုပါ  



 
 

ပပဿနောနှင့််အခ ်အခွဲ  ောြီး 

ညဖော်ပပခ  ်/ ရှင်ြီးလင်ြီးခ  ် 

(အေည်ားဆ ုံားတ စ်ခုံနငှ ်အထကန် ရ ားနိုံင်သည်။ 
ဇယ ာား ၂၀ နငှ ် ၂၁ 

ကိုံခ တိ ်ဆက်စစန် ဆားဖပ ားမှန မဖဆိုံရေ်။န မဖဆိုံရေ်မလိုံအပ် 
ဟုံယ ူဆန သာအခ က်မ ာားရှိပ က “မန မဖဆိုံပ ” 

ဟူန သာအကွကက်ိုံနရ ားရေ။်) 

(ဥပ ော- ညရက  ြီးပခင်ြီးနငှ့််   ုြီးညခါင်ပခင်ြီး) 

အပခူ  န်ညပပောင်ြီးလွဲ ှု ပ ုပ န်ပခငြ်ီး လွယ် ူပါသ ်                  လွယ် ူပါ   ညပဖဆ ုပါ  

  ုြီးရောသွန်ြီး ှုပ ု  ောြီးပခင်ြီး လွယ် ူပါသ ်                  လွယ် ူပါ   ညပဖဆ ုပါ  

ရောသ အလ ု  ်ရောသ ဥ ုခနို့် နှ်ြီးခ  ် 

  ောြီးနှင့််ပင်လယ်ငါြီးဖ ်ြီးပခင်ြီးနှင့််ငါြီးည ွြီးပ ြူညရြီး 

လုပ်ငန်ြီးစ  ံခနို့်ခွွဲ ှုဆ ုင်ရော အက ံဥောဏ်  ောြီး 

လ ်လှ ်ြီး  ပခင်ြီး 

လွယ် ူပါသ ်                  လွယ် ူပါ   ညပဖဆ ုပါ  

ရငြ်ီးပ စ် … (၁) ဦြီး  ်အုပ်စုညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - လယ်သ ောြီးအပု်စု၊ (၂) မ   ြို့နယ်ည ွြီး/ ုဦြီးစ ြီးဌောန၊             

မ   ြို့နယ်ငါြီးလုပ်ငန်ြီးဦြီးစ ြီးဌောန 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။          ။ည ောင်ပငက်  ြီးည  ြီးရ ော ွင်    ်၊ဘွဲ၊ဝ ်၊ဆ  ်၊ပုစွန်ည ွြီးပ ြူရန် 

ညပ ညနရော ည ောငြ်ီး ွန်စွော ရှ ပခင်ြီး၊န ်ြီးပ ောနှင့််ရငြ်ီးနှ ြီးပ   ပ်နှံ ှုညငညွ  ြီး စွ ်ြီးန ုငပ်ခငြ်ီး၊ 

အလုပ်သ ောြီးရှောြီးပါြီးပခငြ်ီး  ုို့ ည  ောင့်် စ ြီးပွောြီးပဖစ် ည ွြီးပ ြူ  ည  ောငြ်ီး ညလ့်လောည ွြို့ရှ ရပါသ ်။ 

 

(ခ-၃) စ ု ်ပ   ြီးည ွြီးပ ြူညရြီး ဟု ်ညသော စ ြီးပွောြီးညရြီးလုပ်ငန်ြီး ဏ္ဍ 

(၁) စ ု ်ပ   ြီးည ွြီးပ ြူညရြီး ဟု ်ညသော  အသ ်ည ွြီးလုပ်ငန်ြီး  ောြီးအ ွ ် အခွင့််အလ ်ြီး  ောြီး 

ဇယောြီး (၂၂) စ ု ်ပ   ြီးည ြွီးပ ြူညရြီး ဟု ်ညသော အသ ်ည ွြီးလုပ်ငန်ြီး  ောြီးအ ွ ် အခွင့််အလ ြ်ီး  ောြီး 

အခွင့််အလ ်ြီး 
ညဖော်ပပခ  ်/ ရှင်ြီးလင်ြီးခ  (်မှေ်ရာတစ်ခုံကိုံသာ န ရ ားရေ။် ဇယ ာား ၂၂ နငှ ် ၂၃ 

ကုိံ ခ တိ ်ဆက် စစ်န ဆားဖပ ားမှ နမဖဆိုံရေ်။ န မဖဆိုံရေ် မလိုံအပ်ဟုံ ယ ူဆန သာ 
အခ က်မ ာားရှိပ က “မန မဖဆိုံပ ” ဟူန သာ အကွကက်ိုံ န ရ ားရေ်။) 

လုံပ်သာားအင်အာား ရရိှနိုံင်မှု   ောြီး            အသင့််အ င့််        ညပဖဆ ုပါ  

လယ ်ယာသာားင ား ထွက်ကုံေ် မဟုံတ ် 
န သာ အမခာားန ဒသထွကက်ုံေမ် ာားကိုံ 
န ရာင်ားခ ရေ် နစ ားကွကရ်ှိမခင်ား  

ညစ ြီး ွ ည် ောင်ြီးရှ သ ်     ညစ ြီး ွ  ်အသင့််အ င့််   ညပဖဆ ုပါ  



 
 

အခွင့််အလ ်ြီး 
ညဖော်ပပခ  ်/ ရှင်ြီးလင်ြီးခ  (်မှေ်ရာတစ်ခုံကိုံသာ န ရ ားရေ။် ဇယ ာား ၂၂ နငှ ် ၂၃ 

ကုိံ ခ တိ ်ဆက် စစ်န ဆားဖပ ားမှ နမဖဆိုံရေ်။ န မဖဆိုံရေ် မလိုံအပ်ဟုံ ယ ူဆန သာ 
အခ က်မ ာားရှိပ က “မန မဖဆိုံပ ” ဟူန သာ အကွကက်ိုံ န ရ ားရေ်။) 

န စ ားကွကဆိ်ုံင်ရာ အသိအမမငရ်ှိမခင်ား 
ညစ ြီး ွ အ်ညပခအညန  ု ည ောင်ြီးစေွာနောြီးလ ် သ ရှ သ ်  

အသင့််အ င့်် နောြီးလ ်သ  ်        ညပဖဆ ုပါ  

လမ်ားပေ်ားဆက်သွယ်န ရားအန မခအန ေ ည ောင်ြီး                      သင့််        ညပဖဆ ုပါ  

ကုံေ် ကမ်ား ရရိှနိုံင်မခင်ား ညပါ  ောြီး                      သင့််        ညပဖဆ ုပါ  

လျှပ်စစ်မ ား ရရိှနိုံင်မခင်ား ည ောင်ြီး                     သင့််          ညပဖဆ ုပါ  

န ခ ားနငွ ရရိှနိုံငမ်ခင်ား 
လ ုသညလော ် လွယ ်ူစွော ညခ ြီးညငွရရှ န ုင်သ ်   ညခ ြီးညငရွန ုင်သ ် 
 ညပဖဆ ုပါ  

အသက်နမွားဝမ်ားနက ာင်ားေည်ားပညာ ဆိုံင်
ရာနှင ် 
အန သားစာား/အလတ ်စာားစ ားပွာားန ရားဖွ ွဲ့ဖဖိ ား
တ ိုံားတက်မှုဆိုံင်ရာဝေ်န ဆာငမ်ှုရရှိမခင်ား 

န ်ြီးပ ောနငှ့်် အန သားစာား/အလတ ်စာား စ ားပွာားန ရား ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားတ ိုံားတ က်မှုဆိုံင်ရာ 

ဝနည်ဆောင် ှု  ောြီးအလွယ ် ူရန ုင်သ ်။  န ်ြီးပ ောနှင့်် 

အန သားစာား/အလတ ်စာားစ ားပွာားန ရားဖွ ွဲ့ဖဖိ ားတ ိုံားတ က်မှုဆိုံင်ရာဝနည်ဆောင် ှု  ောြီး 

ရန ုင်သ ်။        ညပဖဆ ုပါ          

အလုံပ်နှင  ်လိုံကန် လ ာည န ထွမဖစ် န သာ 
(သိုံ မဟုံတ ်) အသကန် မွားဝမ်ားန က ာင်ား 
မပ နိုံငန် သာပညာတစ်ခုံခုံကိုံတ တ ် 
န မမာက်မခင်ား 

 ျွ ြ်ီး  င်စွော   ်ညပ ော သ် ်             အသင့််အ င့််      

 ညပဖဆ ုပါ  

အလုံပ်အကိုံင် အခွင အ်လမ်ား   ောြီး                     အသင့််အ င့််         ညပဖဆ ုပါ  

ရငြ်ီးပ စ် … ဦြီး  ်အပု်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စု၊ စ ု ်ပ   ြီးည ွြီးပ ြူညရြီး ဟု ်ညသော ဝငည်ငွရ 

လုပ်ငန်ြီး  ောြီး လုပ်  ုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အပု်စု။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။ ။စ ု ်ပ   ြီးည ွြီးပ ြူညရြီး ဟု ်ညသော အသ ်ည ြွီးလုပ်ငန်ြီး  ောြီးလုပ်  ငု်ရော၌  ရ ုြီးဖလော 

လယ်ယောလုပ်ငန်ြီး  ောြီး ွင် ညရှြီးလကူ  ြီး  ောြီး၏လ ်ဆင့််  ်ြီးနောြီးလ ်  ် ျွ ်ြီး ှု၊ အသ ပ ောရှင ် ောြီး၏ 

သင ်န်ြီး  ောြီးညဟောညပပောခ  ်  ောြီးပဖင့််သော အသ ်ည ွြီးလုပ်ငန်ြီး  ုလုပ်  ုင်  မပ ြီး     လုပ်  ုင်ညသောညစ ြီး 

ညရောငြ်ီး၊ည ြီးဝယ်၊ ုန်ို့လုပ်ငန်ြီး၊ အညသြီးစောြီးည ွြီးပ ြူညရြီး(ဝ ်၊   ်၊ဘွဲ)၊ စ ်ခ  ပ်လုပ်ငန်ြီး၊ညရလုပ်ငန်ြီး  ောြီး 

အောြီး အသင့််အ င့််နောြီးလ ် ျွ ်ြီး  င ်ှုပဖင့််သော လုပ်  ုငစ်ောြီးညသော  ် ပါသ ်။ 

 

(၂) စ ု ်ပ   ြီးည ွြီးပ ြူညရြီး ဟု ်ညသော အသ ်ည ွြီးလုပ်ငန်ြီး  ောြီးအ ွ ်ပပဿနောနှင့်် အခ ်အခွဲ  ောြီး 

ဇယောြီး (၂၃) စ ု ်ပ   ြီးည ွြီးပ ြူညရြီး ဟု ည်သော အသ ်ည ွြီးလုပ်ငန်ြီး  ောြီးအ ွ ် ပပဿနောနှင့််အခ ် အခွဲ  ောြီး 



 
 

ပပဿနောနှင့််အခ ်အခွဲ  ောြီး 

ညဖော်ပပခ  ်/ ရှင်ြီးလင်ြီးခ  (် အေည်ားဆ ုံားတ စခ်ုံနငှ ် အထကန် ရ ားနိုံင်သည်။ 

ဇယ ာား ၂၀ နငှ ်၂၁ ကိုံခ တိ ်ဆက်စစ် န ဆားဖပ ားမှ နမဖဆိုံရေ်။ န မဖဆိုံရေ် မလိုံ 
အပဟ်ုံယ ူဆန သာအခ က်မ ာားရှိပ က “မန မဖဆိုံ ပ ဟူန သာ အကွက်ကိုံ 

န ရ ားရေ။်) 

လုံပ်သာားအင်အာား ရရိှနိုံင်မှု ရှောြီးပါြီး                       လုံြီးဝ ရှ            ညပဖဆ ုပါ  

လယ ်ယာသာားင ား ထွက်ကုံေ်မဟုံတ ် န သာ 
အမခာား နဒသထွက်ကုံေ်မ ာားကိုံနရာင်ားခ  ရေ ်
န စ ားကွကရ်ှမိခင်ား  

ညစ ြီး ွ  ်ည ောင်ြီး ညစ ြီး ွ  ်ရှ       ညပဖဆ ုပါ  

န စ ားကွကဆိ်ုံင်ရာ အသိအမမငရ်ှိမခင်ား 
ညစ ြီး ွ အ်ညပခအညန  ု ည ောင်ြီးစေွာ နောြီး လ ် လုံြီးဝနောြီး လ ်   

 ညပဖဆ ုပါ  

လမ်ားပေ်ားဆက်သွယ်န ရားအန မခအန ေ  ံ့်                        အလွန် ံ့်             ညပဖဆ ုပါ    

ကုံေ် ကမ်ား ရရိှမှုအန မခအန ေ  ုန်   ်ြီးရရှ  ှု န ်ြီးသ ်   ုန်   ်ြီး  ရှ ပါ     ညပဖဆ ုပါ  

လျှပ်စစ်မ ား ရရိှနိုံင်မှုအန မခအနေ ပုံ ှန် ရပါ       လုံြီးဝ  ရပါ       ညပဖဆ ုပါ  

န ခ ားနငွ ရရိှနိုံင်မှုအန မခအန ေ 
လ ုသညလော ် လွယ ်ူစွော ညခ ြီးညငွ ရရှ ပါ ညခ ြီးညငွ ရပါ  

 ညပဖဆ ုပါ  

အသက်နမွားဝမ်ားနက ာင်ားေည်ားပညာ ဆိုံင ်
ရာ နှင ် အန သားစာား/အလတ ်စာား စ ားပွာားန ရား 
ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားတ ိုံားတ က်မှုဆိုံင်ရာ ဝေန်ဆာင်မှု 
ရရိှနိုံင်မှုအန မခအန ေ 

န ်ြီးပ ောနငှ့်် အန သားစာား/အလတ ်စာား စ ားပွာားန ရား ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားတ ိုံား တ က်မှုဆိုံင် 

ရာဝနည်ဆောင် ှု  ောြီး အလွယ ် ူ  ရပါန ်ြီးပ ောနငှ့်် အန သား စာား / 

အလတ ်စာား စ ားပွာားန ရား ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားတ ိုံားတက် မှုဆိုံင်ရာ ဝနည်ဆောင် ှု  ောြီး လုံြီးဝ 

 ရပါ     ညပဖဆ ုပါ  

အလုံပ်နှင  ်လိုံကန် လ ာည န ထွ မဖစ ်န သာ 
(သိုံ မဟုံတ ်) အသကန် မွား ဝမ်ား န က ာင်ားမပ  
နိုံင်န သာပညာတ စ်ခုံခုံကိုံတတ ်နမမာက်မှုအ
န မခအန ေ 

 ျွ ြ်ီး  င်စွော   ်ညပ ော ်ပခင်ြီး  ရှ  လုံြီးဝ    ်    ညပဖဆ ုပါ  

 

အလုံပ်အကိုံင် အခွင အ်လမ်ား 
အလုပ်အ  ငုအ်ခွင့်အ်လ ်ြီးန ်ြီးအလုပ်အ  ငု်အခငွ့််အလ ်ြီး ရှ    

 ညပဖဆ ုပါ  

ရငြ်ီးပ စ် … ဦြီး  ်အပု်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စု၊ စ ု ်ပ   ြီးည ွြီးပ ြူညရြီး ဟု ်ညသော ဝငည်ငွရ 

လုပ်ငန်ြီး  ောြီး လုပ်  ုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အပု်စု။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။စ ု ်ပ   ြီးည ွြီးပ ြူညရြီး ဟု ်ညသော အသ ်ည ြွီးလုပ်ငန်ြီး  ောြီး၏ ပပဿနောနှင့်် 

အခ ်အခွဲ ှော  သောြီးစုစောြီးဝ ်ညနညရြီးအ ွ ်      ုို့  ် ျွ ်ြီးသ ျှပဖင့််သောလုပ်  ုငစ်ောြီးညသော ်  ရ၍ 

မ   ြို့ပပနှင့််ည ြီး ွ ်  ောြီးအထ လ ်လှ ်ြီး  ှ န ုင်ပါ။ အသ ်ည ွြီးဝ ်ြီးည  ောင်ြီးလုပ်ငန်ြီးန ်ြီးပ ောနှင့််အညသြီး 

စောြီး၊အလ ်စောြီးညခ ြီးညငွညထော ်ပံ့် ှု  ောြီးရှ လျှင် ည  ြီးရ ောညနညဘော ်လပု်ညဘော ်စောြီး  ောြီးဘဝ  ုြီး  ်ဖွြံို့ 



 
 

မဖ  ြီးန ုင်ပါသ ်။ 

(ဂ) ညရ ြို့ညပပောင်ြီးလုပ်သောြီး  ောြီး 

(ဂ-၁) ညရ ြို့ညပပောင်ြီးသွောြီးလော ှု ပဖစ်ညပေါ်လောပံု၊ ပံုစံနှင့်် အခ  န် ောလ 

ဇယောြီး (၂၄) ညရ ြို့ညပပောငြ်ီးသွောြီးလော ှု ပဖစ်ညပေါ်လောပုံ၊ ပံုစံနှင့်် အခ  န် ောလ 

စဉ ် ပုံစ ံ

အ  ်ညထောငစ်ု 

အညရ 

အ ွ  ်

ပပ ် ငွ်ြီး ပပ ်ပ လူဦြီးညရ 

  ောြီး   ညပါင်ြီး   ောြီး   ညပါင်ြီး   ောြီး   ညပါင်ြီး 

၁ 

“ညရ ြို့ညပပောင်ြီးသွာားလာ 

န ေထိုံင်သူ”တ စဦ် ားအ 
ေည်ားဆ ုံားရှိန သာအိမ်န ထာင်စုံ
နှင် လူဦ ားန ရ 

- 

- - - - - - - - - 

၂ 

ည  ြီးရ ောပပင်ပသ ုို့ ညရ ြို့ညပပောင်ြီး ှု ောလ 

၃ လ အထိ - - - - - - - - - 

၆ လ အထိ 
- - - - - - - - - 

၁၂ လ အထိ - - - - - - - - - 

၁၂ လ အထက ် - - - - - - - - - 

ရငြ်ီးပ စ် …(၁) အ  ်ညထောင်စုစောရငြ်ီး ည ော ်ယူ ှု၊ (၂) ဦြီး  ်အပု်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - စ ု ်ပ   ြီးည ွြီးပ ြူညရြီး 

 ဟု ်ညသော ဝင်ညငွရလုပ်ငန်ြီး  ောြီး လုပ်  ုငသူ် အပု်စု၊ လူငယ် အပု်စု။ 

 ှ ်ခ  ်။ ။နရ ွဲ့နမပာင်ားသာွား လာမခ ငာ်း ၏တ ရာားဝ ငမ်ှုမဝ ငမ်ှု၊ နရ ွဲ့နမပာင်ားသွ ာားလာ သူ ၏ သနဘ ာ ဆနဒပ မှု 

မပ မှု စသ ည်မဖ င ် မခွ မခ ာ ားဘ  ၊  ကာမမင ်ခ ေိ် အေည် ားအမ ာား မကေ သ်တ ်ဘ ၊ မည် သ ည ် အန ကာ ငာ်း အရင် ား 

န ကာင  ်နရ ွဲ့နမပာ ငာ်းသွ ာားလာရ သ ည် မဖစ်နစ ကာမူ မူလဌာနေနဒ သတ စ်ခ ုံမှ နိုံငင် မခ ာားသိုံ မ ဖစ်နစ ၊ မပည်တွ င် ား 

တ စ်ေယ်တစ ်န ကား သိုံ မဖ စ်နစ နရ ွဲ့နမပာင်ားသွ ာားလာနေ ထိုံင် သူတိုံင်ားကိုံ“ညရ ြို့ညပပောင်ြီးသွောြီးလောညနထ ငု်သူ” 

ဟုံသတ ်မှတ် သ ည်။ နိုံင် င တ ာဝေ်၊ အဖွ ွဲ့အစ ည်ား တ ာဝေ်မဖင ် နရ ွဲ့နမပာင်ား အနမခခ နေရ သူမ ာားသ ည် လည်ား 

ဤဇ ယာားတ ွင် အက    ားဝင် ပ သည်။  သ ာားသ မ ားနှင ်န ဆွမ  ိားမ  ာား ထ တွ ငခ်ိုံလ ှုရေ် ၊ မှ ခိုံရေ်သွာားန ရာ က်အနမခ ခ နေ 

နသာ၊ က  ေ်ား မာနရားအရ အ ဖမ တမ်ားနရ  ွဲ့နမပာင်ားနေထိုံ ငန်သ ာ ပုံဂ္ိ လ် မ ာား သ ည် ဤဇ ယ ာားတ ွင်အ က    ားဝင်ပ   

သ ည်။နခ တ တပ ညာ သွာားန ရာက်သ င ်က ာားနေသူမ  ာား ၊ နခ တ တက ေ်ား မာနရားကုံသမှုခ ယူနေသူ မ ာားသ ည် ဤ 

ဇယာားတ ွင် အက    ားမဝ ငပ် ။ ယခင်ကနရ ွဲ့နမပ ာင်ား သွ ာားလာနေ ထိုံငခ်  နစ က ာမူ ယခုံလက်ရှိ ကာ လတွင်မူ လဌာ 

နေတ ွင်မပေ်လ ည်အ နမခ ခ နေထိုံင် လျှက်ရှိသူ မ ာားသ ည် ဤဇ ယ ာားတ ွင်အ က   ားမဝင်ပ ။ ယခုံ လတ်တ နလ ာ 

တ ွင်ခရ  ားယာ ယ သွာားန ေ သူမ  ာား သည် လ ည်ား ဤဇ ယာားတ ွင် အက   ား မဝင်ပ  ။ 



 
 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ ည ောငပ်င်က  ြီးည  ြီးရ ော ွင် ညရ ြို့ညပပောငြ်ီးသွောြီးလောညသော အ  ်ညထောင်စု ရှ ပါ 

ည  ောင်ြီး ညလ့်လောည ွြို့ရှ ရပါသ ်။ 

(ဂ-၂) ညရ ြို့ညပပောင်ြီးသွောြီးလောရပခင်ြီး၏ အဓ   အည  ောင်ြီးရငြ်ီး 

ဇယောြီး (၂၅) ညရ ြို့ညပပောငြ်ီးသွောြီးလောရပခငြ်ီး၏ အဓ   အည  ောငြ်ီးရငြ်ီး 

စဉ ် အည  ောင်ြီးရင်ြီး 
လူဦြီးညရ 

   ောြီး                  

၁ ပိုံမိုံနကာင်ားမွေ်နသာ အလုံပ်အကိုံင်နငှ်  ဝငန် ငွ အခွင် အလမ်ားမ ာား ရာှန ဖွရေ ် - - 

၂ နိုံင်င န ရားနှင် ဆိုံင်န သာ အန  ကာင ်ားရင်ား - - 

၃ န ဒသတ ွင်ား ပဋိပကခမဖစ်ပွာားမှုန  ကာင်  လ ုံခခ  မှု မရှိသည်  အန ကာင်ားရင်ား - - 

၄ လူမှုန ရား၊ က ေ်ားမာန ရား ကိစစမ ာားန  ကာင ် (social protection, health) - - 

၅ 
အမ  ိားအမည် ခွ မခာားမန ဖာမ်ပနိုံင် (သိုံ မဟုံတ ်) အန  ကာင်ားအရင်ားကိုံ 
န မဖဆိုံထာားမခင်ား/န မဖဆိုံလိုံမခငာ်းမရှိ 

- - 

ရငြ်ီးပ စ် … အ  ်ညထောငစ်ုစောရငြ်ီး ည ော ်ယူ ှု။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ ညရ ြို့ညပပောငြ်ီးသွောြီးလောညသော အ  ်ညထောငစ်ု ရှ ည  ောင်ြီး ညလ့်လောည ွြို့ရ 

ပါသ ်။ 

 

(ဂ- ၃) ညရ ြို့ညပပောင်ြီးလုပ်  ုင်သူ  ောြီး ှ ပပန်ပ ုို့ညငွ 

ဇယောြီး (၂၆)  ညရ ြို့ညပပောင်ြီးလုပ်  ုငသူ်  ောြီး ှပပန်ပ ုို့ညငွ 

စဉ ် အည  ောင်ြီးအရော 
အ  ်ညထောငစ်ု အညရအ ွ  ်

စုစုညပါင်ြီး ပ င့်် လ  ် န  ့်် 

၁ မပေပိ်ုံ န ငကွိုံ မှ ခိုံနေရန သာ အမ်ိန ထာငစ်ုံ အန ရအတ ွက ် - - - - 

၂ 

ပပနပ် ုို့ညငွ လ ်ြီးည  ောင်ြီး  ောြီး  

- က။ နငွလ  လုံပ်ငေ်ား (ဟွေ်ဒ ) - 

 

- ခ။ ဘဏ် - 

- ဂ။ လူကက  မဖင် လ  ပိုံ မခင်ား - 

- ဃ။ အထက်ပ (က၊ခ၊ဂ)အေကမှ်ေည်ားလမ်ားနှစ်မ  ိားကိုံအ 

- သ ုံားမပ ၍ 
- 



 
 

စဉ ် အည  ောင်ြီးအရော 
အ  ်ညထောငစ်ု အညရအ ွ  ်

စုစုညပါင်ြီး ပ င့်် လ  ် န  ့်် 

- င ။ အထက်ပ (က၊ခ၊ဂ)အေကမှ်ေည်ားလမ်ားသ ုံားမ  ိားလ ုံားကိုံ 

- အသ ုံားမပ ၍ 
- 

ရငြ်ီးပ စ် … (၁) အ  ်ညထောင်စုစောရငြ်ီး ည ော ်ယူ ှု၊ (၂) ဦြီး  ်အပု်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ ည ောငပ်င်က  ြီးည  ြီးရ ော ွင် ညရ ြို့ညပပောငြ်ီးသွောြီးလောညနထ ုငည်သော 

အ  ်ညထောငစ်ု  ရှ ပါ။ 

(ဃ)    ုန်စ ်နှင့််ဝန်ညဆောင် ှုညစ ြီး ွ ် 

ဇယောြီး (၂၇) ကုံေ်စည်နှင်  ဝေ်နဆ ာင်မှု၊ နစ ားကွက် လက်လှ မ်ားမ မှု အနမခ အန ေ 

ညစ ြီး ွ လ် ်လှ ်ြီး   ှု 
အန ြီးဆုံြီးညစ ြီး 

(အန ြီးဆုံြီး စခ်ု  ုသောညဖော်ပပပါရန်) 

အက  ြီးစောြီးညစ ြီး ွ  ်

(အဓ   စ်ခ ု ုသောညဖော်ပပပါရန်) 

ညစ ြီးအ   ်(မ   ြို့/ ရ ော) သ ုံားခွ သေ်လ င် 

ရ ော ှအ ေွာအညဝြီး (  ုင)် 

(အန ြီးစပ်ဆုံြီး စ်ခ ု  ု

ခနို့် ှန်ြီးမပ ြီးညရ ြီးခ ယ်ရန)် 

၀ မှ ၁ မိုံင်   ၁ မှ ၅ မိုံင်    

၅ မှ ၁၀ မိုံင်  ၁၀မှ ၁၅မိုံင်  
၁၅ မိုံင် အထက ်  

၀ မှ ၁၀ မိုံင်၁၁ မှ ၂၀ မိုံင်  

၂၁ မှ ၃၀ မိုံင်   ၃၀မှ ၅၀ မိုံင်  
၅၁ မှ ၁၀၀၁၀၀ မိုံင် အထက် 

သယ်ယူပ ုို့ညဆောင်ညရြီးန ်ြီးလ ်ြီး 

န မခလ င်စက်ဘ ား 

ဆိုံင်ကယ ်ကာား/န ထာ်လာဂ    

ရထာားသ ုံားဘ ားဆိုံင်ကယ ်န လှ

စက်နလှ 

န မခလ င် စက်ဘ ား ဆိုံငက်ယ ်  

ကာား/န ထာ်လာဂ        ရထာား 

သ ုံားဘ ားဆိုံင်ကယ ်န လှ စက်နလှ  

 ုန်စ ်နငှ့််ဝန်ညဆောင် ှု ရရှ န ငု် ှု 

(အေည်ားဆ ုံားတ စ်ခုံနငှ ်အထကန် ရ ား
နိုံင်သည်။) 

စာားန သာက်ကုံေ် (ကုံေ်စိမ်ား၊ ကုံေ ်
န မခာက်)  မ ားဖိုံနခ ာင်သ ုံားနှင ်အိမ် 

သ ုံားပစစည်ား အဝတ်အထည်  
န ဆာက်လုံပ်န ရားပစစည်ားမ ာား၊ပရိ
န ဘာဂမ ာားပစစည်စ ုံဝေ်န ဆာင်မှုစ ုံ
ရနိုံင် 

စာားန သာက်ကုံေ(်ကုံေ်စိမ်ား၊ကုံေ်န မခာက်)

 မ ားဖိုံနခ ာ င်သ ုံားနှင အ်ိမ်သ ုံား ပစစည်ား 
အဝတ်အထည်န ဆာက်လုံပ်န ရား 
ပစစည်ားမ ာား၊ပရနိ ဘာဂမ ာားပစစည်ားစ ုံဝေ်
န ဆာင်မှုစ ုံရနိုံင် 

ညစ ြီးအညပခခံအညဆော အ်ဦ န ကာင်ား   သင ်        ည   န ကာင်ား   သင ်        ည   

ဝနည်ဆောင် ှု န ကာင်ား   သင ်         ည   န ကာင်ား   သင ်         ည   

ရငြ်ီးပ စ်…ဦြီး  ်အုပ်စုညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး-

ရပ်  ရပ်ဖအပု်စု၊လယ်သ ောြီးအုပ်စု၊အ    ြီးသ  ြီးအုပ်စု၊စ ု ်ပ   ြီးည ွြီးပ ြူညရြီး ဟု ်ညသော 



 
 

ဝငည်ငွရလုပ်ငန်ြီး  ောြီး လုပ်  ငု်သူ အပု်စု။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ ည ောငပ်ငက်  ြီးည  ြီးရ ော၏ ည  ြီးရ ော နု်စ ်ဝန်ညဆောင ်ှုနှင့်် ညစ ြီး ွ ် 

လ ်လှ ်ြီး   ှုအညပခအညနသ ် လ ြ်ီးပန်ြီးဆ ်သွယ်ညရြီးညပေါ်၌သော 

  ောြီးစွော  ူ ်ညနပါသ ်။ည  ြီးရ ော ုန်စ ်  ု (၇)  ုင် ွောညဝြီးညသော သုံြီးခွမ   ြို့အထ   ငပ် ုို့ညရောငြ်ီးခ ရမပ ြီး 

သယ်ယူပ ုို့ညဆောင်ရြီးပဖင့််  ောြီး၊ညထောလ်ောဂ    ု အဓ   ထောြီး ငပ် ုို့  သ ်။ ည  ြီးရ ောသ ် အဓ  အောြီးပဖင့်် 

ဆန်၊စပါြီးနှင့်ပ်ွဲ  ုသော  ငပ် ုို့ညရောငြ်ီးခ ပါသ ်။ ည  ြီးရ ော၌ညစ ြီးနှုန်ြီးသ ် အသင့််အ င့်် 

အညပခအညန  ုသောရရှ သ ်။  ုန်စ ်နှင့််ဝန်ညဆောင် ှု အညပခအညနသ ် လ ြ်ီးပန်ြီးဆ ်သွယ်ညရြီးနှင့်် 

ညစ ြီးနှုန်ြီးအညပေါ်  ောြီးစွော လ အုပ်ည  ောငြ်ီး ညလ့်လောည ွြို့ရှ ရ ပါသ ်။ 

(င)    ညငွည  ြီးလ ်လှ ်ြီး   ှုနှင့်် ဘဏ်လုပ်ငန်ြီး 

ဇယောြီး (၂၈) ညငွည  ြီးလ ်လ ှ်ြီး   ှုနှင့်် ဘဏ်လုပ်ငန်ြီး 

ညခ ြီးညင ွရရှ န ုင်သ ့််  

ညနရော 

ညငညွ  ြီး ဝန်ညဆောင် ှု 

အ    ြီးအစောြီး 

ပပန်လ ် ညပြီးဆပ်ရ  ့်် 

 ောလ 

အ  ုြီးနှုန်ြီး 

(လ) 

အညပါင်ခံ 

ပစစ ်ြီး လ ုအပ် ှု 

ညခ ြီးညငရွရန် 

အခ ်အခွဲ  ောြီး 

အစ ိုံားရဘဏ်(မမေ ်မာ  
လယ်ယ ာဖွ ွဲ့ဖဖိ ားနရားဘဏ်/ 

မမေ ်မာ စ  ားပ ွာားနရား ဘဏ်) 

ကာလ တ ိုံနခ ား န င ွ 
ကာလလတ ်န ခ ားန ငွ 
ကာလ ရှည်န ခ ား နင ွ 

၃−၆ လ အ တငွ ်ား 

၆လ မှ တ စ ်နစှ ်ထ ိ 
တ စ ်နှစန် ှင   ်အ ထ က် 

အ တ ိုံားမ       

၁ မ ှ၂ %  
၂ မ ှ၅%  
၅ မ ှ၁ ၀ %  
၁ ၀% ထ က် 

လ ိုံအပ်သည် 
မလ ိုံ အ ပ်ပ    

ေ ည်ား သည်  

ရှိသည်      
မရှိပ         

သမဝ  ယမနခ ားန ငွ 
ကာလ တ ိုံနခ ား န င ွ 
ကာလလတ ်န ခ ားန ငွ 
ကာလ ရှည်န ခ ား နင ွ 

၃−၆ လ အ တငွ ်ား 
၆လ မှ တ စ ်နစှ ်ထ ိ 
တ စ ်နှစန် ှင   ်အ ထ က် 

အ တ ိုံားမ          

၁ မ ှ၂ %  
၂ မ ှ၅%  
၅ မ ှ၁ ၀ %  
၁ ၀% ထ က် 

လ ိုံအပ်သည် 

မလ ိုံအပ်ပ     

ေ ည်ား သည်  
ရှိသည်       
မရှိပ          

ပုံဂလ္ိက ဘဏ် 
ကာလ တ ိုံနခ ား န င ွ   
ကာလလတ ်န ခ ားန င ွ   
ကာလ ရှည်န ခ ား နင ွ  

၃−၆ လ အ တငွ ်ား       
၆လ မှ တ စ ်နစှ ်ထ ိ     
တ စ ်နှစန် ှင   ်အ ထ က ် 

အ တ ိုံားမ          
၁ မ ှ၂ %     
၂ မ ှ၅%      
၅ မ ှ၁ ၀ %  
၁ ၀% ထ က် 

လ ိုံအပ်သည်  
မလ ိုံအပ်ပ     

ေ ည်ား သည်  
ရှိသည်       
မရှိပ          

ပုံဂလ္ိက အန သားစ ာား 

နခ ားနငွဝေ ်န ဆာ င်မှုက

ဏ္ဍ 

ကာလ တ ိုံနခ ား န င ွ  
ကာလလတ ်န ခ ားန င ွ  
ကာလ ရှည်န ခ ား နင ွ 

၃−၆ လ အ တငွ ်ား     
၆လ မှ တ စန် ှစ်ထ ိ    
တ စ ်နှစန် ှင   ်အ ထ က် 

အ တ ိုံားမ          
၁ မ ှ၂ %     
၂ မ ှ၅%      
၅ မ ှ၁ ၀ %  
၁ ၀% ထ က် 

လ ိုံအပ်သည်  
မလ ိုံအပ်ပ     

ေ ည်ား သည်  
ရှိသည်       
မရှိပ          

အဖွ ွဲ့အ လိုံက်န ငွစ ုံ/ 

နငွနခ ား အစ  အစ ဉ် 

ကာလ တ ိုံနခ ား န င ွ  
ကာလလတ ်န ခ ားန ငွ 
ကာလ ရှည်န ခ ား နင ွ 

၃−၆ လ အ တငွ ်ား      
၆လ မှ တ စ ်နစှ ်ထ ိ    
တ စ ်နှစန် ှင   ်အ ထ က် 

အ တ ိုံားမ          

၁ မ ှ၂ %     
၂ မ ှ၅%      
၅ မ ှ၁ ၀ %  
၁ ၀% ထ က် 

လ ိုံအပ်သည်  

မလ ိုံအပ်ပ     

ေ ည်ား သည်  
ရှိသည်       
မရှိပ          



 
 

ညခ ြီးညင ွရရှ န ုင်သ ့််  

ညနရော 

ညငညွ  ြီး ဝန်ညဆောင် ှု 

အ    ြီးအစောြီး 

ပပန်လ ် ညပြီးဆပ်ရ  ့်် 

 ောလ 

အ  ုြီးနှုန်ြီး 

(လ) 

အညပါင်ခံ 

ပစစ ်ြီး လ ုအပ် ှု 

ညခ ြီးညငရွရန် 

အခ ်အခွဲ  ောြီး 

နငွနခ ားနပား သူ 
ကာလ တ ိုံနခ ား န င ွ  

ကာလလတ ်န ခ ားန င ွ  
ကာလ ရှည်န ခ ား နင ွ 

န ေ  စ ဉ်                   
လ စ ဉ်                   
၃−၆ လ အ တငွ ်ား     

၆လ မှ တ စ ်နစှ ်ထ ိ    
တ စ ်နှစန် ှင   ်အ ထ က် 

အ တ ိုံားမ          
၁ မ ှ၂ %     
၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁ ၀ %  
၁ ၀% ထ က် 

လ ိုံအပ်သည်  

မလ ိုံအပ်ပ     

ေ ည်ား သည်  
ရှိသည်       
မရှိပ          

အနပ င် ဆိုံင် 
ကာလ တ ိုံနခ ား န င ွ   

ကာလလတ ်န ခ ားန င ွ   
ကာလ ရှည်န ခ ား နင ွ  

န ေ  စ ဉ်                  
လ စ ဉ်                   
၃−၆ လ အ တငွ ်ား      

၆လ မှ တ စ ်နစှ ်ထ ိ     
တ စ ်နှစန် ှင   ်အ ထ က် 

အ တ ိုံားမ          
၁ မ ှ၂ %     

၂ မ ှ၅%      
၅ မ ှ၁ ၀ %  
၁ ၀% ထ က် 

လ ိုံအပ်သည်  
မလ ိုံအပ်ပ     

ေ ည်ား သည်  
ရှိသည်       
မရှိပ          

မိတ်နဆွန ှ င် နဆွမ  ိားမ ာား 
ကာလ တ ိုံနခ ား န င ွ  
ကာလလတ ်န ခ ားန ငွ 
ကာလ ရှည်န ခ ား နင ွ 

န ေ  စ ဉ်                  
လ စ ဉ်                  
၃−၆ လ အ တငွ ်ား    
၆လ မှ တ စ ်နစှ ်ထ ိ   
တ စ ်နှစန် ှင   ်အ ထ က် 

အ တ ိုံားမ          
၁ မ ှ၂ %     
၂ မ ှ၅%      
၅ မ ှ၁ ၀ %  
၁ ၀% ထ က် 

လ ိုံအပ်သည်  
မလ ိုံအပ်ပ     

ေ ည်ား သည်  
ရှိသည်       
မရှိပ          

ရငြ်ီးပ စ် … (၁) ဦြီး  ်အပု်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သ ောြီး အုပ်စု၊ အ    ြီးသ  ြီး အပု်စု၊ 

စ ု ်ပ   ြီးည ွြီးပ ြူညရြီး ဟု ်ညသော ဝငည်ငွရလုပ်ငန်ြီး  ောြီး လုပ်  ုငသူ် အုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆ ုငရ်ော ညငွည  ြီး 

ဝန်ညဆောင ်ှုညပြီးညသောအဖွွဲြို့  ောြီး။ 

 ှ ်ခ  ်။         ။ပ န် ော့်စ ြီးပွောြီးညရြီးဘဏ်၏ သ ် ှ ်ခ  ်အရ  ောလ  ုညခ ြီးညငွ ဆ ုသ ် ှော အန ်ြီးဆံုြီး  

 စ်ရ ် ှအ  ောြီးဆံြုီး စ်နှစ်အထ ၊ ောလလ ်ညခ ြီးညငွဆ ုသ ် ှော၃နှစ် ှ၅နှစ်အထ ၊ ောလရှ ်ညခ ြီးညငွဆ ု

သ ် ှော ၅ နှစ်  ှ၁၀ နှစ် အထ ဟု သ ် ှ ်ထောြီးပါသ ်။ အ ယ်၍ ၁၀ နှစ်  ောလအထ ် ရှ ်  ော 

စွောညခ ြီးညပြီးညသောညခ ြီးညငွ  ောြီးရှ ခွဲ့်ညသော ောလရှ ်ညခ ြီးညငွ ွင်သောထ ့််သွငြ်ီးညပြီးရန်ပဖစ်ပါသ ်။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ ည ောင်ပငက်  ြီးည  ြီးရ ော၌ ညငွည  ြီးလ ်လှ ်ြီး ှ  ှု ွင် လယ်သ ောြီး  ောြီး ှော 

ပ န် ော့်စ ု ်ပ   ြီးညရြီးဘဏ် ှ  ောလ  ုညခ ြီးညငွရရှ   မပ ြီး ယခုအခါပံုစံ(၇)အောြီး အညပါင်ပစစ ်ြီးအပဖစ်ထောြီးရှ  

ရပါသ ်။သ ဝါယ ညခ ြီးညငွ ှော အညပါငပ်စစ ်ြီး လ အုပ်ဘွဲ  ောလ  ု ညခ ြီးညငွသောပဖစ်ပါသ ်။ အဖွွဲြို့လ ု ် 

ညငွစုညငညွခ ြီးအစ အစဉ် ှော    စုညငွ၏ (၃)ဆအောြီးညခ ြီးယူ၍ (၂%)အ  ုြီးပဖင့်် (၃)လသုံြီးစွွဲရညသောစနစ် 

ပဖစ်ပါသ ်။ အ  ောြီးစု ှော အ  ုြီးညပြီးစောြီးသူ  ောြီးထံ ှ (၁၀%)အ  ုြီး ပဖင့်် ညခ ြီးယူညနရပါသ ်။ 

 

(စ)  ပ ်ဝန်ြီး  င်နှင့်် သဘောဝရငြ်ီးပ စ်  ောြီး စ  ံခန်ို့ခွွဲ ှု 

(စ-၁) ပ ်ဝန်ြီး  င်နှင့််သဘောဝရငြ်ီးပ စ်  ောြီး စ  ံခန်ို့ခွွဲ ှုအ ွ ် လ ်ရှ အညလ့်အ  င့််နှင့်် အခ ်အခွဲ  ောြီး 

ဇယောြီး(၂၉) သဘောဝပ ်ဝန်ြီး  ငန်ှင့်် သဘောဝရငြ်ီးပ စ် စ  ံခန်ို့ခွွဲ ှုအ ွ ် လ ်ရှ အညလ့်အ  င့််နှင့်် 

အခ ်အခွဲ  ောြီး 



 
 

အည  ောင်ြီးအရော အနတရောယ်ရှ  ှု အနတရောယ်ရှ  ှု 

 

 

 

ညပ ဆ  သဇော အညပခအညန    ရှ       ရှ     ပ င့််        လ ်                န  ့််   

အပင်    ြီးစ  ်  ောြီး    ရှ      ရှ     ပ င့််        လ ်                န  ့််   

ဖ  ပ် ုြီးနှင့််ညရောဂါ ော ွယ် ထ န်ြီးခ  ပ် ှု    ရှ       ရှ     ပ င့််        လ ်                န  ့််   

ညရအရင်ြီးအပ စ ်    ရှ       ရှ     ပ င့််       လ ်                 န  ့်် 

ငါြီး    ြီး ွွဲ  ောြီး    ရှ       ရှ     ပ င့််      လ ်                   န  ့်် 

အပခောြီး  ရစဆောန်    ြီး ွွဲ  ောြီး    ရှ       ရှ     ပ င့််      လ ်                   န  ့်် 

စွန်ို့ပစ်ပစစ ်ြီး စ  ံခနို့်ခွွဲ ှု    ရှ       ရှ     ပ င့််      လ ်                   န  ့်် 

ရငြ်ီးပ စ် … ဦြီး  ်အပု်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သ ောြီး အပု်စု။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။သဘောဝပ ်ဝန်ြီး  ငန်ှင့်် သဘောဝရင်ြီးပ စ်စ  ံခန်ို့ခွွဲ ှုအ ွ ် လ ်ရှ  

အညလ့် အ  င့်် ှော  ုြီးစပါြီး ွင်စသဘောဝညပ ဆ ညပ နှစ်အောြီး   ုြီးညရပဖင့််သောစ ု ပ်   ြီးညသော အညလ့်အထ 

ရှ သပဖင့်် ညပ ဆ ညပ ဩဇောဆံုြီးရံှုြီးပခင်ြီး ရှ ညသောလ် ်ြီး ညနွစပါြီး ွင်ဓါ ်ညပ ဩဇော  ောြီးသုံြီးစွွဲ ှုည  ောင့်် ညပ ဆ  

ညပ ဩဇော  ောြီး  စ်နှစ်ထ ် စ်နှစ်  ဆင်ြီးလောပါသ ်။ခခံညပ   ောြီး ွင် နှစ်ရှ ်သ ြီးပင် စောြီးပင်  ောြီးနှင့်် 

အ  ်ညဆော ်သစ် ရရှ ညရြီးအ ွ ်  ု ္  လ်ပင်၊ယူ လစ်နှင့်် အပခောြီးသစ်  ောြီး ညရောညနှောစ ု ်ပ   ြီးပါသ ်။ 

စွန်ို့ပစ်ပစစ ်ြီး  ောြီး အောြီးစနစ်   စ  ံညဆောငရ်  ်သ ့်် အညလ့်အ  င့်် န ြ်ီးပါြီးပါသ ်။ 

(ဆ-၁) ပ ောညရြီးနှင့်် စော  ်ညပ ော ် ှု 

ဇယောြီး (၃၀)  ူလ န်ြီး၊ အလယ် န်ြီး၊ အထ ် န်ြီးနှင့််   ္သ ုလ်အဆင့်် စော  ်ညပ ော  ်ှုနှုန်ြီး 

အ န်ြီးပ ောမပ ြီးညပ ော ် ှု   ောြီး   ညပါင်ြီး 

စာမတတ ်သူဦ ားန ရ - - - 

မူလတ ေ်ားအဆင ်ရိှသူဦ ားနရ - 
- - 

အလယတ် ေ်ားအဆင ်ရှသူိ ဦ ားနရ ၅ ၁၀ ၁၅ 

အထက်တေ်ားအဆင ်ရိှသူ ဦ ားနရ ၆ ၁ ၇ 

တ ကကသိုံလ်/န ကာလိပ် အဆင ရ်ှိသူ ဦ ားန ရ ၁ ၇ ၈ 

ရငြ်ီးပ စ် …အ  ်ညထောင်စုစောရငြ်ီး ည ော ်ယူ ှု။  

 ှ ်ခ  ်။    ။ဤဇယာ ားကိုံ မဖည ်သွငာ်းရ ာတွင် မပ ည်နထ ာင်စုံ သမမတ မမေ်မ ာနိုံင်င နတ ာအ်စိုံားရ၊ ပ ောညရြီး 



 
 

ဝန်က  ြီးဌောန  ှ အသ အ ှ ်ပပ ထောြီးညသောအ တ ေ်ား ပညာတ က်နရာက်ဖ ပ ား/တ က်နရာက်ဆ သူမ  ာ ားကိုံသာ 

မဖည ် သွင်ားရ ေ်မဖစ ်ပ  သ ည် ။ညဖေ်ာပပပါအခ  ်နှင့််  ု ်  ခ ငြ်ီး ရှ ခွဲ့်ညသောဇ်ယောြီး ွငပ်ဖ ့််သွင်ြီးပခငြ်ီး ရှ ဘွဲညလ့်

လောည ွြို့ရှ ခ  ် ွင်သော ှ ်ခ  ်အညနပဖင့််ညဖောပ်ပရန်ပဖစ်ပါသ ်။ အ န်ြီးပ ောမပ ြီးညပ ော  ်ှုဆ ုသ ် ှော 

 စ်ဦြီး စ်ညယော ်၏ဘဝ ွင်သင်ယူညလ့်လောခွဲ့်ညသောညနော ်ဆံုြီးပ ောညရြီးအဆင့််/အညပခအညန  ုဆ ုလ ုပါ

သ ်။ ဥပ ော-ယခုစောရင်ြီးည ော ်ယူခ  န် ွင် ည  ောင်ြီးသူ စ်ညယော ်သ ်အဋ္ဌ  န်ြီး(Grade-8)  ွင် 

ပ ောသင်  ောြီးညနသ ်ဆ ုညသော် ထ ုည  ောင်ြီးသူ  ု “အလယ် န်ြီးအဆင့််ရှ သူဦြီးညရ”  ွင်ထ ့််သွင်ြီးရပါ 

  ်။ ယခုစောရငြ်ီးည ော ်ယူခ  န် ွင်ည  ောင်ြီးသောြီး စ်ညယော ်သ ်   ယ န်ြီး (Grade 3)  ွင်ပ ော 

သင ် ောြီးညနသ ်ဆ ုညသော၊် သ ုို့ ဟု ် ညရြီး  ်ဖ ်  ်အဆင့််သော (ဥပ ော - ဘုန်ြီးက  ြီးည  ောင်ြီးထွ ်) 

ရှ သ ်ဆ ုညသော် အဆ ုပါည  ောင်ြီးသောြီး/ အဆ ုပါပုဂ္  လ်  ု “ ူလ န်ြီး အဆင့််ရှ သူဦြီးညရ”  ွင်သော 

ထ ့််သွငြ်ီးရပါ  ်။“ဘုန်ြီးက  ြီးည  ောငြ်ီးသငပ် ောညရြီး (ဘ -ည  ောင်ြီး)”    ုဆ ်ြီးပူြီးခွဲ့်၊ ဆ ်ြီးပူြီးဆွဲညသော 

ည  ောင်ြီးသူ/သောြီး  ောြီး  ုသ ်ဆ ုငရ်ောအ န်ြီးပ ောအဆင့််အလ  ု်ထည ် သွ ငာ်းရ ပ မ ည်။ယခုစောရငြ်ီးည ော ်

ယူခ  န် ွင်အညပခခံပ ော ူလ န်ြီးပ ော  ု သငယူ်မပ ြီးဆံုြီးသင့််သ ့််အရ ယ်  ု ည  ောလ်ွန်မပ ြီးပဖစ်ညသော် 

လ ်ြီး စောလံြုီးဝ    ်ပါ  “စော   ်သူဦြီးညရ”  ွင်သော ပဖ ့််သွင်ြီးရန် ပဖစ်ပါသ ်။  

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ ည  ြီးရ ော ွင ် စော   ်သူဦြီးညရ  ရှ ပါ။အ  ောြီးအောြီးပဖင့်် အသ ်(၄၀) 

ည  ော်အရ ယ်  ောြီးသ ်  ူလ န်ြီးပ ောပဖင့််သောည  ောင်ြီး ထွ ်ခွဲ့်  မပ ြီး အသ ်(၃၀)ည  ော ်

အရ ယ်  ောြီးသ ် အလယ် န်ြီး၊အထ ် န်ြီး  ောြီး ွငပ် ောသငယူ်ခွဲ့်   မပ ြီး  တသ ုလ်၊ ည ောလ ပ် 

ည  ောင်ြီးမပ ြီးသူ  ောြီး ှော အသ ်(၃၀)နှစ်ညအော ်  ောြီးသောပဖစ်ပါသ ်။ 

 

(ဆ-၂) ည  ောင်ြီး  ်နှုန်ြီး 

ဇယောြီး (၃၁) ည  ောငြ်ီး  ်နှုန်ြီး 

ပ ောညရြီးအဆင့််အ န်ြီး   ောြီး   ညပါင်ြီး 

မူလတ ေ်ား - − - 

အလယတ် ေ်ား  ၅ ၅ ၁၀ 

အထက်တေ်ား  ၄ ၃ ၇ 

တ ကကသိုံလ်/န ကာလိပ် ၁ ၁ ၂ 

ရငြ်ီးပ စ် … (၁) ည  ောငြ်ီးဝငစ်ောရငြ်ီး၊ (၂) ဆယ်အ  ် ှြူြီး  ောြီး။ 

 ှ ်ခ  ်။။ဤဇယ ာားကိုံမ ဖည ် သွင်ားရ ာတွ င် မပ ည်န ထာငစ်ုံ သမမတမ မေ်မာနိုံ င် င နတ ာအ်စိုံားရ၊ ပ ညာနရား ဝေ်ကက ား



 
 

ဌာေမှအ သိ အမှတ်မပ ထာ ားန သာစာ သ ငန်က ာင်ားမ  ာ ား၊ တ ကကသိုံလ်နက ာလိပ် မ ာားတ ွင်ပ ညာတက်နရ ာက် နေ

သူမ  ာားကိုံ သာ မ ဖည ် သွ ငာ်းရ ေ်မဖစ ်ပ သည်။၄ငြ်ီးအပပင် “ဘုန်ြီးက  ြီးည  ောင်ြီးသငပ် ောညရြီး”   ု သငယူ်ဆ ်ြီး 

ပူြီးညနညသော ည  ောင်ြီးသူ/သောြီး  ောြီး   ု အညပခခံပ ောဦြီးစ ြီးဌောန ှ သ ် ှ ်ထောြီးညသောပ ောညရြီးစနစ်/ အ 

ဆင့်သ် ် ှ ်ခ  ်  ောြီးနှင့််အ   သ ် ှ ်ပဖ ့််သွငြ်ီးရန် ပဖစ်ပါသ ်။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ ည ောငပ်င်က  ြီးည  ြီးရ ောရှ  အ  ်ညထောင်စု  ောြီးသ ်       ုို့၏ သောြီး/သ  ြီး  ောြီး 

အောြီးအသ ်(၅)နှစ်ပပ ့််လျှင်  ူလ န်ြီးည  ောငြ်ီးသ ုို့အပ်နှံပ ောသင ် ောြီးညစမပ ြီး အသ ် အရ ယ်အလ ု ် 

အထ ် န်ြီးပ ောထ  သင်ယူညစညသော   ဘ  ောြီးပဖစ်ပါသ ်။ ည  ောင်ြီးသောြီး  ောြီးသ ် (၁၀) န်ြီးပ ော ွင် 

  ရံှုြီး၍ ည  ောငြ်ီးထွ ်သူ  ောြီးနှင့််ညအောငပ် ငမ်ပ ြီး ပ ောဆံုြီးခန်ြီး  ုင် သင်ယူသူ  ောြီးသောရှ ပါသ ်။ 

 

(ဆ-၃) စောသငည်  ောငြ်ီးညဆောင်အညပခအညနနှင့်် ဝန်ညဆောင ်ှု  ောြီး 

ဇယောြီး (၃၂) စောသငည်  ောင်ြီးညဆောင် အညပခအညနနှင့်် ဝန်ညဆောင ်ှု  ောြီး 

 

အည  ောင်ြီးအရော ည  ောင်ြီးအဆင့် ်

 ။ န က ာင်ားအဆင်  
မူလတေ ်ား          မူလွေ ်          အလယ်တေ ်ား(ခွ )           အလယ် တေ ်ား 

အထက ်တေ ်ား(ခွ )      အထက ် တေ ်ား 

ခ။ရ ာမှအကွာအန ဝား(မိုံင်) ၀ မ ှ၁ မိုံင်  ၁ မိုံင် မ ှ၃ မိုံင်     ၁၅ မိုံင် မ ှ၂၀ မိုံင်    ၂၀ မိုံင် အထက ်   

ဂ။သယယ် ူပိုံ န ဆာငန် ရားဝေန်ဆာင်မှု  နမခလ င်     စ က ်ဘ ား     ဆိုံင်က ယ်     က ာား    

ဃ။ စာသငန် က ာင်ား၏ 

စုံစုံနပ င်ား ကမ်ားခင်ားဧရယိာ 
(စတ ုံရော်းန ပ)* 

- 

င။အမိုံား၊ေ ရ ၊အခင်ား အရညအ်န သွား န ကာင ်ား                                         သင  ်                           ည   

စ။န က ာင်ားသ ုံားပရနိ ဘာဂလ ုံနလာက်မှု လ ုံနလ ာက ်မှုရှိသည ်                  မလ ုံနလာက ်ပ       

ဆ။ န က ာင်ားအိမ်သာ အန မခအန ေ နက ာ င်ား                      သင ်        ည                         မရ ှ ိ   

ဇ။န က ာင်ားအာဟာရတိုံက်နကျွားမှု  တိုံက်နကျွ ားမ ှုရှိသည ်                    တိုံက်နကျွ ားမ ှု မရ ှိပ   

စ ။န က ာင်ားဆရာ/မဦ ားန ရ   ောြီး   ညပါင်ြီး 

                     အစိုံားရခေ ် - - - 

                     န က ားရ ာခေ ် − − − 

ရငြ်ီးပ စ် … (၁) ဦြီး  ်အပု်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စု၊ (၂)   ဘဆရောအသငြ်ီး။ 

 ှ ်ခ  ်။      ။ည  ြီးရ ော ွင် စောသင်ည  ောငြ်ီး ရှ ပါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)   ုသောညပဖဆ ုရပါ  ်။ စောသင် 

ည  ောင်ြီး၏စုစုညပါငြ်ီး   ်ြီးခင်ြီးဧရ ယော(စ ုရန်ြီးညပ=အလ ောြီး× အန)ံ သ ် စောသငည်  ောင်ြီး စ်ည  ောင်ြီး 



 
 

အ ွင်ြီးရှ  ည  ောငြ်ီးအညဆော ်အအုံ အောြီးလုံြီး၏ စုစုညပါငြ်ီးဧရ ယော  ုဆ ုလ ုသ ်။  

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ ည ောငပ်ငက်  ြီးည  ြီးရ ော ွင် စောသငည်  ောငြ်ီး ရှ ည  ောင်ြီး ညလ့်လောည ွြို့ရှ  

ရပါသ ်။ 

 

(ဆ-၄) ပ ောညရြီးအခ ်အခွဲနှင့််ပပဿနော  ောြီး 

ဇယောြီး (၃၃) ပ ောညရြီး အခ ်အခွဲနှင့်် ပပဿနော  ောြီး 

အခ ်အခွဲ/ ပပဿနော ရှင်ြီးလင်ြီးခ  ် 

န က ာင်ားဆရာ/မ ရရိှနိုံင်မှု လ ုံနလာက်               မလ ုံ န လာက်                

တ ပည်  - ဆရာ အခ  ိား ၄၀: ၁ န အာက်               ၄၀:၁ အထက် 

မူလတ ေ်ားပညာ န က ာင်ားထွက်နှုေ်ား မရှ ိ             ေည်ား   လတ ်           မ ာား  

မသေ်စွမ်ားသူမ ာားအတကွ် ပညာန ရားအထူားအစ အစဉ ် ရှ ိ                မရှ ိ    

န က ာင်ားသ ုံားစာအုံပ်နှင် စာန ရားကိရိယာ လ ုံနလာက်        မလ ုံနလာက် 

ဆင်ြီးရွဲညသော  သောြီးစု  ောြီးအ  ွ်ည  ောင်ြီးစရ  ်   န် ုင် ှု မမင  ်                 အသင ်အတ င ်   

ည  ောင်ြီးအောြီး စောြီးဆ ုင်ရော ပစစ ်ြီး  ောြီးလ ်လှ ်ြီး   ှု မရှ ိ                  ေည်ား 

  ဘဆရောအသင်ြီး၏အခန်ြီး ဏ္ဍ န ကာင်ား             သင်           ည   

ညဘြီးအနတရောယ်ည  ောင့််ပ  ်စ ြီးပခင်ြီး မရှ ိ           န ြ်ီး      လတ ်        မ ာား 

ရငြ်ီးပ စ် … (၁) ဦြီး  ်အပု်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စု၊ (၂)   ဘဆရောအသငြ်ီး။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ည ောငပ်ငက်  ြီးည  ြီးရ ော ွင် စောသင်ည  ောင်ြီး ရှ ပါည  ောင်ြီး ညလ့်လောည ွြို့ရှ  

ရပါသ ်။ 

(ဇ)   န်ြီး ောညရြီးနှင့််အောဟောရ 

(ဇ-၁) အပဖစ်  ောြီးညသောညရောဂါ  ောြီး 

ဇယောြီး (၃၄) အပဖစ်  ောြီးညသော ညရောဂါ  ောြီး 

စဉ ် ညရောဂါ ပ ံြို့နှံို့ ှု/ပဖစပွ်ောြီး ှု 

၁ ဝမ်ားပ က်ဝမ်ားန လျှာ   ပ င့််           န  ့််                ရှ  

၂ န သွားလွေ်တုံပန် ကွား   ပ င့််           န  ့််               ရှ  

၃ ငှက်ဖ ာား   ပ င့််           န  ့််               ရှ  

၄ အသက်ရှြူလမ်ားန ကာင်ား ကူားစက်နရာဂ    ပ င့််           န  ့််               ရှ  

၅ HIV, AIDS, လိင်မတှဆင်  ကူားစက်နိုံငန် သာန ရာဂ မ ာား   ပ င့် ်           န  ့် ်               ရှ   



 
 

စဉ ် ညရောဂါ ပ ံြို့နှံို့ ှု/ပဖစပွ်ောြီး ှု 

၆ တ  ဘ    ပ င့််           န  ့််               ရှ  

၇ ဆ ားခ  ိ   ပ င့််           န  ့််               ရှ  

၈ န သွားတ ိုံား   ပ င့် ်           န  ့််               ရှ   

၉ အသည်ားန ရာဂ  ( ဘ ၊ စ )   ပ င့််                  ေ ိမ်                           မရ ှိ  

၁၀ အာ ဟာရ ခ  ိွဲ့တ   မှု   ပ င့််                  ေ ိမ်                      မရ ှိ  

၁၁ အမခာား ကူားစက်နိုံငန် သာ န ရာဂ မ ာား   ပ င့််                  ေ ိမ်                            မရ ှ ိ 

ရငြ်ီးပ စ်…(၁)ဦြီး  ်အုပ်စုညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး-

ရပ်  ရပ်ဖအပု်စု၊အ    ြီးသ  ြီးအုပ်စု(၂)ည  ြီးလ ်  န်ြီး ောညရြီးဌောန/ည  ြီးလ ်   န်ြီး ောညရြီး ဌောနခွွဲ။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။       ။ ည ောင်ပင်က  ြီးည  ြီးရ ော ွင် ညနွရောသ ၌ ဝ ်ြီးပ  ်ဝ ်ြီးညလျှော ညရောဂါ 

အန ်ြီးငယ် ပဖစ်  ်ပါသ ်။  ဘ ညရောဂါသ ်(၂)ဦြီး ှော  ုသ ှုခံယူ၍ ညပ ော ် ငြ်ီးခွဲ့်ပါသ ်။ 

ဆ ြီးခ   နှင့်် ညသွြီး  ုြီး ညရောဂါသ ်အ    ြီးသ  ြီး(၃)ဦြီးခန်ို့ရှ ပါသ ်။ 

(ဇ-၂) လွန်ခွဲ့်ညသော (၁၂) လအ ွင်ြီး  ော ွယ်ညဆြီးထ ြုီးနှံ ှု 

ဇယောြီး (၃၅) လွန်ခွဲ့်ညသော (၁၂) လအ ွင်ြီး  ော ွယ်ညဆြီးထ ြုီးနှံ ှု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရငြ်ီးပ စ် … (၁) ဦြီး  ်အုပ်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အ    ြီးသ  ြီး အပု်စု၊ (၂) ည  ြီးလ ် 

  န်ြီး ောညရြီးဌောန/ည  ြီးလ ်  န်ြီး ောညရြီးဌောနခွွဲ။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။    ။   ောြီးဘ ညု  ြီးရ ော ွင် World Vision(Myanmar) စ  ံ  န်ြီး နှင့််ည  ြီး 

ရ ောည ော ်   ွွဲဖ ်၍  ညလြီး  ောြီးအောြီးဦြီး  ်အပု်စုထောြီးရှ  ော အပ ်စဉ်ညပါငခ်  န်၊ အရပ်  ုငြ်ီး၊လ ် 

စဉ ်  ော ွယ်ညဆြီးထ ုြီးပခင်ြီး (ရှ ၊  ရှ  အ နှ်ပခစ်ရန)် ရှ   ရှ  

၁ အဆုံတန် ရာဂ   ✓ 

၂ ဆ ုံဆိုံ ၊  ကက်ည ာ၊ န မားခိုံင်နငှ်  အသည်ားန ရာင် အသာားဝ   
✓ 

၃ ပိုံလ ယိုံနရာဂ  ✓  

၄ န မားခိုံင် (ကိုံယ်ဝေ်န ဆာင် ကာလအတငွ်ား) ✓  

၅ ဝကသ်က်နရာဂ   ✓ 

၆ အမခာား စုံန ပ င်ား ော ွယည်ဆြီးထ ုြီးနှံ ှု ✓  

၇ အာ ဟာရ မှတတ် မ်ားယ ူမှု(အရပ်အမမင ်၊ အန လားခ ေိ်၊ လကန်မာင်ားပတ)် ✓  

၈ အာ ဟာရပညာန ပား အစ အစဉ ်  ✓ 



 
 

ည ောငြ်ီးပ ်  ုင်ြီးပခငြ်ီး၊ ော ယ်ွညဆြီး  ောြီးအောြီး သ ်  ်ြီးအလ  ု်ထ ုြီးနှံညပြီးပခငြ်ီး၊ အောဟောရပ ောညပြီးအစ  

အစဉ်နှင့််အောဟောရည ျွြီးည ြွီးပခငြ်ီး  ောြီးအောြီး ရန်ပံုညင ွစ်ရပ်ထောြီးရှ မပ ြီး ပပ လုပ်ညနပါသ ်။ ည  ြီးလ ်  န်ြီး 

 ောညရြီးဌောန ှ   ုယ်ဝန်ညဆောင်  ခင ် ောြီးအောြီး ည ြီးခ ုင် ော ွယ် ညဆြီးထ ြုီးပခငြ်ီး၊အသ ပ ောညပြီးပခငြ်ီး  ောြီးရှ ပါ 

သ ်။ 

 

(ဇ-၃)    န်ြီး ောညရြီးအညထော ်အပံ့်  ောြီး(ညဆြီးရုံ/ညဆြီးညပြီးခန်ြီး  ောြီး) 

ဇယောြီး (၃၆)   န်ြီး ောညရြီး အညထော ်အပံ့်နှင့်် ဝန်ညဆောင ်ှု  ောြီး 

  နြ်ီး ောညရြီး ဝနည်ဆောင် ှု ခရ ြီးအ ွောအညဝြီး (  ုင်) အခန်ြီး/ ု င်လံုညလော ် ှု 

န က ားလက်က ေ်ားမာန ရား  
ဌာေ/ ဌာေခွ  

၀ မှ ၁ မိုံင်        
၁ မိုံင် မှ ၃ မိုံင်    

၃ မိုံင် မှ ၅ မိုံင်    
၅ မိုံင် မှ ၁၀ မိုံင်  

၁၀ မိုံင်အထက် 

ရှ ိ   

                  မရှ ိ  

တ ိုံကေ်ယ ် န ဆားရ  ုံ 

၀ မှ ၁ မိုံင်        

၁ မိုံင် မှ ၃ မိုံင်    
၃ မိုံင် မှ ၅ မိုံင်   

၅ မိုံင် မှ ၁၀ မိုံင်  
၁၀ မိုံင်အထက် 

ရှ ိ   

မရှ ိ  

ဖမ ိွဲ့ ေယ ် န ဆားရ  ုံ 

၀ မှ ၁ မိုံင်        

၁ မိုံင် မှ ၃ မိုံင်    
၃ မိုံင် မှ ၅ မိုံင်   

၅ မိုံင် မှ ၁၀ မိုံင်  

၁၀ မိုံင်အထက် 

  ရှ ိ     
မရှ ိ    

န ဆားဆိုံင ်

ရ ာတငွ် (သိုံ မဟုံတ ်) ရ ာအေ ား အောားတငွ် 

န ဆားဆိုံင် ရှိသည် 
ရ ာတငွ်(သိုံ မဟုံတ)်ရ ာအေ ား အောားတငွ် 
န ဆားဆိုံင် မရှိပ   

န ဆားဆိုံငတ် ွင် န ဆားဝ ားမ ာားကိုံစ 

ေစ်တက သိုံန လှာင် ထာားသည် 
န ဆားဆိုံငတ် ွငန် ဆားဝ ားမ ာားကိုံစေစ်
တ က  သိုံန လှာင်ထာားမခင်ားမရှပိ  

ရငြ်ီးပ စ် … (၁) ဦြီး  ်အုပ်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အ    ြီးသ  ြီး အပု်စု၊ (၂) ည  ြီးလ ် 

  န်ြီး ောညရြီးဌောန/ည  ြီးလ ်  န်ြီး ောညရြီး ဌောနခွွဲ။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။     ။ ည ောငပ်ငက်  ြီးည  ြီးရ ော ွင် ည  ြီးလ ်  န်ြီး ောညရြီးဌောနခွွဲ  ရှ ၍  

  ု ်နယ်ညဆြီးခန်ြီးလ ်ြီး ရှ ပါ။ ည  ြီးရ ော ွင် အလွယ်  ူ ဝယ်ယူန ုင်ညသော ညဆြီးအညရောင်ြီးဆ ုင် 

  ောြီးလ ်ြီး  ရှ ည  ောင်ြီး၊   န်ြီး ောညရြီးနှင့််ပ ်သ ်၍ သုံြီးခွမ   ြို့နယ်ညဆြီးရုံသ ုို့သော သွောြီးညရော ်ရပါည  ောင်ြီး 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ရပါသ ်။ 



 
 

 

(စ ) ညရနှင့်် ပ ်ဝန်ြီး  င် သန်ို့ရငှြ်ီးညရြီး 

(စ -၁) ညသော ်သုံြီးညရရရှ  ှု  

ဇယောြီး (၃၇) ညသော ်သုံြီးညရရရှ န ုင် ှု 

ညရရရှ န ုင် ှု 
အသုံြီးပပ ညသော 

အ  ်ညထောငစ် ု

ညသော ်သုံြီးညရ 

အရ ်အညသွြီး စ ်ြီး သပ် 

စစ်ညဆြီးထောြီး ှု 

(စနစ ်   စ ်ြီးသပ် 

စစ်ညဆြီးထောြီး ှု ရှ ပါ  

“ရှ ”၊  ရှ ပါ  “ ရှ ” ) 

ညရ အရ ်အညသွြီး 

(ညသော ်သုံြီးညရ အရ ် 

အညသွြီး စ ်ြီးသပ်စစ်ညဆြီး 

ထောြီး ှု ွင်“ရှ ” ဟု ညပဖဆ ု 

ထောြီးပါ  ညပဖဆ ုရန်။ 

“ ရှ ”ဟု ညပဖဆ ုထောြီး ပါ  

ညပဖရန် လ ု) 

ညသော ်သုံြီးညရ ရရှ  

န ုင် ှုနှင့်် လုံညလော ်  ှု 

အညပခအညန 

(ရောသ  ညရ ြီး ရပါ  

ညနွ၊   ုြီးနှင့်် ညဆောင်ြီး 

ရောသ  သုံြီး    ြီးလုံြီး  ု 

ညရ ြီး ညပြီးပါရန)် 

န ရတငွ်ား  ရှိ        မရှိ န ကာင်ား  သင ်  ည   
န နွ         

မိုံား          
န ဆာင်ား   

အဝ စိတငွ်ား/ 
စက်တပ ်

၄၄ ရှိ        မရှိ န ကာင်ား  သင ်  ည   

န နွ         

မိုံား          

န ဆာင်ား   

အဝ စိတငွ်ား/  
တ  ုံကင ်

− ရှိ        မရှိ န ကာင်ား  သင ်  ည   
န နွ          

မိုံား           
န ဆာင်ား    

မိုံားန ရ 
သိုံနလှာင်ကေ်  

− ရှိ        မရှိ န ကာင်ား  သင ်  ည   
န နွ          

မိုံား           

န ဆာင်ား    

မမစ/်န ခ ာင်ားန ရ − ရှိ       မရှိ န ကာင်ား  သင ် ည   

န နွ         

မိုံား          

န ဆာင်ား   

န ရကေ် - ရှိ        မရှိ န ကာင်ား  သင ်ည   

န နွ         

မိုံား          

န ဆာင်ား   

စိမ ်စမ်ားန ရ − ရှိ        မရှိ န ကာင်ား  သင ်  ည   
န နွ         

မိုံား          
န ဆာင်ား   

ရငြ်ီးပ စ်… (၁) အ  ်ညထောင်စုစောရငြ်ီး ည ော ်ယူ ှု၊ (၂) ဦြီး  ်အပု်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စု၊ 

အ    ြီးသ  ြီး အပု်စု၊ (၃) ည  ြီးရ ောသယံဇော ပပညပ ပံု။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ ည ောင်ပင်က  ြီးည  ြီးရ ော ွင် သုံြီးညရနှင့်ည်သော  ် ညရအပဖစ် 



 
 

ညပ သောြီးညရ န် စ်ခုရှ ပါသ ်။ အသုံြီးပပ အ  ်ညထောင်စု(၄၄)အ  ် ခနို့်ရှ ပါသ ်။ ည  ြီးရ ော ွင် 

ညသော ်သုံြီးညရ န်  ုသော အဓ  အသုံြီးပပ   သ ်။   စ်နှစ်ပ ်လံုြီး ညသော ်သုံြီးရန် ညရလံညုလော ် ှု 

 ရှ ပါည  ောင်ြီး ညလ့်လောည ွြို့ရှ ရပါသ ်။ 

(စ -၂) သန်ို့ရှငြ်ီးညရြီးအညပခအညန (အ  ်သောအ    ြီးအစောြီးနှင့်် အ  ်ညထောငစ်ုအညရအ ွ ်) 

ဇယောြီး (၃၈) အ  ်သော အ    ြီးအစောြီး 

သုံြီးစွွဲန ုင်ညသော အ  ်သော အ    ြီးအစောြီး သုံြီးစွွဲန ုင်ညသော အ  ်ညထောငစ် ု

သန်ို့ရှင်ြီးညသော ယင်လံုအ  ်သော သုံြီးစွွဲ ှု 

န ရဆွ  အိမ်သာ - 

န ရနလာင်ား/ယ င်လ ုံအိမ်သာ ၃၄ 

 သန်ို့ရှင်ြီးညသော ယင်လံုအ  ်သော သုံြီးစွွဲ ှု 

တ ွင်ား/ဇလာားအိမ်သာ - 

တ ွင်ားမရှိ အိမ်သာ − 

အိမ်သာမရှ ိ − 

ရငြ်ီးပ စ်… (၁) အ  ်ညထောင်စုစောရငြ်ီး ည ော ်ယူ ှု၊ (၂) ဦြီး  ်အပု်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စု၊ 

အ    ြီးသ  ြီးအုပ်စု၊ (၃) ည  ြီးလ ်  န်ြီး ောညရြီးဌောန/ည  ြီးလ ်  န်ြီး ောညရြီးဌောနခွွဲ။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။   ောြီးဘ ညု  ြီးရ ော ွင ် ယင်လံအု  ်သောသုံြီးစွွဲသူ(၃၄)ဦြီး ရှ မပ ြီး သနို့်ရှငြ်ီးညသော 

ယင်လံအု  ်သော ညရညလောငြ်ီးအ  ်သော  ုသော အသုံြီးပပ သူ  ောြီးပါသ ်။ 

 

( )   ောြီး- ညရြီးရော 

ဇယောြီး (၃၉)   ောြီး −   ညရြီးရော  

စဉ ်
ည  ြီးရ ော၏ လူ ှုစ ြီးပွောြီး ဖံွြို့မဖ  ြီးညစညရြီးအ  ွ်အ    ြီးသ  ြီး 

  ောြီး၏ စွ ်ြီးညဆောင်ရ ်ပ  င့််သင့််ညသော အခ  ်  ောြီး 

ဦြီး  ်အုပ်စုညဆွြီးညနွြီးပွွဲ ွင ် ် 

ညရော ်သူ  ောြီး ှ  ှန်သ ်ဟ ုယူဆညသော 

 စ်ခ ု ု ညရ ြီးညပြီးပါရန ်

၁ 
န က ားရ ာ စ မ အုံပ်ခ  ပ်မှုစေစတ် ွင် အမ  ိားသမ ားမ ာား တ ကက်ကွစွာ 
ပ ဝင်မှု/န ခ င်ားနဆာင်မှု 

 

ရှ  
 ရှ  

၂ 
န က ားရ ာဖွ ွဲ့ ဖဖ ိားနရားလုံပ်ငေ်ားမ ာားနှင်  အဖွ ွဲ့အစည်ားမ ာားတငွ်အမ  ိား 
သမ ားမ ာား တ က်ကကွစာွ ပ ဝငန်ဆာင်ရ ကမ်ှု 

 

ရှ  
 ရှ  



 
 

စဉ ်
ည  ြီးရ ော၏ လူ ှုစ ြီးပွောြီး ဖံွြို့မဖ  ြီးညစညရြီးအ  ွ်အ    ြီးသ  ြီး 

  ောြီး၏ စွ ်ြီးညဆောင်ရ ်ပ  င့််သင့််ညသော အခ  ်  ောြီး 

ဦြီး  ်အုပ်စုညဆွြီးညနွြီးပွွဲ ွင ် ် 

ညရော ်သူ  ောြီး ှ  ှန်သ ်ဟ ုယူဆညသော 

 စ်ခ ု ု ညရ ြီးညပြီးပါရန ်

၃ 

လွန်ခွဲ့်ညသောနှစ်အ ငွ်ြီး ည  ြီးရ ောအ ငွ်ြီးရှ    န်ြီး ညလြီး   ောြီး / 

အ    ြီးသ  ြီး  ောြီးအောြီး သံသယပဖစ ် ဖွယ် အ   ်ြီးဖ ် ှု (သ ုို့) 

  ုင်  ောြီး ှု  ောြီး 

        ရှ  

 ရှ  

၄ 
အ    ြီးသ  ြီးညရြီးရော အ   ြ်ီးဖ ် ှု  ောြီးအ ွ ် ဥပညေ နှင့်် 

 ရောြီး ျှ   ှုဆ ုင်ရော  ောြီးအ ွ ် လူထု၏ အသ  အပ င်ရှ  ှု 
ရှ   ရှ  

၅ 

အ    ြီးသ  ြီး  ောြီး သ င်ြီးအခ  ်အလ ်နှင့် ် သင ်န်ြီး  ောြီး 

လ ်လှ ်ြီး   ှု (ဥပ ော- စ  ုပ်   ြီးညရြီးဆ ုင်ရော   ုြီးခ ွဲြို့ပ ောညပြီး 

ဝနည်ဆောင် ှု  ောြီး၊ အ  ် ွင်ြီး ှုသ ်ည ွြီးသင ်န်ြီး  ောြီး၊ 

ညဘြီးအနတရောယ်က    င်ပပင်ဆင် ှုနငှ့်် အသ အပ င ် ပ  င့် ်င ်

ပခင်ြီး  ောြီး)  

ရှ   ရှ  

၆ 
အ    ြီးသ  ြီး  ောြီး၏ ဘဏ်နှင့််ညငညွ  ြီးဝနည်ဆောင ်ှု  ောြီး 

လ ်လှ ်ြီး   ှု 

 

ရှ  
 ရှ  

၇ 

စ ု ပ်   ြီးညရြီးနှင့််စ ု ်ပ   ြီးညရြီး ဟု ်ညသော  ဏ္ဍ  ောြီး ငွ ်

အ    ြီးသောြီးနှင့်် အ    ြီးသ  ြီး  ောြီးအ ွ ်   ူ ညသောအလုပ် 

အ  ုငအ်ခွင့််အလ ်ြီး  ောြီး 

 

ရှ  
 ရှ  

၈ 
အ  ်ညထောငစ်ု(သ ုို့)ည  ြီးရ ောထ ်ည  ော်လွန်၍ 

အ    ြီးသ  ြီး  ောြီး၏ ဦြီးညဆောငလ်ှုပ်ရှောြီး ှု 

 

ရှ  
 ရှ  

ရငြ်ီးပ စ်….(၁) အဖွွဲြို့အစ ်ြီး  ောြီးစောရင်ြီး၊ (၂) ဦြီး  ်အုပ်စုညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး- ရပ်  ရပ်ဖအပု်စု၊ အ    ြီးသ  ြီး 

အပု်စု။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ ည  ြီးရ ောအ ွင်ြီး အ    ြီးသ  ြီး  ောြီးသ ် အပု်ခ  ပ်ညရြီး ှြူြီးအပ ုင်ြီး ွင် 

ဝငည်ရော ်ပါဝငပ်ခငြ်ီး လံြုီးဝ ရှ ပါ။   ုင်  ောြီး ှု  ောြီး  စ်စံု စ်ရော  ရှ ပါ။ ရှ ခွဲ့်ရင်လ ်ြီး   ်သ ုို့ 

  ုင်  ောြီးရ  ်  ု သ ရှ နောြီးလ ်သညဘောညပါ ်  ပါသ ်။ အ    ြီးသ  ြီး  ောြီးအ ွ ် အပခောြီးညသော 

အ   ်ြီးဖ ် ှု  ောြီး  ရှ ခွဲ့်ပါ။ ည  ြီးရ ော ွင် လွန်ခွဲ့်ညသောနှစ်  ောြီးစွော   ်ြီး ပင် အ    ြီးသ  ြီး  ောြီးအောြီး 

အ   ်ြီးဖ ် ှု၊  ုင ် ောြီး ှု  ောြီး လံြုီးဝ ရှ ပါ။အ    ြီးသ  ြီးညရြီးရော အ   ်ြီးဖ ် ှုဥပညေ  ောြီးအောြီး  ှုခငြ်ီး   

ဆင်ြီးညရြီးညဟောညပပောပွွဲ  ောြီး ှအန ်ြီး ငယ်သ ရှ   ပါသ ်။ 

 



 
 

(ဋ-၁) ည  ြီးရ ော၏ လ ်ြီး  ်ရှ  ှု 

ဇယောြီး (၄၀) ည  ြီးရ ော၏ လ ြ်ီး  ်ရှ  ှုအညပခအညန 

လ ်ြီး 

အ    ြီးအစောြီး 
အ    ြီး အစောြီး 

အရ ်အ

ညသွြီး 

  ်ညဆော  ်

ခွဲ့်ညသောနှစ ်

ရောသ အလ ု ် 

သုံြီးစွွဲန ုင် ှု 

လ ်ြီးအရှ  ်

(  ုင်) 

ညဘြီးအနတရော

ယ်  ောြီးည  ော

င့်် 

ပ  စ် ြီး ှုရှ ပါ

  ညဖော်ပပရန် 

(  ုင်) 

ရ ော ွင်ြီးလ ်ြီး 
၁   ၂  

၃  ၄  ၅ 

ည ောင်ြီး 

သင့်် 

 ံ့် 

၆လ ှ ၁နှစ်  

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပွင့််လင်ြီး ရောသ  
 စ်နှစ်ပ ်လံုြီး 

၀−၁   ုင် 

၁−၅   ုင် 

၅−၁၀   ုင် 

၁၀  ုင်အထ ်
 

     ရှ  

   ရှ   

ခ ဉ်ြီး ပ်လ ်ြီး 
၁ ၂  ၃ 

၄  ၅ 

ည ောင်ြီး 

သင့်် 

 ံ့် 

၆လ ှ ၁နှစ်  

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပွင့််လင်ြီး 

ရောသ  စ်နှစ်ပ ်

လံုြီး 

၀−၁   ုင် 

၁−၅   ုင် 

၅−၁၀   ုင် 

၁၀  ုင်အထ ်
 

     

       ရှ   

     ရှ   

ရ ောခ င်ြီးဆ ်

လ ်ြီး 

၁   ၂  ၃ 

၄  ၅ 

ည ောင်ြီး 

သင့်် 

 ံ့် 

၆လ ှ ၁နှစ်  

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပွင့််လင်ြီး ရောသ  
 စ်နှစ်ပ ်လံုြီး 

၀−၁   ုင် 

၁−၅   ုင် 

၅−၁၀   ုင် 

၁၀  ုင်အထ ်
 

        

   ရှ  
   ရှ   

 ုန်ထု  ်

လ ်ြီး 

၁   ၂ ၃ 

၄  ၅ 

ည ောင်ြီး 

သင့်် 

 ံ့် 

၆လ ှ ၁နှစ်  

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပွင့််လင်ြီး ရောသ  
 စ်နှစ်ပ ်လံုြီး 

၀−၁   ုင် 

၁−၅   ုင် 

၅−၁၀   ုင် 

၁၀  ုင်အထ ်
 

      
          ရှ  

      ရှ   

ရငြ်ီးပ စ်…ဦြီး  ်အုပ်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စု။ 

 ှ ်ခ  ်။  ။ညပ သောြီးလ ်ြီး - ၁၊ ည  ော ်ခင်ြီးလ ်ြီး - ၂၊ ည  ော ်ညခ ောလ ်ြီး - ၃၊  ွန် ရစ်လ ်ြီး - ၄၊ 

  တရောလ ်ြီး -၅ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။         ။ည  ြီးရ ော ွင်ြီးလ ်ြီး ှော ည  ော ည်  ောလ ်ြီးသောပဖစ်မပ ြီး   ုယ်ထူ  ုယ်ထ 

(၃’)လ ြ်ီးခငြ်ီးထောြီးညသော်လ ်ြီး  (၅)နှစ်ရှ မပ ပဖစ်ညသောည  ောင့်် လ ြ်ီးအရ ်အညသွြီးပ ုင်ြီး ွင်  အခ ်အခွဲ 

  ောြီးရှ ပါသ ်။ လ ြ်ီးအရှ ်သ ် ၁  ုင်ခနို့်သောရှ မပ ြီး ခ ဉ်ြီး ပ်လ ်ြီးည ော့် ရှ ပါ။ ရ ောခ ငြ်ီးဆ ်လ ်ြီးသ ် 

 ွန် ရစ်လ ြ်ီးပဖစ်မပ ြီး   ်ညဆော ်ခွဲ့်သ ် ှ(၅)နှစ်ရှ မပ ပဖစ်၍  စ်နှစ်ပ ်လံုြီးသွောြီးလောန ုင်သ ်။ 

 ုန်ထု ်လ ်ြီးအညနပဖင့်် ညပ သောြီးလ ်ြီးပဖင့်် ဖ ုို့ထောြီးသ ် ှော (၅)နှစ်ရှ မပ ြီး ညပ သောြီးလ ြ်ီးသ ် 



 
 

(၁)  ုင်ည  ော်သောရှ ည  ောငြ်ီး ည ွြို့ရှ ရပါသ ်။ 

(ဋ-၂) ည  ြီးရ ော၏  ံ ောြီး  ်ရှ  ှု 

ဇယောြီး (၄၁) ည  ြီးရ ော၏  ံ ောြီး  ်ရှ  ှုအညပခအညန 

 ံ ောြီး 

အ    ြီးအစောြီး 

အရ ယ်အစောြီး 

(အလ ောြီး၊အနံ၊အပ င့််) 

အရ ်အ

ညသွြီး 

  ်ညဆော  ်

ခွဲ့်ညသောနှစ ်

ရောသ အလ ု

 ် သုံြီးစွွဲန ုင် ှု 

ညဘြီးအနတရော

ယ်  ောြီးည  ော

င့်် 

ပ  စ် ြီး ှုရှ ပါ

  ညဖော်ပပရန ်

ဆိပ်ခ တ  တာား - 

ည ောင်ြီး  

သင့််       

 ံ့်         

၆လ ှ ၁နှစ ် 

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ ်အထ ် 

ပွင့််လင်ြီး 

ရောသ  

 စ်နှစပ် ်

လုံြီး 

                                           

ရှ  
   ရှ   

ကွေ်ကရစ ်တ  တာား 

 

- 

ည ောင်ြီး  

သင့််       

 ံ့်         

၆လ ှ ၁နှစ ် 

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ ်အထ ် 

ပွင့််လင်ြီး 

ရောသ  

 စ်နှစပ် ်

လုံြီး 

     ရှ  
   ရှ   

သစ်သာား 
တ  တာား 

 

- 

ည ောင်ြီး  

သင့််       

 ံ့်         

၆လ ှ ၁နှစ ် 

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ ်အထ ် 

ပွင့််လင်ြီး 

ရောသ  

 စ်နှစပ် ်

လုံြီး 

    ရှ            
 ရှ   

ကကိ ားတ  တ ာား 

 

- 

ည ောင်ြီး  

သင့််       

 ံ့်         

၆လ ှ ၁နှစ ် 

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ ်အထ ် 

ပွင့််လင်ြီး 

ရောသ  

 စ်နှစပ် ်

လုံြီး 

    ရှ            

 ရှ   

ဝ ားတ  တာား 

 

- 

ည ောင်ြီး  

သင့််       

 ံ့်         

၆လ ှ ၁နှစ ် 

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ ်အထ ် 

ပွင့််လင်ြီး 

ရောသ    

 စ်နှစပ် ်

လုံြီး 

              

ရှ            
 ရှ  
 

န ရ ပွေ ်

 

- 

ည ောင်ြီး  

သင့််       

 ံ့်         

၆လ ှ ၁နှစ ် 

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ ်အထ ် 

ပွင့််လင်ြီး 

ရောသ  

 စ်နှစပ် ်

လုံြီး 

    ရှ            

 ရှ   

န ရနက ာ ်

 

- 

ည ောင်ြီး  

သင့််       

 ံ့်         

၆လ ှ ၁နှစ ် 

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ ်အထ ် 

ပွင့််လင်ြီး 

ရောသ  

 စ်နှစပ် ်

လုံြီး 

              

ရှ            
 ရှ  
 



 
 

ရငြ်ီးပ စ်…ဦြီး  ်အုပ်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စု။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ ည ောငပ်င်က  ြီးည  ြီးရ ော ွင် ည  ြီးရ ော ံ ောြီး ရှ ည  ောင်ြီး ညလ့်လောည ွြို့ရှ  

ရပါသ ်။ 

(ဋ-၃)  ညရည  ောင်ြီးသယ်ယူပ ိုု့ညဆောင်ညရြီး 

ဇယောြီး (၄၂) ညရည  ောင်ြီး သယ်ယူပ ိုု့ညဆောငည်ရြီး (အသုံြီး ပပ ပါ  အ ွောအညဝြီး (  ုင်) အ ွ ်ညအော ်ရှ  

အသုံြီး ပပ ပါအ ွ ် ွင် ✓ပခစ်ပါ)။  

သယ်ယူပ ုို့ညဆောင်ညရြီး အ ွောအညဝြီး  (  ုင်) ယောဉအ်    ြီးအစောြီး ရောသ အလ ု  ်သုံြီးစွွဲန ုင် ှု 

မမစန်  ကာင်ား 

၀ မှ ၁၀ မိုံင်       
၁၁ မှ ၂၀ မိုံင်     
၂၁ မှ ၅၀ မိုံင်     
၅၀မိုံင် အထက ် 
အသ ုံားမမပ ပ       

၁    ၂    ၃  ပွင် လင်ားရာသ တ စ်နစှ်ပတလ် ုံား 

ပင်လယန် ရန ကာင်ား 

၀ မှ ၁၀ မိုံင်       
၁၁ မှ ၂၀ မိုံင်     
၂၁ မှ ၅၀ မိုံင်     
၅၀မိုံင် အထက ် 

အသ ုံားမမပ ပ     

၁   ၂     ၃  ပွင် လင်ားရာသ တ စ်နစှ်ပတလ် ုံား 

အမခာား(န ခ ာင်ား၊န မမာင်ား၊
အင်ား၊အိုံင်) 

၀ မှ ၁၀ မိုံင်       
၁၁ မှ ၂၀ မိုံင်     
၂၁ မှ ၅၀ မိုံင်     
၅၀မိုံင် အထက ် 

အသ ုံားမမပ ပ      

၁   ၂     ၃  ပွင် လင်ားရာသ တ စ်နစှ်ပတလ် ုံား 

ရငြ်ီးပ စ်…ဦြီး  ်အုပ်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စု။ 

 ှ ်ခ  ်။၁ – နလှ၊သမဘာ ေ်၊ ၂ - စက်နလှ၊ ၃ - သနဘြာ။   

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ ည ောငပ်င်က  ြီးည  ြီးရ ော ွင ် ညရည  ောင်ြီး  ုအသုံြီး ပပ ည  ောငြ်ီး ညလ့်လော 

ည ွြို့ရှ ရပါသ ်။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ ုို့ညဆောင်ညရြီးယောဉ်  ောြီးနှင့်် ဝန်ညဆောင် ှု  ောြီး 

ဇယောြီး (၄၃) သယ်ယူပ ိုု့ညဆောင်ညရြီးယောဉ်  ောြီး 



 
 

ယောဉအ်    ြီး 

အစောြီး 

ညလှ၊ 

သ ္ောန် 

စ ်

ညလှ 

စ  ်

ဘ ြီး 

ည ော်ည ော် 

ဆ ုင် ယ ်

သုံြီးဘ ြီး 

ဆ ုင် ယ ်

ညထော် 

လောဂ   
 ောြီး 

ပ င်ြီး 

လှ ်ြီး 
နွောြီးလှ ်ြီး 

အညရအ ွ  ် - - - - - - - - - 

ရငြ်ီးပ စ်…အ  ်ညထောငစ်ုစောရင်ြီး ည ော ်ယူ ှု။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။ ။ ည ောင်ပငက်  ြီးည  ြီးရ ော ွင် ညရည  ောင်ြီး  ုအသုံြီး ပပ   ည  ောင်ြီး ညလ့်လော 

ည ွြို့ရှ ရပါသ ်။ 

(ဌ)  လျှပစ်စ်  ြီးရရှ  ှု 

ဇယောြီး (၄၄) လျှပစ်စ်  ြီးရရှ  ှု အညပခအညန 

ရင်ြီးပ စ ်
အ  ်ညထောင်

စ ု

အ    ြီးသ  ြီး

ဦြီးညဆောင်

သ ့်် 

အ  ်ညထောင်

စ ု

ပပ ပပင်ထ န်ြီးသ  ်ြီးညရြီးစနစ် အခ ်အခွဲ 

 ဟောဓော ်အောြီးလ ုင်ြီး 
၃၅ ၂၀ န ကာင်ားသင ်          

ည    
ရှ ိ     မရှိ 

ဆိုံလာစေစ ်  - - န ကာင်ား သင ်ည    ရှ ိ     မရှိ 

အန သားစာားန ရအာားလျှပ်စစ် - - န ကာင်ားသင ်ည    ရှ ိ      မရှိ 

ဒ ဇယ ်သ ုံားအင်ဂ င ် - - န ကာင်ားသင ်ည    ရှ ိ      မရှိ 

န လစွမ်ားအင ် - - န ကာင်ားသင ်ည    ရှ ိ      မရှိ 

ဇ ဝနလာင်စာ - - န ကာင်ားသင ်ည    ရှ ိ      မရှိ 

အ    ြီးအ  ခ်ွွဲပခောြီး 

ညဖော်ပပပခင်ြီး ပပ န ငု်ညသော 

လျှပ်စစ ်ဓော ်အောြီးညပြီးစနစ ်

- - 
န ကာင်ား      သင ်       
ည    

ရှ ိ      မရှိ 

လျှပ်စစ်  ြီး 

အသုံြီး ပပ န ုင်ညသော 
- -   

ရငြ်ီးပ စ်… (၁) အ  ်ညထောငစ်ုစောရင်ြီး ည ော ်ယူ ှု၊ (၂) ဦြီး  ်အပု်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စု။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။လျှပစ်စ်  ြီးရရှ  ှုအညပခအညန ွင် ည  ြီးရ ော၌ အ  ်ညထောငစ်ု(၃ ၅)စုရရှ မပ ြီး 



 
 

အ    ြီးသ  ြီးဦြီးညဆောင်သ ့််အ  ်ညထောငစ်ု(၂၀)စ ုပါဝင်ပါသ ်။ 

 

(ဍ)  ဆ ်သွယ်ညရြီးနှင့််သ ငြ်ီးအခ  ်အလ ်ဆ ုင်ရောန ်ြီးပ ော 

ဇယောြီး (၄၅) ဆ ်သွယ်ညရြီးနှင့်် သ ငြ်ီးအခ  ်အလ ်န ်ြီးပ ော အညပခအညန 

စဉ ် ဖုန်ြီး ညရေ ယ  ု   ဗွ  မဂ  လ ်စုညလောင်ြီး 
အင ်ောန ်လ ်လှ ်ြီး 

  သ ့် ်အ  ်ညထောင်စ ု

အညရအ ွ  ် ၅၀ ၇၀ ၅၀ ၂  

ရငြ်ီးပ စ်…အ  ်ညထောငစ်ုစောရင်ြီး ည ော ်ယူ ှု။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ဆ ်သွယ်ညရြီးနှင့်် သ ငြ်ီးအခ  ်အလ ်န ်ြီးပ ော ွင် ည  ြီးရ ော 

အ  ်ညပခ(၄၄)အ  ်၌ ဖုန်ြီး   ုင်ညဆောငန် ုင်သ ့််အ  ်ညပခ(၁၂)အ  ်ရှ ပါသ ်။ ညရေ ယ ု၊  ဗ ၊ စညလောငြ်ီး  ောြီး 

အန ်ြီးငယ်ရှ ပါသ ်။သဘောဝညဘြီးအနတရောယ်နှင့်် သ ငြ်ီးအခ  ်အလ ်  ောြီး  ု လျှင်ပ န်စွောပဖင့်် 

ရရှ န ုငပ်ါသ ်။ 

(ဎ)ယဉ်ည  ြီး ှုနှင့််လူငယ်ဖွြံို့မဖ  ြီးညရြီး 

ဇယောြီး (၄၆) ယဉ်ည  ြီး ှုနှင့်် လူငယ်ဖွြံို့မဖ  ြီးညရြီး အညပခအညန 

ယဉ်ည  ြီး ှုနှင့််လူငယ်ဖံွမဖ  ြီးညရြီးဆ ုင်ရော  ောြီး ဝနည်ဆောင် ှု 

လူငယ ်မ ာား အောားယ ူ အပေ်ားနမဖရေ် န ေရာမ ာားန ပ ာ်ပွ ရ င်ပွ မ ာားရှိမခင်ား ရှ ိ             မရှ ိ  ညပဖဆ ုပါ  

လူမှုန ရားလုံပ်ငေ်ားမ ာားတ ွင် ပ ဝင်မှု န ကာင်ား   သင ်   ည    ညပဖဆ ုပါ 
 

ဘာသာန ရားလုံပ်ငေ်ားမ ာားတ ွင် ပ ဝင်မှု 
န ကာင်ား            သင ်        ည   

 ညပဖဆ ုပါ  

အာ ားကစာားနှင ်ကာယန လ က င ်ခေ်ားမ ာားမပ လုံပ်ရေန် ေရာ နငှ ် 
အန ထာက်အကမူပ ပစစည်ားမ ာား ရှိမခင်ား 

န ကာင်ား            သင ်          ည   
 ညပဖဆ ုပါ  

ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားန ရားလုံပ်ငေ်ားမ ာားတငွ် ပ ဝင်မှု 
န ကာင်ား            သင ်        ည   

 ညပဖဆ ုပါ  

ရ ိုံားရာဓန လ ထ ုံားစ မ ာားနှင ယ် ဉန်က ားမှုအန မွအနှစ်မ ာားထိေ်ားသိမ်ားန စာင ် 
န ရာှကမ်ခင်ားတ ွင်ပ ဝင်မှု 

မရှ ိ                 ေည်ား      မ ာား 

 ညပဖဆ ုပါ  

စိတ်ဝငစ်ာားရာမ ာားကိုံမိမိကိုံယ ်တိုံငန် လ လာသငယ် ူနိုံင်မည ်န ေရာမ ာား၊လူ
ငယ ်ရိပ်သာမ ာား၊စာ ကည ်တိုံက်မ ာားစသညတ် ိုံ တ ွင်ဝင်န ရာက်နလ လာ 
သင်ယ ူနိုံင်မခင်ား 

ရှ ိ    မရှိ   ညပဖဆ ုပါ  

ရငြ်ီးပ စ်…ဦြီး  ်အုပ်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - လူငယ် အပု်စု။ 



 
 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။ ။ ည  ြီးရ ောဓညလ့် ညပ ော်ပွွဲရ င်ပွွဲ  ောြီး ှော သက ြန်ပွွဲ  ောြီး၊ န ဗဗောန်ညစ ြီးည ျွြီးည ွြီးပခင်ြီး၊ 

သ  င်ြီး ျွ ်  န်ညဆောင်  ုင်  ြီးထွန်ြီးပွွဲည ော်  ောြီး၊ည ောင်ညရသွန်ြီးပွွဲ  ောြီး၊ဘုရောြီးပွွဲ  ောြီးရှ မပ ြီး လူ ှုညရြီးနှင့်် 

ဘောသောညရြီးလုပ်ငန်ြီး  ောြီး၊ည  ြီးရ ောဖွံြို့မဖ  ြီးညရြီးလုပ်ငန်ြီး  ောြီး ွင် လူက  ြီး  ောြီးနှင့််အ ူပါဝငည်ဆောင်ရ  ်  ပါ 

သ ်။လူငယ်  ောြီးအ ွ ် အပန်ြီးညပဖရန်ညနရော  ောြီး၊အောြီး စောြီးညလ့်  င့််ရန်ညနရော  ောြီး ရှ ပါ။ 

 

(ဏ)  ည  ြီးရ ော  ်မင  ်ညရြီးနှင့်် ညဘြီး ငြ်ီးလံခုခံ ညရြီး အညပခအညန 

(ဏ-၁) လံခုခံ ညရြီးဆ ုင်ရော ဝန်ညဆောင် ှု  ောြီးအောြီး လ ်လှ ်ြီး   ှု 

ဇယောြီး (၄၇) ညဘြီး ငြ်ီးလံခုခံ ညရြီး၊ ဝန်ညဆောင် ှု အညထော ်အ ူ  ောြီးအောြီး လ ်လှ ်ြီး   ှု 

ဝနည်ဆောင် ှု  ောြီး   ောြီး   

 ယ်လ ဖုန်ြီးလ ငု်ြီး၊ ယ်လ ဖုန်ြီး ောဝါ  ငု်  ောြီး၊ည  ြီးနန်ြီးလ ုင်ြီး၊

အင ်ောန ်လ ငု်ြီး၊ရုပ်ပ င်သ ံ ောြီးလ ုင်ြီး၊ညရေ ယ ုလ ငု်ြီးစညသော 

ဆ ်သွယ်ညရြီးနှင့််သ င်ြီးအခ  ်အလ ်ပဖနို့်ညဝပခင်ြီးဆ ုငရ်ော

အညထော အ် ူပပ အညဆော ်အဦ 

  ောြီးရှ ပခင်ြီးနှင့််လ ်လှ ်ြီး  ပခငြ်ီး 

       ရှ                 

 ရှ    
 ညပဖဆ ုပါ  

       ရှ                 

 ရှ    
 ညပဖဆ ုပါ  

အော ခံလုပ်ငန်ြီး  ောြီး၏ဝနည်ဆောင် ှု  ောြီး  ုရရှ န ုငပ်ခင်ြီး 
ရှ         ရှ   
 ညပဖဆ ုပါ  

ရှ         ရှ   
 ညပဖဆ ုပါ  

လူထုအညပခပပ သဘောဝညဘြီးအနတရောယ်ညလျှော့်ခ ညရြီးအစ အစဉ် 
ရှ                 ရှ   

 
 ညပဖဆ ုပါ  

ရှ                 ရှ   
 

 ညပဖဆ ုပါ  

ဆ ုင် လုန်ြီး(သ ုို့)အညရြီးညပေါ်အညပခအညနအ ောအ ယွ်  ောြီးနှင့််

လ ်လှ ်ြီး  ပခင်ြီး 

ရှ                 ရှ   
 

 ညပဖဆ ုပါ  

ရှ                 ရှ   
 

 ညပဖဆ ုပါ  

 ှုခင်ြီး  ောြီး ော ယွ ်ောြီးဆ ြီးညလ ော့်ခ ညရြီးအ ွ ်ရွဲဘ ်ဆ ငု်

ရော  ောြီး ှဝန ်

ညဆောင် ှုညပြီးပခင်ြီး 

ရှ                  ရှ   
 

 ညပဖဆ ုပါ  

ရှ                  ရှ   
 

 ညပဖဆ ုပါ  

  ြီးညဘြီးအနတရောယ် ော ယွ်ပခင်ြီးဆ ုင်ရောဝနည်ဆောင် ှု  ောြီးနှင့်လ်

 ်လှ ်ြီး  ပခင်ြီး 

ရှ                  ရှ   
 

 ညပဖဆ ုပါ  

ရှ                  ရှ   
 

 ညပဖဆ ုပါ  

ရငြ်ီးပ စ်…ဦြီး  ်အုပ်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ည  ြီးရ ော ွင ် သဘောဝညဘြီးအနတရောယ်( ုန်  ုင်ြီး  ောြီး)ညလျှော့်ခ ညရြီးအစ အစဉ် 

  ောြီးအောြီးနောဂစ် ုန်  ုငြ်ီး  ု ်ခ ်မပ ြီးခ  န် ွင် NGO/INGO   ောြီး၊အစ ုြီးရဌောန(  ြီးသ ်ဦြီးစ ြီးဌောန)  ောြီး ှ 

သင ်န်ြီး  ောြီးအောြီး ည  ြီးရ ောလူထုသ ုို့   ောခဏပ ုို့ခ ညပြီးပခင်ြီး၊လ ်ည ွြို့သရုပ်ပပပခင်ြီး  ောြီးပပ လုပ်ညပြီးပါ 

သ ်။ ှုခငြ်ီး  ဆငြ်ီးညရြီးအ ွ ် သုံြီးခွမ   ြို့နယ်ရွဲစခန်ြီး ှ သ ်ငယ် ုေ  ြ်ီးနှင့်် ှုခငြ်ီး  ဆင်ြီးညရြီးညဟော 



 
 

ညပပောပခငြ်ီး  ောြီး လောညရော ်ပပ လပု်ညပြီးပါသ ်။ 

 

(ဏ-၂)    ှုခင်ြီးပဖစ်ပွောြီး ှု 

ဇယောြီး (၄၈)  ှုခင်ြီးပဖစ်ပွောြီး ှု အညပခအညန 

 ှုခင်ြီးပဖစပွ်ောြီး ှု 

အညပခအညန 

လူ ုန ်ူြီး ှု ခ ြုီး ှု 
 ူြီးယစ်ညဆြီးသုံြီးစွွဲ

 ှု 
အ   ြ်ီးဖ ် ှု 

စ ုြီးရ  ်ရသ ်      

သော န်             

 ရှ                   

စ ုြီးရ  ်ရသ ်     

သော န်            

 ရှ                  

စ ုြီးရ  ်ရသ ်    

သော န်          

 ရှ                

စ ုြီးရ  ်ရသ  ်     

သော န်              

 ရှ                    

ရငြ်ီးပ စ်…ဦြီး  ်အုပ်စု ညဆွြီးညနွြီးပခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စု၊ အ    ြီးသ  ြီး အုပ်စု။ 

ညလ့်လောည ွြို့ရှ ခ  ်။  ။ ည ောင်ပင်က  ြီးည  ြီးရ ော ွင် လူ နု် ူြီး ှု၊လူ ုန် ူြီးခံရပခငြ်ီး လံြုီးဝ  ရှ ပါ။ 

ခ ုြီး ှု ွင ်သော န်ညပ ော ်ဆံုြီးခ ုြီးယူ ှု  ောြီး စ်ခါ စ်ရရှံ ပါသ ်။  ူြီးယစ်ညဆြီးသံုြီးစွွဲ ှု ွင် ဘ န်ြီးစ  ်  ွညဆြီး 

နှင့်် ောြီးပ စ် ြူီးယစ်ညဆြီး သုံြီးစွွဲသူ ညရောင်ြီးဝယ်သူ လံြုီးဝ ရှ ပါ။ အ   ်ြီးဖ ် ှု  ောြီး လ ်ြီး ရှ ပါ။ 

 

 

 

 

 

  ုြီး ောြီးစောရင်ြီး 

၁။ စိုံက်ပ  ိားနရား၊န မွားမမြူနရား နှ င ်ဆည်နမ မာ ငာ်းဝေ ်ကက ားဌ ာ ေ၊ နက ားလက်နဒ သဖွ ွဲ့ဖဖိ ား တ ိုံားတ က်နရား ဦား စ ား ဌာေ 

 ၏နက  ားလက်နဒ သဖွ ွဲ့ဖဖိ ား နရားအစ အစဉ ်နရား ဆွ မခငာ်း လမာ်းည ေ်စ ာအုံပ် ။ 

၂။ ၂၀၂၁ ခ ုံနှစ်၊ ဧ ဖပ  လက နညာ ငပ်င်က က ား နက ားရ ာ တ ွင် က ငာ်းပခ   န သာ နက  ားရ  ာအနမခအနေကိုံ ရ ာ သူ /  

 ရ ာသာားမ ာားကိုံယ်တိုံ ငဆ် ေ်ား စစ ်အက မဖတ ်မခငာ်းလုံ ပ် ငေ်ားမှမှတ်စုံမ ာား၊ ၊ 

၃။ နက ားရ ာ အုံပ်စုံအုံ ပ်ခ  ပ်န ရား မှြူား၏နက  ားရ  ာဆိုံ ငရ်ာ ရညည် ေ်ားမှတ်တ မ်ားစာအုံ ပ်၊ ၊ 


